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THE  MERCY  OF  GOD: 
Conversion,  Reconciliation  and  Penance.

( หมวดคำ�สอน
 )Bishop  Silvio  Siripong  Charatsri

Reverend  in  Roman  Catholic  Church,  Bishop  of  Chanthaburi  Diocese.

1.  God  as  the  Ultimate  End  of 

Man

	 The   book   o f   Reve l a t i o n 

reveals  us  that  God  is  “the  Alpha 

and  the  Omega,  the  Beginning 

and  the  End”  (Rv.  21:6).  All  things 

begin  with  the  Father  and  al l 

things  return  to  Him.

	 Gaudium  et  Spes  n.  24  says: 

“God,  who  has  fatherly  concern 

  for  everyone,  has  willed  that  all 

men  should  constitute  one  family 

and  treat  one  another  in  a  spirit 

of  brotherhood.  For  having  been 

created  in  the  image  of  God,… 

all  men  are  called  to  one  and 

the  same  goal,  namely  God  itself.”

	 In  Christian  moral  theology, 

the   concep t   o f   ‘God  as   the 

Ultimate  End’  is  seen  evidently. 

Catechism  portrays  the  Christian 

life;  “a  great  pilgrimage  to  the 

house  of  the  Father.”  (TMA  49)
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3.  God, the Father of Mercy

3.1  The  Mystery  of  the  Mer-

ciful  God

	 God  is  ‘Mysterion’.  It  is  the 

mystery  of  Trinitarian  love:  the 

Father  loves  the  Son  in  the 

bond  of  the  Holy  Spirit.  This 

is  the  centra l   mystery  of 

Chr i s t i an i t y   wh ich  i s   the 

source  and  the  end  of  all  of 

the  other  mysteries.  The  only 

way  in  which  we  know  the 

eternal  mystery  of  the  Trinity 

is  through  the  deed  of  our 

sa lvat ion  accompl ished  in 

Jesus  Christ.  Our  salvation 

consists  in  sharing  in  the 

very  life  of  the  Trinity.

	 The  mystery  of  the  Trinity 

is  extended  and  made  known 

to  us  in  the  Creation  of  God 

the  Father,  the  Incarnation 

and  Redemption  of  God  the 

Son,  Jesus  Christ,  and  Sanc-

t ification  of  God  the  Holy 

Spirit.

	 The  Paschal  mystery  (death 

and  resurrection)  of  Jesus 

Christ  is  the  pinnacle  of  the 

2.  Sin:  A  Rejection  of  the  House 

of  the  Father

	 The  pilgrimage  of  Christian 

to  the  house  of  the  Father  is  no 

without  interruption.  Our  experience 

tells  us  there  were  many  times 

that  we  turned  away  from  the  true 

way  and  chose  to  walk  in  other 

ways  misleading  us  from  our  goal. 

We  often  lose  our  path.

	 The  Vat ican  I I   descr ibes: 

“Man,  enticed  by  the  evil  one, 

abused  his  freedom  at  the  very 

start  of  history.  He  lifted  himself  up 

against  God,  and  sought  to  attain 

his  goal  apart  from  him”  (GS  23). 

This  implies  that  “Sin  has  dimin-

ished  man,  blocking  his  path  to 

fulfillment”  (ibid.).  Sin  is,  therefore, 

a  negative  dynamic  operating  within 

human  life  which  continually  places 

in  jeopardy  of  the  dignity  and 

call ing  of  every  human  person. 

Because  o f   s in  wh ich  is   the 

reject ion  of  the  house  of  the 

Father,  Jesus  makes  known  the 

loving  mercy  of  the  Father,  reveal-

ing  the  divine  plan  of  salvation.
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3.3	 “Mercy… is  proper  to 

God”

	 St.  Thomas  Aquinas,  in  his 

Summa  Theologiae,  writes: 

“Mercy  is  accounted  as  being 

proper  to  God:  and  therein 

His  omnipotence  is  declared 

to  be  chiefly  manifested”  (ST 

IIa-IIae,  q.  30,  a.4,  c.).  He  is 

underscoring  the  fact  that 

mercy  does  not  express  only 

an  exterior  attitude  on  God’s 

part,  let  alone  one  of  weak-

ness.  On  the  contrary,  mercy 

is  a  sovereign  attribute  of 

omnipotence.  Besides  being 

revealed  as  transcendent,  holy, 

eternal,  and  omnipotent,  God 

is  revealed  as  merciful  as  well. 

One  Opening  Prayer  of  the 

Mass  is  said:  “Father,  you 

show  your  almighty  power  in 

your  mercy  and  forgiveness.” 

Forgiveness  and  mercy  are 

actually  a  sovereign  act  of 

the  omnipotence  of  God.

revelation  of  the  divine  mercy. 

It  is  out  of  love  that  the 

Father  sends  the  Son  into 

the  World.  It  is  out  of  love 

that  Christ  offers  himself  to 

the  Father  for  the  redemption 

of  sinful  humanity.  It  is  out  of 

love  that  the  Risen  Christ 

bes t ows   t he   Ho l y   Sp i r i t 

on  his Church.

3.2  The  God  of  Mercy  is 

revealed  by  Jesus

	 It  is  “God,  who  is  rich  in 

mercy”  (Eph  2:4)  whom  Jesus 

Christ  has  revealed  to  us  as 

Father  (DM  1).  Jesus  reveals 

God  as  the  God  of  mercy, 

full  of  love  and  forgiveness 

many  times  in  his  teaching, 

especially  in  the  familiar  para-

ble  of  the  prodigal  son  in 

Luke  15:11-32.  The  key  per-

sonage  of  the  parable  is  ob-

viously  the  father,  who  hopes 

for  the  return  of  his  lost  son. 

He  represents  God  our  Father, 

who  never  discriminates  among 

the  children  of  God  and  never 

tires  of  awaiting  the  return  of 

them.
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God  to  humankind.  Every  Christian 

is  called  to  live  and  witness  the 

unconditional  love  and  mercy  of 

God  revealed  and  fulfilled  by  Christ.

5.  Forgiveness  and  Reconciliation 

as  Gifts  of  God

	 In  the  parable  of  the  prodigal 

son,  the  most  striking  element  is 

the  father’s  festive  and  loving  wel-

come  of  the  returning  son.  It  is  a 

sign  of  the  mercy  of  God,  who  is 

always  willing  to  forgive  and  recon-

cile.  Forgivingness  and  reconciliation 

is,  therefore,  seen  as  gifts  of  God. 

They  go  beyond  condition  recom-

pense.  The  parable  makes  itvclear 

that  there  are  no  limits  to  forgive-

ness  and  reconciliation.  The  gifts  of 

forgiveness  and  reconciliation  are 

initiated  in  the  mystery  of  Christ, 

the  redeemer  and  reconciler  of 

man  from  sin  all  its  forms.  St.  Paul 

explains  this  truth  in  his  writings: 

“If  while  we  were  enemies  we 

were  reconciled  to  God  by  the 

death  of  his  Son,  much  more,  now 

that  we  are  reconciled,  shall  we 

be  saved  by  his  life.  Not  only  so, 

4 .   God ’s   Mercy :   Love  more 

powerful  than  Sin

	 The  love  and  mercy  of  God 

is  the  origin  of  the  history  of  sal-

vation,  St.  John  writes  that:  “For 

God  is  Love;  and  His  love  was 

disclosed  to  us  in  this,  that  he 

sent  his  only  Son  into  the  world 

to  bring  us  life.  The  love  I  speak 

of  is  not  our  love  for  God,  but 

the  love  he  showed  to  us  in 

sending  his  Son  as  the  remedy  for 

the  defilement  of  our  sins”  (1  Jn 

4:9-10).  St.  John  reveals  us  that 

God  is  love  and  his  greatest  love 

is  giving  his  only  Son  to  redeem  us.

	 St.  Paul  speaks  about  sin  that 

came  from  old  Adam  is  no  more 

powerful  than  grace  that  came 

from  new  Adam:  “But  where  sin 

was  thus  multiplied,  grace  immea-

surably  exceeded  it,  in  order  that, 

as  sin  established  its  reign  by  way 

of  death,  so  God’s  grace  might 

establish  its  reign  in  righteousness, 

and  issue  in  eternal  life  through 

Jesus  Christ  our  Lord”  (Rm  5:9-10)

	 Salvation  is  an  absolutely  free 

gift  of  the  merciful  goodness  of 
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mer  path,  correcting  one’s 

course  and  heading  off  in  a 

new  direction.  The  Apostolic 

Exhor ta t ion  Reconc i l i a t i o 

e t   P a e n i t e n t i a   p o r t r a y s 

the  prodigal  son  “represents 

t h o s e   w h o   a r e a w a r e 

of   the   ex is tence   in   the i r 

inmost   hear ts   of   l ong ing 

for  reconciliation  at  all  levels 

and  without  reserve”  (RP  6)

b)  Reconciliation

	 In  Reconciliatio  et  Paeniten-

tia  we  read  “Reconciliation 

becomes  necessary  because 

there  has  been  the  break  of 

sin  from  which  derive  all  the 

other  forms  of  break  within 

man  and  about  him.  Recon-

ciliation,  therefore,  in  order  to 

be  complete  necessarily  re-

quires  l iberat ion  f rom  sin, 

which  is  to  be  rejected  in  its 

deepest  roots.”  Thus,  it “im-

plies  overcoming  that  radical 

break  which  is  sin”  (RP  4).

c)  Penance

	 Penance   i s   a   complex 

term.  Reconciliatio  et  Paeniten-

bu t   we   a l so   r e j o i ce   i n   God 

through  our  Lord  Jesus  Christ, 

th rough   whom   we   have   now 

received  our  reconciliation”  (Rm 5: 

10-11,  cf.  Col  1:20-22).  Therefore 

since  “God  was  in  Christ  reconcil-

ing  the  world  to  himself…  Be  re-

conciled  to  God”  (2  Cor  5:18,  20). 

This  calls  for  an  acceptance  and  a 

response  by  humankind.

6.  Conversion,  Reconciliationvand 

Penance  Respond  to  God’s  Mercy

	 -The  meaning  of  terms

a)  Conversion

	 Conversion  is  a  central 

theme  of  Scripture.  It  comes 

from  Greek  word  metanoia, 

wh ich   means   “ to   change 

one’s  mind  or  heart”  and  “to 

regret”  It  translates  the  He-

brew  or  Aramaic  concept 

which  suggests  making  an 

about-face  after  having  disco-

vered  one  is  traveling  in  the 

wrong  direction.  The  Old  Tes-

tament  term  shub  is  an  ac-

tion  word;  it  implies  an  actual 

turning  away  from  one’s  for-
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7.  The  Church  and  the  Sacra-

ment  of  Penance  and  Reconcilia-

tion

	 7.1  God’s  Mercy  and  the 

Mission  of  the  Church

		  Conscious  of  God’s  mercy  to 

her  from  generation  to  generation, 

the  Church  is  aware  of  the  need 

to  bear  witness  in  her  whole  mis-

sion  to  God’s  mercy  revealed  in 

Christ  (cf.  DM  12).  Firstly,  the 

Church  must  profess  and  proclaim 

God’s  mercy  in  all  its  truth,  as  it 

is  handed  down  tovusvby  revelation. 

Secondly,  the  Church  livesvan  au-

thentic  life  when  she  professes  and 

proclaims  mercy,  and  when  she 

brings  people  close  to  the  sources 

of  the  Savior’s  mercy.  Thirdly,  the 

Church  professes  and  proclaims 

conversion.  Conversion  to  God 

always  consists  in  discovering  His 

mercy.  Fourthly,  the  Church  invites 

man  to  practice  mercy:  “Blessed 

are  the  merciful,  for  they  shall 

obtain  mercy  (Mt  5:7)”  (cf.  DM 

13-14)

tia  explains:  “If  we  link  pen-

ance  with  the  metanoia  which 

the  synopt ic  refers  to,  i t 

means  the  inmost  change  of 

heart  under  the  influence  of 

the  word  of  God  and  in  the 

perspective  of  the  kingdom. 

But   penance   a lso   means 

changing  one’s  life  in  harmony 

with  the  change  of  heart, 

and  in  this  sense  doing  pen-

ance  is  completed  by  bringing 

forth  fruits  worthy  of  pen-

ance…  Penance  is,  therefore, 

a  conversion  that  passes  from 

the  heart  to  deeds  and  then 

to  the  Christian’s  whole  life” 

(RP 4).

From  the  meaning  of  these 

terms,  we  see  that  they  are 

synonymous  and  go  together 

as  a  process.  It  is  the  pro-

cess  of  the  transformation  of 

the  whole  person  responding 

to  God’s  merciful  and  recon-

ciling  love.  It  is  the  desire  to 

return  to  the  Father  with  the 

same  attitude  of  the  prodigal 

son.
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in  Christ.  Christ’s  ministry  of  forgive-

ness  and  reconciliation  is  continued 

in  the  Church  whose  very  nature 

is  expressed  whenever  it  manifests 

itself  as  the  sacrament  of  God’s 

mercy.  It  is  only  by  the  grace  of 

the  merciful  God  that  the  sinner 

comes  back  to  “the  Father  who 

first  love  us”  (cf.  1  Jn  4:19).  In 

the  sacrament,  the  faithful  obtain 

from  the  mercy  of  God  pardon  for 

their  sins  and  reconciliation  with 

the  Church.  They  experience  and 

proclaim  the  mercy  of  God  in  their 

lives  as  they  celebrate  with  the 

priest  the  l i turgy  by  which  the 

Church  continually  renews  itself. 

The  whole  Church  as  a  priestly 

people  is  to  help  the  sinner  to 

obtain  the  mercy  of  God  who 

alone  can  forgive  sins.  The  focus 

of  the  sacrament  is  clearly  on  the 

mercy  of  God.

8  Christian  Living  in  the  Dignity 

of  the  Children  of  God

	 Christian,  recognize  your  dig-

nity  and,  now  that  you  share  in 

God’s  own  nature,  do  not  return 

	 7.2  The  Church  as  the  Sa-

crament  of  Reconciliation

		  The  Church,  as  a  reconciled 

and  reconciling  community,  hasvthe 

mission  of  proclaiming  the  recon-

ciliation.  The  Church,  as  the  sacra-

ment,  is  the  sign  and  means  of 

reconcil iat ion  in  different  ways, 

namely;  by  her  very  existence  as 

a  reconci led  community  which 

witnesses  to  and  represents  in  the 

world  the  mercy  of  God  and  the 

work  of  Christ;  by  her  service  of 

the  proclamation  of  the  Good 

News  of  reconciliation;  by  being 

the  means  of  conversion  to  God 

and  of  reconciliation  among  people 

(cf.  RP  11)

	 7.3  The  Sacrament  of  Pen-

ance  and  Reconciliation

		  Since  Vatican  II,  the  under-

standing  of  the  sacrament  of  pen-

ance   and   r e conc i l i a t i o n   has 

changed.  Now  the  major  theme  is 

not  the  judgment  of  God  but  the 

mercy  of  God.  The  Rite  of  Pen-

ance  (1974)  presents  the  sacra-

ment  as  an  aspect  of  the  mercy 

of  God  who  reconciled  the  world 
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to  your  former  base  condition  by 

sinning.  Remember  who  is  your 

head  and  of  whose  body  you  are 

a  member.  Never  forget  that  you 

have  been  rescued  from  the  power 

of  darkness  and  brought  into  the 

light  of  the  Kingdom  of  God.  (St. 

Leo  the  Great)
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ปรารภ

	 ปีน้ีเป็นปีแห่งพระเมตตา  หมายความ

ว่าพระสันตะปาปาองค์ปัจจุบันทรงตั้งพระ

ปณิธาณปลุก/รื้อฟื้นชาวคริสต์คาทอลิกทั่ว

โลกให้มีศรัทธาต่อพระเมตตาของพระเป็น

เจ้าผ่านทางพระบุตรเยซูเจ้า  เอ๊ะ!  ปลุก

หรอืรือ้ฟ้ืนกนัแน่  ทัง้ปลกุและรือ้ฟ้ืนกค็อืกนั

คือเคยมีแล้วเหือดหายไป  บัดนี้ต้องการให ้

ฟื้นคืนชีพขึ้นมาดังเดิม  หากยังไม่เคยมีมา 

 

เลย  ต้องบอกว่า  “ปลุกจิตให้ส�ำนึกขึ้นมา

จากสุญญากาศ”  ในกรณขีองพระศาสนจกัร

น่าจะเรยีกว่า  “ปลุกให้ตืน่”  มากกว่าเพราะ

ได้สร้างจิตส�ำนึกขึ้นไว้แล้วอย่างพิถีพิถันย่ิง

ตัง้แต่สมยัทีภ่าษากรกียังเป็นภาษากลางของ

พระศาสนจักรท่ัวมหาอาณาจักรโรมัน  โดย

ก�ำหนดให้ทกุบูชามสิซาโมทนาพระคณุให้เริม่

ต้นด้วยการถวายความเชื่ออย่างสง่าว่า
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นักบุญตัวอย่าง  ตรงกันข้ามหากใครถูกจับ

ตัวไปและไม่กล้าสู้  ยอมสละความภักดีต่อ

พระเจ้า  ถูกปล่อยตัวให้เป็นอิสระ  ก็จะไม่

ได้ผดุไม่ได้เกดิ  กลายเป็นผูน่้ารงัเกยีจในหมู่

คริสตชน  ถือว่าเป็นผู้ไม่รู ้บุญคุณแห่งการ

ไถ่บาป  เป็นผู้ทรยศต่อค�ำสาบานตนในวัน

รับศีลล้างบาป  แม้จะส�ำนึกผิดอย่างไรก็ไม่

ยอมให้รับศีลอภัยบาป  นอกจากจะยอมรับ

ท�ำการใช้โทษบาปเป็นแรมปีหรืออาจถึง

ตลอดชีวิต  ให้รับศีลอภัยบาปและศีลมหา

สนิทได้ก่อนตาย  (หากบังเอิญตายกระทัน

หันก็ช่วยไม่ได้  อย่างที่เคยมีโทษให้ฝังนอก

ป่าช้าเพราะไม่ทนัได้แก้บาปก่อนตาย  แหละ

นี่คือเหตุผลหนึ่งที่มีการประกาศพระคุณ

การญุเพือ่ย่นเวลาแห่งการใช้โทษบาป  จงึได้

มีการก�ำหนดพระคุณการุญเป็นวัน  เป็น

เดือน  และเป็นปีอย่างที่ยังใช้อยู่ในทุกวันนี้

แต่เปลี่ยนความหมายจากการใช้โทษบาป

ก่อนการอภัยบาปมาเป็นการใช้โทษบาปใน

ไฟช�ำระไป  ซึ่งก็ใช้กันได้  แต่นัยยะส�ำหรับ 

คริสตชนโบราณก็คือพระเจ้าเป็นองค์ความ

รักก็จริง  แต่พระองค์จะเมตตามนุษย์คนใด

ได้ต้องมเีงือ่นไขว่าต้องพร้อมรกัพระองค์ด้วย

ชีวิตเพื่อตอบแทนความรักที่พระองค์ทรงรัก

เขาด้วยการยอมรับมหาทรมาณจนส้ินพระ 

ชนมชีพมาก่อน

	 แต่ความจรงิหาเป็นเช่นนัน้ไม่  เพราะ

พระวรสารบันทึกกรณีของนักบุญเปโตรที่

ปฏิเสธไม่ได้เป็นสาวกของพระเยซูเจ้าและ

	 Kyrie  eleison

	 พระเจ้าทรงเมตตาเทอญ

	 Christe  eleison

	 พระคริสต์ทรงเมตตาเทอญ

	 Kyrie  eleison

	 พระเจ้าทรงเมตตาเทอญ

	 อนัเป็นธรรมเนยีมทีป่ฏิบตักัินเร่ือยมา

จนตราบเท่าทุกวันนี้  แต่ก็ดูเหมือนว่าบท 

กีรีเอข้างต้นจะตีความได้หลายอย่างแล้วแต่

ว่าจะเน้นส่วนใดของพระเมตตา

	 ในช ่ ว ง   300   ป ี แ รกของพระ

ศาสนจักรที่มีการเบียดเบียนอย่างรุนแรงนั้น

ดูเหมือนจะเน้นการทวงบุญคุณเป็นพิเศษ 

คือ  พระบดิาทรงรกัมนษุย์มากถงึกบัทรงส่ง

พระบุตรลงมาไถ่บาปทั้งบาปของมนุษยชาติ

(บาปก�ำเนิด)  และบาปส่วนบคุคล  ด้วยการ

ถูกทรมานและความตาย  พระตรีเอกภาพ 

ได้ลงทุนขนาดนี้แล้วก็ย่อมอยากจะถอนทุน

คืออย่างน้อยผู้ได้ชื่อว่าคริสตชนด้วยศีลล้าง

บาปและศีลก�ำลังแล้วจะต้องพร้อมที่จะสูญ

เสียทุกอย่าง  ยอมรับความยากล�ำบากและ

ความทุกข์ทรมานทั้งหลายจนถึงขั้นสละชีพ

เพือ่ตอบแทนบณุคณุแห่งการไถ่บาป  กล่าว

ได้สั้นๆสรุปๆว่าต้องพร้อมที่จะเอาชีวิตแลก

ชวีติ  บางคนคดิตก  ไม่รอให้ฝ่ายเบยีดเบยีน

มาจับตัว  แต่ประกาศตัวยอมถวายชีวิตแต่

โดยดแีละเข้ามอบตวัเพ่ือให้ได้ตายอย่างแน่ๆ

สมความปรารถนา  และก็ได้รับการยกย่อง

อย่างดีจากเพื่อนร่วมคริสตจักรในฐานะ
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	 แต่ความจริงมิได้เป็นเช่นน้ัน  เพราะ

พระวรสารบนัทกึน�ำ้พระทยัด้วยกรณลีกูล้าง

ผลาญกลับบ้าน  พ่อชะเง้อคอยตั้งแต่ลูกยัง

ไม่คิดจะกลับบ้าน  นั่นเป็นความรักที่ลึกซึ้ง

อีกระดับหนึ่งของพระเจ้า  พระองค์ไม่เคย

แสดงอาการอยากล�ำเลิกบุญคุณเอากับ

มนุษย์  มีแต่มนุษย์แหละที่ท�ำดีอะไรนิด

หน่อยกค็อยรบัค่าตอบแทน  เหมอืนน้องชาย

ของลูกล้างผลาญไม่มีผิด  ผมรับใช้พ่อมา

อย่างซื่อสัตย์(ท�ำบุญเอาหน้า)  พ่อยังไม่เคย

เห็นให้อะไรผมเลย(หวังจะฮุบเอาเสียคน

เดียว  ตอนนี้มีผู้มาขอแบ่งที่ในสวรรค์  ชัก

อดึอดัใจ  กลวัสวรรค์จะแคบไป  จะไม่มทีีใ่ห้

ใช้ชีวิตส่วนตัว)

	 แต่ความจรงินัน้  พระบดิาทรงรอคอย

คนกลับใจที่หน้าประตูสวรรค์  พระบุตร

เสด็จลงมาหาคนกลับใจในถิ่นคนบาปเอง

ทรงแสดงน�้ำพระทัยด้วยกรณีของลูกแกะ

หลงฝูง  พระองค์ทรงออกหาตามสุมทุมพุ่ม

ไม้และทุกแห่งที่อาจจะมีมีลูกแกะหลงฝูง

หลบซ่อนตวัอยู่ด้วยเหตผุลประการใดไม่ต้อง

ค�ำนึงถึง  หากพบพระองค์จะแบกขึ้นบ่าน�ำ

กลบัเข้าคอก  แต่ถ้าลกูแกะนัน้จงใจหลบหนี

ไม่ยอมให้จับ  หรือจับได้กด้ิ็นต่อต้านไม่ยอม

เข้าคอก  พระองค์คงไม่ฝืนใจเอาเข้ามา

ท�ำความปั่นป่วนวุ่นวายในคอก  ก็คงต้อง

ปล่อยไปตามยถากรรม  จนกว่าจะยอมเข้า

คอกเองหรือยอมให้แบกขึ้นบ่าแต่โดยดี  นี่

แหละเป็นที่มาของการส่งธรรมทูตไปทั่วโลก

ไม่รู้จักพระองค์เสียด้วยซ�้ำ  แต่เปโตรส�ำนึก

ผดิกลับใจกไ็ด้รับการอภัยบาปทนัท ี แล้วจงึ

ค่อยใช้โทษบาปไปจนตาย  พระเยซูเจ้าเม่ือ

ทรงฟื้นคืนชีพแล้วก็มิได้แสดงความรังเกียจ

ต่อเปโตรแต่ประการใด  ไม่ได้แสดงการ

ล�ำเลิกเอาบุญคุณกับเปโตร  ไม่ทรงฟื้นฝอย

หาตะเขบ็เอากบัเปโตร  คงมแีต่ค�ำว่า  “เปโตร 

เจ้ารักเราจริงไหม”  แค่นั้นก็พอแล้ว  พระ

เยซูเจ้าทรงคืนต�ำแหน่งประมุขคนแรกของ

พระศาสนจกัรแก่เปโตรดงัเดมิ  เปโตรตืน้ตนั

ใจอย่างบอกไม่ถูก  ไม่รู ้จะตอบแทนพระ

เมตตาเพียงใดและอย่างไรจึงจะสาสม

	 พระศาสนจักรยุคกลางจึงปรับความ

เคร่งการอภัยบาปลง  เรียกร้องให้ต้องมี

เครื่องหมายให้พอจะแน่ใจได้ว่าตั้งใจกลับใจ

จริงอย่างเปโตร  ก็ยอมโปรดศีลอภัยบาปให้

แล้ว  ตอนทีผู่เ้ขยีนยงัเป็นเดก็พอรูค้วาม  จ�ำ

ได้ว่าได้เห็นพ่อเจ้าวัดสวมเสื้อมิสซาลงจาก

พระแท่นเดินมาที่ประตูวัด  ถือไม้เรียวมา

ด้วย  มีชายคนหนึ่งยืนรออยู ่ที่นอกประตู

ใหญ่หน้าวัด  ท่านเรียกเขาเข้าไปกลางวัด

แล้วเฆี่ยนด้วยไม้เรียว  3  ครั้ง  แล้วยื่นไม้

เรียวให้เขาถือไว้  ท่านเดินไปขึ้นแท่นท�ำพิธี

มิสซาขอบพระคุณต่อไปตามปกติ  หลัง

มิสซาเห็นพวกผู ้ ใหญ่เข ้า รุมคุยกับชาย 

ผู้เคราะห์ร้ายคนนั้น  ผมถามแม่ว่าเกิดอะไร

ขึน้  ได้ค�ำตอบสัน้ๆว่าเขากลบัใจ  ไม่รู้อะไร

มากกว่านั้น  ผมจึงได้แต่เดาเอาในตอนนี้ว่า

เป็นการอภัยบาปตามเกณฑ์ยุคกลาง
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หมายความว่าชาวคาทอลิกต้ังใจใช้ค�ำนี้เพื่อ

แ ป ล ค� ำ ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษว ่ า   m e r c y 

ซึ่งตรงกับภาษาฝรั่งเศสว่า  merci  และทั้ง 

2  ภาษาน้ีแปลจากภาษาละตินว่า  miseri-

cordia  ซึ่งมีนัยยะว่าเป็นความรู้สึกของผู ้

ใหญ่ที่เอ็นดูผู้น้อย  หากผู้น้อยรู้สึกเดียวกัน

นีต่้อผูใ้หญ่กค็วรใช้ค�ำว่า  sympathy,  piety 

(ซึ่งแปลยากในภาษาไทยให้ตรงๆ  ยาก 

ท่านผู้อ่านช่วยผมหาด้วยก็แล้วกัน  ที่ใกล้

เคียงที่สุดน่าจะเป็นค�ำ  เลื่อมใสศรัทธาต่อ

ท่าน  รักท่านด้วยก็ได้  แต่คงไม่ใช่เอ็นดู

ท่าน)  ส่วนเมตตา  เป็นค�ำภาษาบาลี  เมื่อ

น�ำมาใช้ในภาษาไทยก็มีความหมายตาม

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.

2554  ว่า  “ความรักและเอ็นดู,  ความ

ปรารถนาจะให้ผู ้อื่นมีความสุข,  เป็น  1 

ในพรหมวิหาร  4  คือ  เมตตา  กรุณา 

มทุติา  อเุบกขา”  ดตูามนยิามส่วนแรกกน่็า

พอใจที่ชาวคริสต์จะกล่าวว่า  “พระเจ้าทรง

มเีมตตาต่อมนษุย์คอืทรงรกัและเอน็ดูมนษุย์” 

แต่คงรูสึกอึดอัดใจที่จะกล่าวว่า  “มนุษย์

เมตตาพระเจ้า”  ครัน้มาถงึความหมายที ่ 2 

กลับกลายเป็นว่า  จะว่าพระเจ้าเมตตา

มนุษย์หรือมนุษย์เมตตาพระเจ้าก็ได้เช่นกัน 

จึงสรุปได้ว่าความหมายแรกตรงกับความ

หมายของค�ำ  mercy  และ  misericordia 

ส่วนความหมายที ่ 2  ตรงกบั  ค�ำ  sympa-

thy  และไม่มีความหมายใดตรงกับ  piety

การต้ังคณะพลมารีและคณะต่างๆ  ทีท่�ำงาน

ตามเจตนาของนายชุมพาที่ห่วงไย  ออกไป

เป ิดโอกาสทุกแห ่งแหล ่งที่   มิ ให ้มี ใคร

ประท้วงได้ว่า  “ฉันไม่มีโอกาส”  แต่โอกาส

ในท�ำนองน้ียังแฝงไว้ด้วยความรับผิดชอบ 

คือมีโอกาสแล้วต้องรับผิดชอบต่อการใช้

โอกาส  ถ้ามีโอกาสแล้วไม่ใช้โอกาสก็อย่ามี

โอกาสเสียดีกว่า  จะได้ไม่ต้องรับผิดชอบ

พระเจ้าเป็นองค์ความรักอย่างหาขอบเขต

มิได้  แต่พระองค์ก็ทรงความยุติธรรมและ

ทรงเป็นองค์ความยุติธรรมอย่างหาขอบเขต

มิได้เช่นกัน  ความรักเป็นเรื่องของการตอบ

สนองต่อกัน  ยอมรักข้างเดียวตลอดนิรันดร์

จึงเป็นเพียงทฤษฎีโรแมนติกที่มิอาจเป็นจริง

ได้

	 แต่ความจรงิหาเป็นเช่นนัน้ไม่  เพราะ

พระจิตเจ ้าได ้ดลใจผู ้แต ่งเพลงสดุดีไว ้

ว่า  “Misericordias  Domini  in  aeter-

num  cantabo”  พระเมตตาของพระเจ้า 

ทรงอยู ่นิรันดร  ข ้าพระองค ์ขอขับร ้อง

สรรเสริญ

พระเมตตาคืออะไร

	 พระเมตตา  ในภาษาที่ชาวคาทอลิก

ใช ้  แปลมาจากภาษาอังกฤษว ่า  The 

Divine  Mercy  และอีกแห่งหนึ่งก็คือ 

Kyrie  eleison  =  Lord,  have  mercy 

แปลว ่า  พระเจ ้าทรงเมตตาเทอญ  ก็



ท่านผู ้เป็นใหญ่ในที่นี้หมายถึงผู ้ประเสริฐ 

คือ  ผู้มีจิตใจกว้างขวางย่ิงใหญ่  หรือ  ย่ิง

ใหญ่ด้วยคณุธรรมความดีงาม  มใิช่หมายถงึ

ผู้ใหญ่ในความหมายที่เข้าใจกันอย่างสามัญ

ทุกคนจึงควรมีพรหมวิหาร  ทุกคนจึงควรมี

จิตใจกว้างขวางยิ่งใหญ่  ไม่เฉพาะผู้ใหญ่

เท่าน้ัน  แต่ในเมื่อปัจจุบันเข้าใจกันแพร่

หลายทัว่ไปเสยีแล้วว่า  พรหมวิหารมเีมตตา

เป ็นต ้น  เป ็นธรรมของผู ้ ใหญ ่  ก็ควร

ท�ำความเข้าใจในแง่ทีว่่า  ความหมายเช่นนัน้

มุง่เอาความรบัผดิชอบเป็นส�ำคญั  คอื  เน้น

ว่าในเมื่อทุกคนควรบ�ำเพ็ญพรหมวิหาร

ผู้ใหญ่  ในฐานะที่เป็นตัวอย่างและเป็นผู้น�ำ

ก็ควรอย่างย่ิงที่จะต้องปฏิบัติให้ได้เสียก่อน

ถ้าไม่รีบท�ำความเข้าใจกันอย่างนี้  ปล่อยให้

ยึดถือปักใจกันว่า  เมตตาก็ดี  พรหมวิหาร

ข้ออืน่ๆ  กด็ ี เป็นธรรมของผูใ้หญ่  กจ็ะเป็น

ความเข้าใจที่ผิดพลาด  การตีความและ

ทัศนคติของคนทั่วไปต่อธรรมข้อนี้จะผิด

พลาดไปหมด”  (พระพรหมคุณาภรณ์,

2556:707)

	 ก็หมายความว่า  เมตตา  คนทั่วไป

อาจจะเน ้นความหมายของ  mercy 

ก็จริง  แต่เมื่อใช ้ในบริบทของพระพุทธ

ศาสนาแล้วกต้็องการให้เน้นความหมายกว้าง

กว่านัน้  คอื  loving  kindliness,  friendli-

ness,  goodwill,  benevolence  ส่วน 

ค�ำว่า  mercy  นั้นพระพรหมคุณาภรณ ์

เสนอค�ำ  “อนุทยตา  หรือ  ทยา”  ไว้เป็น 

เมตตาตามนิยามของพระพรหมคุณาภรณ์

	 ในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสตร์

พระพรหมคุณาภรณ์ให้นยิามค�ำ  “เมตตา”ไว้

ว่า  “ความรัก  ปรารถนาดีอยากให้เขามี

ความสุข  มี จิตอันแผ ่ ไมตรีและคิดท�ำ

ประโยชน์แก่มนุษย์สัตว์ทั่วหน้า  --  loving-

kindness,  fr iendl iness,  goodwil l 

“ก็หมายความว่าตรงกับนิยามที่  2  ของ

พจนานุกรมมากกว่าความหมายที่  1

	 ในหนังสือพุทธธรรม  ท่านเน้นว่า

หมายถึงความหมายที่  2  เท่านั้น  โดยต้ัง

ค�ำถามว่า  “เมตตาเป็นธรรมของผู้ใหญ่ใช่

หรือไม่”  และตอบว่า

	 “เมตตาเป็นธรรมกลางๆ  กลางทัง้ใน

แง่ผู ้ควรมีเมตตา  และในแง่ผู ้ควรได้รับ

เมตตา  จึงควรมีทั้งผู ้น้อยต่อผู้ใหญ่และ

ผู้ใหญ่ต่อผู้น้อย  คนจนต่อคนมีและคนมีต่อ

คนจน  ยาจกต่อเศรษฐีและเศรษฐีต่อยาจก

คนฐานะต�่ำต่อคนฐานะสูงและคนฐานะสูง

ต่อคนฐานะต�่ำ  คฤหัสถ์ต่อพระสงฆ์และ

พระสงฆ์ต่อคฤหัสถ์  เป็นธรรมพื้นฐานของ

ใจข้ันแรกในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

บคุคล  ซึง่ท�ำให้มองกนัในแง่ด ี หวงัดต่ีอกนั

พร้อมที่จะรับฟังและเจรจาเหตุผลของกัน

และกนั  ไม่ยดึเอาความเหน็แก่ตวัหรอืความ

เกลียดชังเป็นที่ตั้ง  การกล่าวว่าเมตตาเป็น

ธรรมของผู้ใหญ่นั้น  อันที่จริงความเดิมเป็น

ธรรมของผู ้ใหญ่  คือแปลค�ำว่าพรหมใน

พรหมวิหารว่า  ท่านผู้เป็นใหญ่  พรหมหรือ
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	 1.  ความรักคือการรักษาพันธสัญญา

เริม่ตัง้แต่ไม่รกัษาพนัธสัญญาจนถงึขัน้รกัษา

พนัธสญัญาเคร่งครดัตามตวัอกัษรอย่างฟารสิ ี

จึงต้องปรับเป็น

	 2.  ความรักคือตอบแทนความตาย

ด้วยความตาย  เริม่ตัง้แต่หนีความตายอย่าง

เปโตรจนถึงขั้นขันอาสายอมตายในสงคราม

ศาสนา  จึงต้องปรับเป็น

	 3.  ความรักคือยื่นโอกาสให้ทั่วโลก

เลือกระหว่างนรกกับสวรรค์  เริ่มตั้งแต่ใช้

อ�ำนาจเมืองแม่อาณานิคมบังคับให้คนใน

เมืองลูกต้องเลือกสวรรค์  จนถึงขั้นล่อให้

เลือกสวรรค์ด้วยนโยบายลดแลกแจกแถม

เพื่อท�ำสถิติจนเกิดสถิติแปลกๆ  เช่น  สถิติ

ชาวครสิต์ทีไ่ม่มคีวามเช่ือตามเกณฑ์และสถติิ

คนมคีวามเช่ือตามเกณฑ์แต่ไม่ยอมลงช่ือเป็น

สมาชิกโบสถ์  เพราะรู ้สึกบรรยากาศไม่

หวานแหววอย่างที่ไฝ่ฝัน  จึงต้องปรับเป็น 

	 4.  ความรักคือพระเมตตาซ่ึงแปลมา

จาก  mercy  (พระอนุทยตา)  ผู้เขียนเข้า 

ใจดีว่าผู้ใช้ค�ำพระเมตตาจนชินแล้วคงไม่มี

ใครอยากเปล่ียนมาเป็นพระอนุทยตา  ก็ไม่

น่าจะมีปัญหาอะไร  ขอให้เข้าใจปรัชญา

ความหมายของวิตเกนสไตน์  (Wittgen-

stein)  เร่ืองเกมภาษา  (language  game) 

ที่ว่า  ตัวภาษาเป็นเครื่องมือส่ือสารที่เป็น 

กลาง  การใช้ทกุครัง้ต้องมกีตกิาเฉพาะเรือ่ง

มิฉะนั้นจะพูดกันไม่รู้เรื่อง  ถกเถียงกันเสีย

เวลาเปล่าว่าของไครดถูกของใครผิด  อย่าง

ค�ำแปล  ซึ่งหมายถึงความเอ้ืออาทรที่ผู้ใหญ่

มีต่อผู้น้อยโดยตรง  ส่วนค�ำ  piety  ความ 

เอ้ืออาทรทีผู่น้้อยพงึมต่ีอผูใ้หญ่ยงัไม่พบว่ามี

ใครสร้างศัพท์ไว้ให้  เห็นก็มีอาจารย์เธียรชัย

เอี่ยมวรเมธ  และอาจารย์วิทย์  เที่ยงบูรณ

ธรรม  ให้ค�ำแปลตรงกันว่า  “ความเลื่อมใส

บชูา”  แต่อาจารย์เธยีรชยัยงัแถมเผ่ือเลอืกไว้

อีกค�ำว่า  “ศรทัธาปสาทะ”  ใครชอบค�ำไหน

ก็ลองเลือกใชัดูได้  ไม่ว่ากัน

ท�ำไมเพิ่งมาเน้น  the  Divine  Mercy

	 พระ เจ ้ า คือองค ์ความ รัก   เป ็น

เอกลักษณ์ของพระคัมภีร์ไบเบิลมาแต่หน้า

แรกจนถึงหน้าสุดท้าย

	 คัมภีร์ปฐมกาล  1:26  “เราจงสร้าง

มนุษย์ขึ้นตามภาพลักษณ์ของเรา...ให้เป็น

นายปกครอง”

	 คัมภีร์ปรีชาญาณ  11:27  “ท้ังหมด

เป็นของพระองค์  เพราะพระองค์ทรงรัก

วิญญาณของพวกเขา”

	 คัมภีร์  2  พงศ์กษัตริย์  1:26  “แม่

รักบุตรโทนของตนอย่างไร  เราก็รักมนุษย์

แต่ละคนอย่างนั้น”

	 พระวรสารยอห์น16:27  “พระบิดา

ทรงรักพวกท่าน  เพราะพวกท่านรักเรา”

แต่ความรกัน้ันตคีวามได้หลายระดบั  และผู้

อยู่ในอาณาจักรของพระเจ้าก็ค่อยๆเข้าใจ

ความรักดังกล่าวมาทีละขั้นๆ  จนถึงขั้น

ปัจจุบัน
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toward  an  offender,  an  enemy, 

or  other  person  in  one’s  power, 

e.g.  have  mercy  on  the  poor  sinner. 

ก็หมายความว่าค�ำน้ีแสดงคุณธรรมของผู้อยู่

ในฐานะสูงกว่าแสดงต่อผู้อยู่ในฐานะต�่ำกว่า

ความต้องการของชาวคริสต์ในกรณีน้ีก็คือ

พระเจ้าทรงมเีมตตาต่อมนษุย์  ไม่ว่าจะเป็น

คนบาปหรอืไม่กต็าม  และจะพดูในทางกลบั

กันไม่ได้ว ่า  มนุษย์มีเมตตาต่อพระเจ้า 

ความรกัระดับเมตตาอย่างน้ีพระเจ้าทรงมต่ีอ

มนษุย์ได้ทัง้ๆทีม่นษุย์ยงัไม่ได้รกัพระเจ้า  ทัง้

ที่มนุษย์คนนั้นยังไม่รู ้จักพระเจ้า  ทั้งๆ 

ที่มนุษย์คนนั้นยังไม่ทันได้เกิดมาเสียด้วยซ�้ำ

หรือแม้ก่อนการสร้างโลกเสียอีก  เมื่อทรงมี

เพียงแผนการสร้างโลกเพื่อให้มนุษย์ได้อยู่

อาศัยเท่านัน้  กท็รงรกัมนษุย์ทกุคนในระดับ

เมตตาได้แล้ว  ในทฤษฎีเกโนซิส  (keno-

sis)  ของนักบุญเปาโลก็แสดงให้เห็นแล้ว

ว ่า  ตั้ งแต ่ก ่อนสร ้างโลกแล ้วที่พระตรี

เอกภาพทรงมีฉันทานุมัติให้พระบุตรถ่อม

องค์ลงมาเกิดเป็นมนุษย์  ดังข้อความใน

จดหมายถึงชาวฟิลิปปีว่า

เช่นในกรณีนี้  ชาวคริสต์จะพอใจใช้พระ

เมตตาในความหมายว่า  mercy  ก็ให้ใช้ไป 

ตามกติกาของศาสนาคริสต์  ห้ามเด็ดขาดที่

จะยังคับคนนอกวงการให้รับกติกาของตน

หากใครจะใช้ในความหมายอื่นโดยมีกติกา

การใช้ของตนก็ให้ว่าไปตามอีกกติกาหนึ่ง

ห้ามออกความเหน็หรือวจิารณ์กันนอกกติกา

ของตนอย่างเด็ดขาด  วิตเกินชทายน์นัก

ปรัชญาที่รับรู้กันระดับโลกได้ขอร้องไว้อย่าง

นีแ้ละเป็นทีร่บัรูก้นัในวงการปรชัญาภาษาทัว่

โลก

ความรักคือพระเมตตานั้นเป็นฉันใด

	 หากตกลงกันได้ว่า  “เมตตา”  ตาม

กติกาการใช้ในศาสนาคริสต์  เป็นค�ำแปล

ของค�ำว่า  “mercy”  ก็ต้องยึดเอาความ

หมายของค�ำ  mercy  เป็นเกณฑ์  ถือเป็น 

กตกิาการใช้ค�ำนีต้ามเกมภาษาของชาวครสิต์

เป็นส�ำคัญ  เมื่อใช้ในบรรยากาศอื่นใด  ก็

ต้องยอมรับกติกาของบรรยากาศนั้น

	 เปิดด ู Webster’s  New  Universal 

Unabridged  Dictionary  พบนยิาม  mercy 

ว ่า  “kindly  forebearance  shown 



20 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2016/2559

		  แม้ว่าพระองค์จะทรงมีพระธรรมชาติพระเจ้า

		  พระองค์มิได้ทรงถือว่าศักดิ์ศรีเสมอพระเจ้านั้น

		  เป็นสมบัติที่จะต้องหวงแหน

		  แต่ทรงสละพระองค์จนหมดสิ้น(kenosis)

		  ทรงรับสภาพดุจทาสเป็นมนุษย์ดุจเรา

		  ทรงแสดงพระองค์ในธรรมชาติมนุษย์

		  ทรงถ่อมพระองค์จนถึงกับทรงยอมรับแม้ความตาย

		  เป็นความตายบนไม้กางเขน

		  เพราะเหตุนี้พระเจ้าจึงทรงเทิดทูนพระองค์ขึ้นสูงส่ง

		  และประทานพระนามให้แก่พระองค์

		  พระนามมนี้ประเสริฐกว่านามอื่นใดทั้งสิ้น

		  เพื่อทุกคนในสวรรค์และบนแผ่นดินรวมทั้งใต้พื้นพิภพ

		  จะย่อเข่าลงนมัสการพระนามเยซูนี้

		  และเพื่อชนทุกภาษาจะได้ร้องประกาศว่า

		  พระเยซูคริสต์ทรงเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้า

		  เพื่อพระสิริรุ่งโรจน์แด่พระเจ้าพระบิดา  (ฟิลิปปี  2:6-11)

	 คณุพ่อสตานสิลาส์  เบรอ-ตง  (Stan-

islas  Breton)  (เคยเป็นอาจารย์สอนปรชัญา 

ให้พระคาร์ดินัลมีชัย  พระสังฆราชสังวาลย์

พระสังฆราชบรรจง  พระสังฆราชพเยาว์ 

คุณพ่อแหวน  และกระผมด้วย)  กล่าวไว้ใน

บทความ  “Johannine  Logos,  Pauline 

Logos”  ว่า  การถ่อมองค์ด้วยเมตตาของ 

พระบุตรมิใช่เฉพาะเมื่อรับเอากาย  แต่เริ่ม

ตั้งแต่พระบุตรแสดงองค์ในอนันตกาาลเป็น

พระวจนาตถ์  (Logos)  พระเมตตาจึงเป็น 

อนันต์ทัง้ในเวลา  ในคณุภาพ  และในความ

เป็นจรงิ  ถ้าจะถามว่ามีความจ�ำเป็นอย่างไร

จะต้องถ่อมองค์ลงขนาดนี้  ค�ำตอบของคุณ

พ่อก็คือเพื่อมีความชอบธรรมที่จะรักมนุษย์

ถึงระดับเมตตา  ถ้าจะถามอีกว่าท�ำไมจะ

ต้องรกัมนษุย์ถงึระดบัเมตตาด้วย  ค�ำตอบก็

คอืเพือ่สร้างความชอบธรรมในสารถัะอนนัต์

ของพระเจ้าเองที่จะรักทั้งทีต้องรักอย่างสม

ศักดิ์ศรี”

	 คณุพ่อเบรอตงมไิด้ศกึษาปัญหานีโ้ดย

ล�ำพัง  แต่มุ ่งศึกษากันระหว่างไตรภาคีที่

บังเอิญสนใจเรื่องเดียวกัน  อีกท่านหนึ่งคือ

บอร์นคาม(Bornkamm)  ซึง่เป็นนกัปรชัญา

โปรเตสแตนต์ชาวเยอรมัน  คนที่  3  คือ 

อแลง  บาดิอู  (  Alain  Badiou)  ซึ่งเป็น 

ชาวฝร่ังเศสนักปรัชญามากซิสต์ที่ ไม ่ใช ่
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นั้นมีเหตุการณ์  (event)  ที่ท�ำให้หลงใหล 

ในค�ำสอนของมากซ์ฉบบัแท้  จงึอยากจะถอื

เป็นกระแสเรียกที่จะต้องติดตามต่อยอดต่อ

ไป  เบรอตงเห็นด้วยกับปรัชญาอย่างนี้และ

มุง่ต่อยอดกระแสเรยีกของตนต่อไป  แต่กค็บ

กันเป็นเพ่ือนร่วมอุดมการณ์กันได้  ส่วน

บอร์นคามเห็นว่าค�ำสอนเรื่องการท�ำให้ชอบ

ธรรมของพระเจ้า  (the  divine  justifica-

tion)  ตามความเข้าใจของเปาโลเป็นกุญแจ

ดอกส�ำคัญส�ำหรับแก้ปัญหาทางตันให้กับ

ปรชัญาทัง้หลายของมนษุย์โดยไม่มข้ีอผกูมดั

ว่าจะต้องเชื่อวิวรณ์ของศาสนาคริสต์  ทั้ง

บาดิอูและเบรอตงก็เลยขานรับว่าความตาย

บนไม้กางเขนของพระเยซู  หากเข้าใจให้

ถ่องแท้ตามนัยยะเชิงปรัชญาและจิตวิทยา

เท่านั้น  ก็จะแก้ปัญหาโลกแตกของสังคม

มวลมนุษย์ได้  บาดิอูก็เลยถือโอกาสแจมว่า

หากเอาเจตนาขนานแท้ของมากซ์มาช่วย

เสรมิ  กจ็ะตบีทแตกกระจยุได้ง่ายขึน้  กต้็อง

ดูกันต่อไปว่าปรัชญาระดับโลกจะใช้ไตรภาคี

นี้ได้ผลสักแค่ไหน  เราหวนกลับเข้าประเด็น

ของเราตรงๆเลยดีกว่า

ท�ำไมจึงต้องพระเมตตา

	 พระเยซูเจ้าได้ตรสัไว้ว่า  เมือ่พระองค์

ถูกยกขึ้นบนกางเขนเมื่อไร  พระองค์จะดึง

ทุกคนเข้าหาพระองค์  แน่นอนว่าพระองค์

จะต้องดงึด้วยความรกั  ไม่มวีธิอีืน่  รักระดับ

สูงสุดคือเมตตา(mercy)  เมตตาเป็นความ 

คอมมิวนิสต์  ไม่เชื่อวิวรณ์ของศาสนาใดๆ 

ทั้งสิ้น  แต่เชื่อว่ามีผู้สร้างซึ่งเป็นพลังอนันต์

และสญุตาร่วมกนั  ทัง้  3  ท่านอยากคิดหา

ทางออกให้แก่ปรัชญาของมนุษย์ปัจจุบันที่

พบทางตันในหลายๆ  ด้าน  โดยเฉพาะใน

กระแสปรัชญาปัจจุบัน  ทั้ง  3  ท่านเขียน

ค�ำสอนของเปาโลกันคนละเล่มตามแต่แต่ละ

คนจะคิด  เพือ่เสนอทางออกทีไ่ม่เหมือนกัน

แต่มีเป้าหมายเดียวกัน

	 บ า ดิ อู เ ชี่ ย ว ช า ญ ท า ง ป รั ช ญ า

คณติศาสตร์และเชือ่ว่าคณติศาสตร์เท่านัน้ที่

รบัรองได้ว่าอะไรต้องมอียูโ่ดยจ�ำเป็น  สิง่นัน้

คอือนนัต์  (infinity)  และสญุตา  (nothing-

ness)  สิ่งมีขอบเขตทั้งหลายเกิดจากการ 

รวมตัวระหว่างอนันต์กับสุญตา  หากมีผู ้

สร้างผู้สร้างก็ท�ำหน้าที่ท�ำให้สิ่งมีขอบเขตทั้ง

หลายเกิดข้ึน  หากไม่มีผู้สร้างสิ่งมีขอบเขต

ทั้งหลายก็ต้องเกิดขึ้นตามยถากรรม  จาก

การผสมระหว่างอนันต์กับสุญตา  บาดิอูไม่

อยากเชื่อวิวรณ์ใดๆ  ทั้งสิ้น  จึงเชื่อตามค�ำ

สอนของมากซ์แท้ๆ  ทีไ่ม่ถกูบดิเบอืนว่าสิง่มี

ขอบเขตเกิดขึ้นอย่างบังเอิญ  แต่บาดิอูก็ไม่

ขัดข้องที่ใครมีเหตุการณ์เฉพาะตัวที่ท�ำให้

ต้องเชื่อวิวรณ์ซึ่งมีหน้าที่เฉพาะตัวที่จะต้อง

ทุ่มเทให้กับวิวรณ์ที่ได้รับ  เพราะเหตุนี้บาดิ

อูจึงยกย่องเปาโลทีซ่ือ่สตัย์ต่อเหตกุารณ์แห่ง

ดามัสกัสไปจนตาย  และยกย่องเบรอตงที่

ซื่อสัตย์ต ่อเหตุการณ์ที่ เป ็นกระแสเรียก

เฉพาะตวัอย่างไม่วอกแวก  ส่วนตวับาดอิเูอง
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	 พระเมตตา  (Eleison/Mercy)  ส�ำหรบั 

ทั้งสามพระบุคคลเป็นเรื่องใหญ่  ทรงเป็น

เอกฉันท์ในการสร้างความชอบธรรม  (Di-

kaiosunè/Justification)  และทรงปฏิบัติ 

จริ ง เป ็น  2  ขั้นตอนของการลดองค ์

(Kenosis/Selfemptiness)  คือทรงด�ำริ 

สร้างและทรงรบัเอากาย  หน้าทีห่ลักของเรา

ก็คือน้อมรับพระปณิธาณมาทูนเหนือเกล้า

เหนอืกระหม่อม  ซาบซึง้ในพระเมตตา  และ

หาโอกาสตอบสนองพระเมตตา  ที่ทรง

เมตตาทุกคนในนิรันดรแห่งรหัสธรรมของ

พระองค์

รักระดับสูงสุด  พระองค์ทรงเมตตาทุกคน

โดยไม่เลือกหน้า  แม้ยังไม่รู้ว่าพระองค์เป็น

ใคร  พระองค์ก็ทรงเมตตาดักอยู่ก่อนแล้ว

พระองค์ไม่แคร์ว ่าใครจะคิดอย่างไรต่อ

พระองค์  พระองค์ก็ทรงเมตตาเป็นทุนอยู่

ก่อนแล้ว  เราคริสตชนจึงไม่ต้องเสียเวลาไป

คัดเลือกว่าใครบ้างไม่อยู่ในข่ายพระเมตตา

เพราะไม่ม ี พระสนัตะปาปาฟรังซสิตรัสด้วย

พลังเมตตาของพระจิตเจ้าว่า  “ข้าพเจ้าเป็น

ใครจะได้กล้าตัดสินคนเหล่านั้น”  เราให้

เกียรติทุกคนไว้แหละดีที่สุด  เพราะทุกคน

อยู่ในข่ายแห่งพระเมตตา
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1.  บทน�ำ

	 พระนางมารย์ีทรงเป็นบคุคลส�ำคญัใน

ด ว ง ใ จ ขอ งค ริ สต ชน   พ ร ะน ามขอ ง

พระมารดาบันทึกไว้ในเอกสารส�ำคัญของ

พระธรรมล�้ำลึกเก่ียวกับความเชื่อของเรา

พระนางทรงเป็นบุคคลเดียวที่ปรากฏในบท

แสดงความเชื่อเพราะทรงมีบทบาทส�ำคัญ 

ในประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้น  พระ 

วจนาตถ์นิรันดร  ทรงเป็นพระเจ้าแท้และ

มนุษย์แท้  ทรงเป็นองค์ความสว่างจากองค์

ความสว่าง  ทรงบังเกิดร่วมพระธรรมชาต ิ

 

เดียวกับพระบิดา  “ เสด็จจากสวรรค  ์

พระองค์ทรงรับสภาพมนุษย์จากพระนาง 

มารย์ีพรหมจาร ี ด้วยพระอานภุาพของพระ

จิตเจ้า”  พระนางมารีย์สตรีผู้ต�่ำต้อยทรง

กลายเป็นพระมารดาของพระเจ้าผู ้สูงสุด

อาศัยพระนาง  พระเจ้าพอพระทัยทรง

บันดาลให้พระสัญญาที่จะช่วยมนุษย์ให้

รอดพ้นส�ำเร็จไป  และทรงท�ำให้แผนการ

แห่งพระเมตตากรุณาของพระองค์เป็นรูป

ธรรม
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ศัตรูกันด้วย  เขาจะเหยียบหัวของเจ้า  และ

เจ้าจะกัดส้นเท้าของเขา  (ปฐก  3:15)  นี่

นบัว่าเป็นค�ำสญัญาของพระเจ้าทีจ่ะประทาน

พระเมสสิยาห์ผู ้ทรงช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น 

เรายังพบพระสัญญาเดียวกันนี้ในหนังสือ 

ประกาศกอิสยาห์ที่ประกาศล่วงหน้าถึง

พระนางมารย์ีพรหมจารว่ีา  “หญิงสาวผูห้นึง่

จะตั้งครรภ์และให้ก�ำเนิดบุตรชาย  และนาง

จะเรียกเขาว ่า  “อิมมานูเอล”  แปลว่า 

“พระเจ้าสถิตกับเรา”  (อสย  7:14)

	 “เมือ่ถึงเวลาทีก่�ำหนดไว้  พระเจ้าทรง

ส่งพระบุตรของพระองค์ให้มาบังเกิด”  (กท 

4:4)  เป็นมนุษย์จากพระนางมารีย์  ผู้ทรง

ยอมรับแผนการนี้ของพระเจ ้าเมื่อตรัส

ว่า  “ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า  ขอให้

เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” 

(ลก  1:38)  ค�ำยินยอมอิสระน้ี  ท�ำให้ค�ำ

ท�ำนายของทตูสวรรค์เป็นความจรงิว่า  “ท่าน

จะตั้งครรภ์และให้ก�ำเนิดบุตรชายคนหนึ่ง

ท่านจะตั้งชื่อเขาว่าเยซู  เขาจะเป็นผู้ยิ่งใหญ่

และพระเจ้าผู้สูงสุดจะทรงเรียกเขาเป็นบุตร

ของพระองค์  พระเจ้าจะประทานพระที่นั่ง

ของกษตัรย์ิดาวดิบรรพบรุษุให้แก่เขา  เขาจะ

ปกครองวงศ์ตระกูลของยาโคบตลอดไป 

และพระอาณาจักรของเขาจะไม่สิ้นสุดเลย” 

(ลก  1:31-33)

	 พระนางมารีย์ประทบัอยู่ในเหตกุารณ์

ส�ำคญัๆ  ตลอดพระชนมชีพของพระเยซเูจ้า

เช่น  ประทับอยู่

	 ในพระนาง  เหตุการณ์ย่ิงใหญ่ทีสุ่ดใน

ประวัติศาสตร์จึงผูกพันกับพระชนมชีพและ

พระภารกจิส�ำหรับมนษุย์ทกุคนตลอดไป  ดงั

นั้น  มนุษย์ชายหญิงคู่แรกน�ำความตายมาสู่

ทุกคนฉันใด  พระนางมารีย์ในฐานะ  “นาง

เอวาคนใหม่”  “มารดาของผู้มีชวีติทัง้หลาย” 

ทรงร่วมงานกับ  “อาดัมคนใหม่”  คือพระ 

ครสิตเจ้า  กเ็พือ่น�ำชวีติแท้จริงมาสูท่กุคนฉนั

นั้น  ดังที่สมเด็จพระสันตะปาปา  ฟรังซิส

ทรงเขยีนไว้ในสมณโองการ  “พระพกัตร์แห่ง

พระเมตตา”  (Misericordiae  vultus) 

เน่ืองในโอกาสเฉลิมฉลองปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง

พระเมตตา  วันที่  11  เมษายน  ค.ศ.

2015  ว่า  “หลังจากอาดัมและเอวาตกใน

บาป  พระเจ้าไม่ทรงปรารถนาที่จะทอดทิ้ง

มนุษย์ให้ต้องตกอยู่ในวิบากกรรมแห่งบาป

โดยล�ำพัง  ดังนั้น  พระองค ์จึงทรงหัน

พระเนตรไปยังพระนางมารีย์ผู้ศักด์ิสิทธิ์ไร้

มลทินในความรัก  (เทียบ  อฟ  1:4)  ทรง

เลือกพระนางให้เป็นมารดาพระผู ้ไถ่ของ

มนุษย์”  (ข้อ  3)

	 ด้วยเหตุนี้   พระนางมารีย ์จะทรง

ปรากฏร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับพระบุตรอยู ่

เสมอ  ในพระองค์และเพราะเห็นแก่พระ

ประสงค์ของพระองค์  พระนางจะทรงรับใช้

รับมนุษย์ทุกคนผู้ต้องการความรักและรับ

การอภัย  หนังสือปฐมกาลได้เสนอแนะ

บทบาทของพระนางเมื่อพระเจ้าตรัสกับงู

ว่า  “เราจะท�ำให้เจ้าและหญิงเป็นศัตรูกัน 

ให้ลกูหลานของเจ้าและลกูหลานของนางเป็น
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ประสงค์ของพระเจ้า”  (มก  3:35)

•	 ที่ภูเขากัลวารีโอ  พระนางมารีย์

ทรงรับทุกคนมาเป็นบุตรตามพระ

ประสงค ์ของพระผู ้ ไถ ่   ผู ้ ก� ำ ลั ง

สิ้นพระชนม์  พระนางทรงรับของ

ประทานจากพระบุตรผู้ตรัสว่า  “แม่ 

นี่คือลูกของแม่”  (ยน  19:26)

•	 ในห้องช้ันบน  พระนางทรงร่วม

อธิษฐานภาวนาสม�่ำเสมอกับบรรดา

ศิษย ์ที่ ก� ำ ลั งรอคอยพระจิต เจ ้ า 

(เทียบ  กจ  1:14)  เพื่อทรงติดตาม

การก�ำเนดิของพระศาสนจกัรและทรง

ส่งเสริมบรรดาศิษย์ให้ไปประกาศ

ข่าวดีทั่วโลก

•	 ในสวรรค์ทรงร่วมพระสิริรุ่งโรจน์

นิรันดรของพระบุตร  “สตรีมีดวง

อาทิตย์เป็นอาภรณ์  มีดวงจันทร์อยู่

ใต ้ เท ้า  มีมงกุฎดาวสิบสองดวง

ประดับศีรษะ”  (วว  12:1)  พร้อม

กบัพระเยซเูจ้าทรงมชียัชนะเหนอืบาป

และความตาย  ทรงเป็นภาพลักษณ์

ของมนุษย ์ในอันตวิทยาและเป ็น 

“ ค นกล า ง เ ย่ี ย ง ม า ร ด า ”   ข อ ง

มนุษยชาติที่ปรารถนาความรอดพ้น

2.  พระมารดา

	 พระธรรมล�้ำลึกเร่ือง  “ความใกล้ชิด” 

ระหว่างพระมารดากับพระคริสตเจ้าปรากฏ

ชดัเจนในกระแสเรยีกการเป็นมารดาของพระ

•	 ทีบ้่านของเศคารยิาห์เพือ่พระบตุร

ในครรภ์ทรงบันดาลให้ยอห์นผู้ท�ำพิธี

ล้างได้รับความศักดิ์สิทธิ์

•	 ที่เมืองเบธเลเฮม  พระนางทรง

แสดงว่าเป็น  “พระมารดาของพระ

กุมาร”  (เทียบ  มธ  2:11)  ผู้ทรง

ช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น

•	 ในพระวิหารทรงถวายพระบุตรแด่

พระบิดา  และทรงแสดงให้ประชากร

ผู้ซื่อสัตย์ของอิสราเอลรู้ว่า  พระองค์

เป็นพระเมสสิยาห์  ทรง  “เป็นแสง

สว ่างเป ิดเผยให ้คนต่างชาติ รู ้ จัก

พระองค์”  (ลก  2:32)

•	 ที่เมืองนาซาเร็ธ  ในช่วงระยะที่

พระเยซูเจ้าทรงพระชนมชีพเร้นลับ

พระนางทรงช่วยพระองค์ให้  “ทรง

เจริญขึ้นทั้งในพระปรีชาญาณ  พระ

ชนมายุ  และพระหรรษทานเฉพาะ

พระพักตร์พระเจ ้า  และต่อหน้า

มนุษย์”  (ลก  2:52)

•	 ที่หมู ่บ ้านคานาทรงช่วยบรรดา

ศิษย์ให้มีความเชื่อในพระคริสตเจ้า

(เทียบ  ยน  2:11)

•	 ในช่วงระยะเวลาทีพ่ระเยซเูจ้าทรง

เทศนาสั่งสอน  พระนางมารีย์ผู้เคย

ตรสัว่า  “ขอให้เป็นไปกบัข้าพเจ้าตาม

วาจาของท่านเถิด”  ทรงเป็นแบบ

อย่างการเป็นศิษย์แท้จริงของพระ 

คริสตเจ ้าคือ  “ผู ้ ใดท�ำตามพระ
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เดียวกัน  อาศัยดวงใจที่เสียสละ  พระนาง

ทรงมส่ีวนร่วมอย่างพเิศษอยูเ่สมอในการเปิด

เผยพระเมตตาของพระเจ ้า . . .   ดังนั้น 

พระนางมารีย์จึงเป็นบุคคลผู้มีความรู้อย่าง

ลึกซึง้เกีย่วกบัพระธรรมล�ำ้ลึกแห่งพระเมตตา

ของพระเจ้า  ทรงทราบถึงส่ิงที่จะต้องแลก

เปลี่ยนว่ามีคุณค่ามากเพียงใด  เราจึงเรียก

พระนางว่า  พระมารดาแห่งพระเมตตา” 

(ข้อ  9)

	 พระเยซูเจ้าพอพระทัยท่ีจะทรงฝาก

มนุษย์ทุกคนไว้ในการดูแลของพระมารดา

พระนางจึงทรงเอาพระทัยใส่ดูแลเราอย่าง

ใกล้ชิดและด้วยความรักในฐานะที่เราเป็น

บุตรของพระนาง  ในบทเทศน์วันสมโภช

พระนางมารีย์รับเกียรติเข้าสู่สวรรค์ทั้งกาย

และวิญญาณ  นักบุญเบอร์นาร์ดบรรยาย

ความจริงดังกล่าวว่า  “ข้าแต่พระนางผู้ทรง

ได้รับพระพร  ใครเล่าจะแลเห็นความยาว

ความกว้าง  ความสูงและความลึกแห่งพระ

เมตตาของพระนางได้  พระเมตตาของ

พระนางมีความยาวที่ช่วยเหลือทุกคนผู้วอน

ขอจนถึงวันสุดท ้าย  มีความกว ้างที่จะ 

แผ่ขยายท�ำให้โลกเต็มเปี ่ยม  มีความสูง

ครอบคลุมการฟื ้นฟูโลกจากเบื้องบน  มี

ความลึกน�ำความรอดพ้นแก่ผูท้ียู่่ในความมดื

และเงาแห ่งความตาย  ดังนั้น  อาศัย

พระนางมารีย ์สวรรค ์ เต็มไปด ้วยผู ้คน

มากมาย  นรกแทบจะไม่มีผู้ใดอาศัยอยู่เลย

ซากปรกัหักพงัของกรงุเยรซูาเล็มในสวรรค์ได้

บุตร  เพราะในส่วนลึกของความเป็นอยู ่

พระนางมารย์ีทรงเป็นพระมารดา  ทกุสิง่ทกุ

อย่างในพระนางมุ่งไปสู่การเป็นมารดาคือ 

ทั้งพระวรกาย  พระวิญญาณ  สติปัญญา

ความรู้สกึนกึคดิ  ทศันคต ิ และการอุทศิตน

อย่างไม่หยดุหย่อน  พระนางเป็นพระมารดา

โดยหลักการ  อย่างสมบูรณ์และโดยเฉพาะ

พระวรสารเรียกพระนางเสมอๆ  ว ่ า 

“พระมารดาของพระเยซูเจ้า”  และ  “พระ 

มารดาขององค์พระผู้เป็นเจ้า”  ดงัทีพ่ระเยซู

เจ ้าผู ้ทรงถูกตรึงบนไม้กางเขนทรงเรียก

พระนางว ่า  “ น่ีคือแม ่ของท ่าน”  (ยน 

19:27)  เพราะทรงต้องการให้เราเข้าใจว่า

บทบาทนี้รวมสาระส�ำคัญของพระธรรมล�้ำ

ลึกเรื่องพระนางมารีย์  ดังนั้น  ในใจของ

มนุษย์ผู้เป็นคนบาปและต้องการความช่วย

เหลือมีความหวังแน่วแน่ฝังลึกอยู่  และเขา

จับตามองพระนางด้วยความม่ันใจและไว้

วางใจในสตรีไม่ธรรมดาผู ้นี้  พระมารดา

แท้จริงของพระผู้ไถ่  และพระมารดาแท้จริง

ของมนุษย์  ผู้เป็นคนแรกที่มีประสบการณ์

พระธรรมล�้ำลึกที่ไม่อาจบรรยายได้ในเรื่อง

พระเมตตาของพระเจ้า

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอลที่  2  ทรงเขียนในพระสมณสาสน ์

“พระเมตตาของพระเจ ้า”  (Dives  in 

Misericordia)  ว่า  “พระนางมารีย์ทรงเป็น

ผูท้ีไ่ด้รบัพระเมตตาเป็นพิเศษอย่างยิง่  และ

แบบที่ไม่มีผู ้ใดเคยได้รับมาก่อน  ในขณะ
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3.  ความเมตตาในพระคัมภีร์

	 ค�ำว่า  “พระเมตตา”  ในภาษาไทยมกั

จะแปลมาจากค�ำภาษาฮีบรูว ่า  Hesed 

หรือค�ำภาษากรีกว ่า  Eleos  แต่ค�ำว ่า 

“เมตตา”  ไม่ครอบคลุมความหมายทั้งหมด

ของค�ำทั้งสองนี้  เมื่อเราพูดว่า  “ความ

เมตตา”  เราหมายถึงทัศนคติของผู้ที่  “ให้

อภัย”  ความผิดที่ตนถูกล่วงเกิน  หรือของ 

ผู้ที่  “ช่วยเหลือ”  ผู้มีความต้องการทั้งฝ่าย

กายหรือฝ่ายจติ  แต่ในพระคมัภร์ีภาษาฮบีรู

ค�ำที่เราแปลว่าพระเมตตามีความหมายรวม

ถึง  “ความรัก”  “ความใจดี”  “ความสุภาพ

อ่อนโยน”  “ความสงสาร”  และ  “ความ

บรรเทาใจ”  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส

ทรงเขยีนไว้ในสมณโองการ  “พระพกัตร์แห่ง

พระเมตตา”  (Misericordiae  Vultus) 

ว่า  “ค�ำว่าพระเมตตาในพระคมัภร์ีคอืกญุแจ

ส�ำคัญที่อธิบายภารกิจของพระเจ้าที่ทรง

กระท�ำต่อเรา”  (ข้อ  9)

	 ในพันธสัญญาเดิมค�ำว่า  “Hesed” 

บรรยายทัศนคติพ้ืนฐานของพระเจ้าคือ 

ความพระทัยดีของพระองค์ต่อประชากร

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ทีทุ่ม่เทเพ่ือช่วยเหลอืส่ิง

สร้างของพระองค์  โดยไม่เรียกร้องค่าตอบ

แทนใดๆ  ค�ำนี้ยังใช้เพ่ือช้ีแจงลักษณะใด

ลกัษณะหนึง่ของความสัมพนัธ์ทีพ่ระเจ้าทรง

มีต่อมนุษย์  เช่น  ความเที่ยงธรรม  การ

พิพากษาเพื่อช่วยเหลือจ�ำเลยให้พ้นจาก

ความผิด  คือเสนอพระองค์เป็นผู้ทรงปลด

รับการบูรณะซ่อมแซม  ผู ้เสียชีวิตและรอ

คอยชีวิตใหม่ก็ได้รับชีวิตเป็นของประทาน...

พระเมตตาของพระนางจงบนัดาลให้โลกเข้า

ใจพระหรรษทานทีพ่ระนางได้รับจากพระเจ้า

เพื่ออาศัยค�ำอธิษฐานภาวนาศักดิ์สิทธิ์ของ

พระนาง  ผู้ป่วยได้รับการรักษาให้หาย  ผู้

อ่อนแอได้รับพละก�ำลังให้เข้มแข็ง  ผู้โศก

เศร้าได้รบัการบรรเทา  และผูอ้ยูใ่นอนัตราย

ได้รบัการช่วยเหลอืและการปลดปล่อยให้เป็น

อิสระ”

	 ดั งนั้ น   ใจของเราอดไม ่ ได ้ที่ จะ

อธิษฐานภาวนาดังที่นักบุญยอห์น  ปอลที่ 

2  ทรงวอนขอ  “พระมารดาแห ่งพระ

เมตตา”  ในตอนสดุท้ายของพระสมณสาสน์

เรื่ อง  “ความรุ ่ ง โรจน ์แห ่ งความจริ ง ” 

(Veritatis  Splendor)  ว่า  “ข้าแต่พระนาง 

มารีย์  พระมารดาแห่งพระเมตตา  โปรด

ทรงดูแลมนุษย์ทุกคน  เพื่อไม้กางเขนของ

พระครสิตเจ้าจะได้ไม่ไร้ผล  เพือ่มนษุย์จะไม่

หลงจากทางแห่งความดี  ไม่สูญเสียความ

ส�ำนึกถึงบาป  แต่เจริญเติบโตในความหวัง

มากยิ่งข้ึนในพระเจ้าผู้  “ทรงเปี่ยมด้วยพระ

เมตตา”  (อฟ  2:4)  สมคัรใจปฏบิตักิจิการ

ดีซ่ึงพระเจ้าทรงก�ำหนดไว้ล่วงหน้า  (เทียบ

อฟ  2:10)  ดังนั้น  ชีวิตทั้งหมดของเขา

เพื่อ  “จะได้สรรเสริญพระสิริรุ ่งโรจน์ของ

พระองค์”  (อฟ  1:12)

 



28 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2016/2559

แต่เน้นเป็นพิเศษถึงความจ�ำเป็นที่มนุษย์จะ

ต้องมีท่าทีเมตตากรุณาอีกด้วย  เพราะ 

“Eleos”  บรรยายหน้าที่ต่อเพื่อนพี่น้องและ

ความพร้อมทีจ่ะต้อนรบัคนบาป  (เทยีบ  มธ 

9:13)  รวมทั้งความเที่ยงตรงและความ

ซื่อสัตย์ต่อธรรมบัญญัติ  เป็นท่าทีในแง่บวก

ต่อเพื่อนพี่น้องคล้ายกับที่เราคาดหวังจะได้

รบัจากพระเจ้า  (เทยีบ  มธ  5:7;  18:33)

แสดงความรักต่อผู ้อื่นโดยช่วยเหลือเขา

(เทยีบ  ลก  10:37)  ความพร้อมเสมอทีจ่ะ

ให้อภัยผูอ้ืน่  และความรกัทีผ่ลักดันพระเจ้า

ให้ประทานชีวิตในพระคริสตเยซู  (เทียบ 

อฟ  2:4;  1  ปต  1:3)  สรปุแล้ว  เราอาจ

ยืนยันว่า  ถ้าพระเมตตาของพระเจ้าแสดง

ความรักสูงสุด  ไม่มีเง่ือนไขต่อสรรพส่ิงทั้ง

มวลที่เป็นรูปธรรมในพระประสงค์ที่จะช่วย

มนษุย์ให้รอดพ้นจนถงึทีส่ดุ  คอืทรงบนัดาล

ให ้พระบุตรเพียงพระองค ์ เดียวทรงรับ

ธรรมชาติมนุษย์และส้ินพระชนม์  ความ

เมตตาของมนุษย์หมายถึงความปรารถนาที่

จะท�ำความดี  ให้อภัย  เปิดตนต้อนรับและ

ช่วยเหลือผู ้อื่น  ไม่เป็นเพียงหน้าที่ของ

พระเจ้าเท่านั้นที่จะทรงพระเมตตา  แต่เป็น

หน้าทีข่องมนษุย์ทกุคนทีจ่ะด�ำเนนิชวีติ  โดย

แสดงความเมตตากรุณา  เพื่อเป็นคริสตชน

ที่แท้จริง  และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง  เป็น

มนุษย์ที่แท้จริงเช่นเดียวกับพระนางมารีย์

 

ปล่อยมนุษย์ให้เป็นอิสระ  พระปรีชาญาณ

สรรเสรญิทศันคตขิอง  Hesed  โดยเสนอว่า 

“ผู้แสวงหาความชอบธรรมและความเมตตา

กรุณา  จะพบชีวิต  ความชอบธรรม  และ

เกยีรตยิศ”  (สภษ  21:21)  ค�ำว่า  “Hesed” 

ยังบรรยายความรู้สึกรักผู้ที่ประสบความโชค

ร้าย  โดยเฉพาะเด็กที่ไม่มีผู ้ปกป้องดูแล

ความรักที่มาจากความผูกพันเยี่ยงมารดา

ความเห็นอกเห็นใจและความเมตตาสงสาร

ต่อผู ้อ่ืน  ค�ำว่า  “Hesed”  ยังผูกพันกับ

พันธสัญญาแม้บางคร้ังความเมตตาของ

พระเจ้าดูเหมือนขึ้นอยู่กับการเชื่อฟังธรรม

บัญญัติของโมเสส  (เทียบ  20:6;  34:6; 

1  พกษ  8:23;  อสย  55:3)  แต่โดย

ทัว่ไป  ปรากฏความส�ำนกึทีว่่า  พระเจ้าทรง

เป่ียมด้วยความเมตตาเหลอืล้น  จะประทาน

อภัยความไม่ซ่ือสัตย์ใดๆ  เพราะทรงเข้าใจ

ความอ่อนแอของมนุษย์  ดังนั้น  “Hesed” 

ของพระเจ้าอดทนมากกว่า  “Hesed”  ของ

มนุษย์  ท�ำให้พระองค์ทรงมั่นคงในความ

เมตตากรณุา  แม้เมือ่มนษุย์ท�ำทกุอย่างเพือ่

ท�ำลายความสัมพันธ์กับพระองค์  (เทียบ

อพย  34:6;  กดว  14:19;  ยรม  3,12-

13)  ในทีสุ่ด  พระยาห์เวห์พระองค์เองทรง

เป็น  “Hesed”

	 ค�ำภาษากรีกว่า  “Eleos”  ในพระ

คัมภีร์ภาษากรีกฉบับ  70  และโดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง  ในพันธสัญญาใหม่ยังคงรักษา

ความหมายของค�ำภาษาฮีบรูว่า  “Hesed” 
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ความอับอายแก่คู่บ่าวสาว  พระนาง

มารีย์ตรัสกับพระเยซูเจ้าที่หมู ่บ้าน 

คานาว่า  “เขาไม่มีเหล้าองุ ่นแล้ว” 

(ยน  2:3)  และทรงส่งคนรับใช้ไป

พบพระเยซูเจ้าโดยตรัสว่า  “เขาบอก

ให้ท่านท�ำอะไรก็จงท�ำเถิด”  (ยน 

2:5)  พระนางทรงเป็นผูช้ีห้นทางทีน่�ำ

ไปสู่ความชื่นชมยินดีอย่างเต็มเปี่ยม

	 ในที่นี้  เราเห็นทั้งสองด้านแห่ง

ความเมตตากรุณาหนึ่งเดียวของ

พระมารดาพระเยซูเจ้าคือ  ด้านหนึ่ง

ทรงเป็นผู ้มีความรู ้ สึกไวต่อความ

ต้องการของมนุษย์ที่ขาดปัจจัยทาง

ร่างกายและจิตใจ  อีกด้านหนึ่งทรง

เป็นผู้เชิญชวนเราให้ปฏิบัติตามพระ

วาจาของพระคริสตเจ้า  ค�ำอธิษฐาน

ภานาและกิจการก็ประสานกลมกลืน

เป็นหนึ่งเดียวกันอย่างดี  หรือพูดอีก

นัยหนึ่ง  การอธิษฐานภาวนาเป็น

กจิการแรกทีเ่กดิผลดทีีส่ดุ  ค�ำแนะน�ำ

ที่พระนางมารีย์ทรงให้แก่คนรับใช้ใน

งานมงคลสมรส  สะท้อนถ้อยค�ำที่

กษัตริย์ฟาโรห์แห่งอียิปต์และถ้อยค�ำ

ของอิสราเอลที่ภูเขาซีนาย  เมื่อการ

กันดารอาหารเริ่มเป็นปัญหาที่อียิปต์

และแผ่นดินอื่นๆ  โดยรอบ  กษัตริย์

ฟาโรห์เคยตรัสว่า  “จงไปหาโยเซฟ

เถิด  และท�ำตามที่เขาส่ัง”  (ปฐก 

41:55)  และเมื่ออิสราเอลเดินทาง

4.  พระเมตตาของพระนางมารีย์ในพระ

คัมภีร์

	 4.1  พระนางมารีย์  ผู้ที่พระเจ้า

โปรดปรานและสตรีผู ้เมตตากรุณ 

	 ทูตสวรรค์ทักทายพระนางมารีย์

โดยเรียกว ่า  “kecharitoméne” 

ห ม า ย ถึ ง   “ ท ่ า น ผู ้ ที่ พ ร ะ เ จ ้ า

โปรดปราน”  (ลก  1 :28)   ใน

บทเพลง  “มักญีฟีกัต”  พระนาง

พรหมจารีแสดงความชื่นชมยินดี

เพราะพระเจ้าพระผู้กอบกู้พระนาง

ทอดพระเนตรผู ้ รับใช ่ต�่ำต ้อยของ

พระองค์  และทรงกระท�ำกิจการยิ่ง

ใหญ่ส�ำหรับพระนาง  (เทียบ  ลก 

1:46-49)  ด้วยวิธีนี้พระนางมารีย์

พร้อมกบัอสิราเอลทัง้หมดทรงรูส้กึว่า

พระเมตตาของพระเจ้าผู้ทรงช่วยให้

รอดพ้นสมัผสัพระนาง  พระเมตตานี้

แผ่ไปตลอดทุกยุคทุกสมัย  (เทียบ 

ลก  1:50,  54)ดงัทีท่รงสญัญาไว้แก่

อับราฮัมและบุตรหลานตลอดไป

(เทียบ  ลก  1:55)

	 เมื่อพระนางมารีย์ทรงได้รับพระ

เมตตาล่วงหน้าจากพระเจ ้าแล ้ว

พระนางพรหมจารีทรงส�ำ นึกใน

สถานการณ์ยากล�ำบากของเพื่อน

มนุษย์  ทรงมีพระทัยอ่อนโยน  ทรง

เห็นอกเห็นใจผู้ที่ต้องเผชิญความยาก

ล�ำบาก  เช่น  ในงานเลี้ยงที่อาจน�ำ
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ฉันนั้นเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นหมู ่บ ้าน 

คานาสะท้อนความสากลของแคว้น 

กาลิลี  ซึ่งเป็นเหมือนภูเขาซีนายใหม่

ถ้ามนุษย์ทุกยุคทุกสมัยยอมรับค�ำ

เสนอของพระมารดาพระเยซูเจ้าเพื่อ

ช่วยเขารอดพ้น  ชนชาติต่างๆ  ที่

กระจัดกระจายก็จะกลับมารวมเป็น

หนึ่งเดียวกษัตริย์ฟาโรห์ก็จะไม่ต่อสู้

กับอิสราเอลอีกต่อไป  แต่ท้ังกษัตริย์

ฟาโรห์และอสิราเอลจะเป็นครอบครวั

หน่ึงเดียวในพันธสัญญากับพระเจ้า 

“ วัน น้ัน   อิ สรา เอลจะร ่ วม เป ็น

พันธมิตรกับอียิปต์และอัสซีเรีย  ชน

ทั้งสามชาติจะน�ำพระพรมาสู่แผ่นดิน

พระยาห์เวห์จอมจักรวาลจะทรง

อวยพรเขาว่า  ‘ชาวอยิีปต์  ประชากร

ของเราจงได้รับพร  อัสซีเรียผลงาน

จากมือของเรา  และอิสราเอลส่วน

มรดกของเราจงได้รบัพรด้วย’”  (อสย 

19:24-25)

	 ดังนั้น  พระนางมารีย์ทรงมีพระ

พักตร์ละม้ายคล้ายกับพระเยซูเจ้า

มากทีสุ่ด  ทรงออกจากตนเองเพือ่รบั

ชีวิตของผู้มีความทุกข์ทรมานทั้งกาย

และใจ  พระนางทรงเอาใจใส่ล่วงหน้า

ด้วยพระทัยอ่อนโยน  ทรงแบกความ

ผิดของบุตรชายหญิงไว้  ทรงก้มลง

มองดูความยากจนของผู้ที่พรากจาก

หนทางพระวรสาร  ทรงเป็น  “ผู้ช้ี

ทาง”   แก ่ เ ราให ้ เดินไปพบพระ 

มาถึงภูเขาซีนาย  เขาประกาศยืนยัน

ความเชื่อพร้อมเพรียงกันว่า  “เราจะ

ท�ำทุกสิ่งตามที่พระยาห์เวห์ตรัส” 

(อพย  19:8;  เทียบ  24:3,  7)

	 เมื่อนักบุญยอห์นอัครสาวกเล่า

อัศจรรย์ที่พระเยซูเจ้าทรงกระท�ำที่

หมู ่บ ้านคานา  โดยตีความหมาย

อาศัยแสงสว่างที่มาจากพระธรรม 

ล�้ำลึกปัสกา  เขาก็ท�ำให้พระมารดา

ของพระเยซูเจ้าเป็นเสียงของความ

ปรารถนาลึกซึ้งที่เกิดขึ้นจากดวงใจ

ของมนุษยชาติ  คือทั้งชาวอิสราเอล

และคนต่างศาสนา  “ไม่มีเหล้าองุ่น

แล้ว”  เขาทั้งหลายรู้ว่า  ทรัพยากร

แห่งวัฒนธรรมของตนไม่เพียงพอ 

เพื่อตอบสนองความกระหายที่อยู่ใน

ใจของมนุษย์ทุกคน  ผู้แสวงหาความ

จริงอย ่างเต็มเป ี ่ยม  ดังนั้น  เขา

ต้องการพระเยซูเจ้า  “โลกทั้งโลก

ก�ำลังตามเขาไปแล้ว”  (ยน  12:19)

ทุกคนจะพูดเช่นเดียวกับชาวกรีกบาง

คนที่ขึ้นไปกรุงเยรูซาเล็มเพื่อร่วมฉล

องปัสกาว่า  “พวกเราอยากเห็นพระ

เยซูเจ้า”  (ยน  12:21ข)  ชาวกรีก

เหล่าน้ันฝากความปรารถนาของตนไว้

กับฟีลิป  ซึ่งมาจากหมู่บ้านเบธไซดา

ฉันใดพระมารดาของพระเยซูเจ้าทรง

น�ำเสนอความคร�่ำครวญของโลกมอบ

แก่พระบุตรที่หมู่บ้านคานาในแคว้น 

กาลิลี  ซึ่งเป็นแคว้นของคนต่างชาติ
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4.2  พระนางมารย์ีผูท้รงได้รบัเกยีรติ

เข้าสู่สวรรค์ท้ังกายและวิญญาณทรง

เป็นเครื่องหมาย  “ความบรรเทาใจ”

	 พระคริสตเจ้าผู ้ทรงกลับคืนพระ

ชนมชีพทรงเป็นผู้  “บรรเทาและให้

ก�ำลังใจ”  แก่พระศาสนจักร  โดย

เฉพาะอย่างย่ิง  อาศัยการกลับคืน

พระชนมชีพของพระองค ์ฉันใด

พระนางมารีย์ทรงเป็นผู้  “บรรเทา

และให้ก�ำลังใจ”  แก่พระศาสนจักร

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  อาศัยการรับ

เกี ยรติ เ ข ้ าสู ่ สวรรค ์ทั้ งกายและ

วิญญาณฉันนั้น  เพื่อจะทรงละม้าย

คล้ายอย่างเต็มเปี ่ยมกับพระบุตร

ผูท้รงกลบัคนืพระชนมชพี  ดงันัน้  ใน

พระธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักร

สภาสังคายนาวาติกันที่  2  สอนว่า 

“ในโลกนี้พระนางก็ยังทรงส่องแสง

เป็นเสมอืนเครือ่งหมายของความหวงั

ที่แน่นอนและความบรรเทาใจส�ำหรับ

ประชากรของพระเจ้าที่ก�ำลังเดินทาง

อยู่บนแผ่นดินนี้  จนกว่าวันขององค์

พระผู ้เป็นเจ้าจะมาถึง”  (Lumen 

Gentium  68)  พูดอกีนยัหนึง่  พระ

นางมารีย์ผู้ทรงรับเกียรติเข้าสู่สวรรค์

ทรงมีส่วนร่วมอย่างเต็มเปี่ยมกับการ 

กลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู 

ครสิตเจ้า  ทรงส่องแสงในสายตาของ

เราเพื่อให้มองเห็นสัญลักษณ์ความ

คริสตเจ้า  จะได้ประทานแรงบันดาล

ใจทุกอย่างด้วยพลังแห่งความรัก

	 สมเดจ็พระสันตะปาปาฟรงัซสิทรง

เขียนอย่างชัดเจนในพระสมณสาสน์

พระด�ำรัสเตือนเร่ือง  “ความชื่นชม

ยินดีแห่งพระวรสาร”  (Evangelii 

Gaudium)  ว่า  “พระนางมารีย์ทรง 

เป็นผู ้ที่ รู ้จักเปลี่ยนถ�้ำเลี้ยงสัตว์ให้

กลายเป็นบ้านของพระเยซเูจ้า  พร้อม

กับผ้าอ้อมและความรักอันอ่อนโยน

ท่วมท้น  พระนางทรงเป็นผู ้ รับใช้

ต�่ำต้อยของพระบิดา  ทรงเปี่ยมด้วย

ความชื่นชมยินดีในการสรรเสริญ

พระเจ้า  พระนางทรงเป็นเพื่อนที่

เอาใจใส่เสมอ  เพือ่มใิห้เหล้าองุน่ต้อง

ขาดไปในชีวิตของเรา”  (ข้อ  286) 

“ลกัษณะของพระนางมารย์ีปรากฏอยู่

ในกิจกรรมการประกาศพระวรสาร

ของพระศาสนจักร  เพราะแต่ละครั้ง

ที่ เ ร ามองดูพระนางมา รีย ์   เ รา

ปรารถนาที่จะเชื่อในพลังการปฏิวัติ

ของความรักและความสุภาพอ่อนโยน

ในพระนางเรามองเห็นความถ่อมตน

และความสุภาพอ ่อนโยนที่มิ ใช ่

คุณธรรมของผู ้อ ่อนแอ  แต ่ เป ็น

คุณธรรมของผู้เข้มแข็ง  ที่ไม่ต้องการ

ท�ำร้ายผู้อ่ืน  เพื่อที่จะรู้สึกว่าตัวเอง

ส�ำคัญ”  (ข้อ  288)
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ภารกิจ  การบรรเทาใจด้วยความ

เมตตากรุณาแก่มนุษย์ทุกคนซ่ึงเป็น

ห่วงกังวลมากย่ิงขึ้นถึงปัญหาที่ว ่า 

ชีวิตบนแผ่นดินนี้มีความหมายอะไร

และหลังจากชีวิตนี้ยังมีอีกชีวิตหนึ่ง

หรือไม่  เมื่อได้รับความบรรเทาจาก

ความมั่นใจสงบสุขโดยการพิศเพ่ง

พระนางมารีย์ผู้ทรงได้รับเกียรติเข้าสู่

สวรรค ์ ท้ังกายและวิญญาณ  คน

จ�ำนวนมากที่อธิษฐานภาวนาและ

จาริกแสวงบุญเดินทางไปขอพรจาก

พระนางมารีย์ในสักการสถานต่างๆ 

ที่ถวายแด่พระมารดา  เมื่อกลับไป

ปฏบิตัหิน้าทีป่ระจ�ำวันทีบ้่าน  เขากไ็ด้

รับก�ำลังใจในการด�ำเนินชีวิตต่อไป

	 พระนางมารีย์มพีระวรกายรุง่โรจน์

จึงไม่ขึ้นอยู่กับกาลเวลาและสถานที่

จากเบ้ืองบนคอืจากทีพ่�ำนกัในสวรรค์

เคียงข้างพระบุตรผู้ที่พระจิตเจ้าทรง

เ ทิ ด ทู น ใ ห ้ ด� ำ ร ง กั บ พ ร ะ บิ ด า 

“พระนางยังทรงมีความรักเฉกเช่น

มารดา  ทรงใส่พระทัยบรรดาพี่น้อง

ของพระบตุรทียั่งคงเดินทางอยู่ในโลก

นี้และยังต้องเผชิญภยันตรายและ

ความยากล�ำบากต่างๆ  จนกว่าจะ

บรรลุถึงความสุขในสวรรค์บ้านแท้” 

(Lumen  Gentium,  62)

 

บรรเทาใจ  ในพระนางมนษุยชาตทีิย่งั

ต ้องเดินในหนทางประวัติศาสตร์

สามารถมองเห็นและลิ้มรสจุดมุ ่ง

หมายสดุท้ายทีก่ารจาริกแสวงบญุของ

เรามุ่งไปให้ถึง

	 พระศาสนจักรในฐานะหัวใจของ

มนุษยชาต ิ จงึเข้าใจว่าพระนางมารย์ี

ผูท้รงรบัเกยีรตเิข้าสูส่วรรค์ทัง้กายและ

วิญญาณ  ไม่ทรงเป็นข้อยกเว้นแต่เป็น

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นล่วงหน้าก่อนที่จะ

เป็นจรงิส�ำหรบัผูอ้ืน่  ในสงัฆธรรมนญู

ว ่าด ้วยพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์   สภา

สังคายนาวาติกันที่  2  ยังสอนไว้ว่า

ในพระนางมารีย ์ผู ้ทรงรับพระสิ ริ

รุ ่งโรจน์เคียงข้างพระบุตร  “พระ

ศาสนจักรชื่นชมและเทิดทูนพระนาง

มารย์ีว่า  เป็นผลงานประเสริฐสดุของ

การไถ่กู้  เพ่งมองพระนางด้วยความ

ยินดี  ในฐานะที่ทรงเป ็นรูปแบบ

บริสุทธิ์ยิ่งของสภาพที่พระศาสนจักร

ปรารถนาและหวั งจะเป ็นอย ่าง

สมบูรณ์ด้วยเช่นเดียวกัน”  (Sacro-

sanctum  Concilium  103)

	 จุดมุ่งหมายสุดท้ายของพระนาง 

มารย์ีจะเป็นจุดมุง่หมายของมนษุย์ทกุ

คนด ้ วย เช ่น กัน  เนื่ อ งด ้ วยการ

ประกาศ  “ข่าวดี”  นี้เป็นความจริง

แล้วในพระนางพรหมจารี  ดังนั้น 

จึงสมควรที่พระนางทรงปฏิบัติพระ
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มารดาร่วมกัน  เราต้องการพระพรนี้เพื่อจะ

ด�ำเนินชีวิตคริสตชนที่ถูกต้อง

	 ในบทภาวนา  “วนัทาพระราชนิ”ี  เรา

สวดประโยคหนึ่งว่า  “โปรดทอดพระเนตร

เมตตามายังลูก”  สมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซิสทรงเขียนไว้ในสมณโองการ  “พระ

พักตร์แห่งพระเมตตา”  (Misericordiae 

Vultus)  ซึ่งเป็นเอกสารอธิบายเหตุผลที่ท�ำ 

ให้ทรงประกาศปีศักด์ิสิทธิ์แห่งเมตตาธรรม

ว่า  “ขอให้สายตาอ่อนหวานของพระนางเฝ้า

รักษาเราในปีศักดิ์สิทธิ์นี้  เพื่อเราทุกคนจะ

ได้ค้นพบความชืน่ชมยนิด ี ในความอ่อนโยน

ของพระเจ้า”  (ข้อ  24)  ในประสบการณ์

วัยเด็ก  เรามักจะหนีห่างจากจากสายตา

เคร่งครัดของผู้เป็นพ่อ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เมือ่เราท�ำผดิหรอืกลบับ้านโดยมผีลการเรยีน

ไม่ดี  แต่เราจะเดินไปหาแม่เพราะแม่จะมอง

ลูกด้วยสายตาอีกแบบหนึ่ง  แม่มีสายตา

พเิศษมองลกูด้วยความรกั  เหน็ส่ิงทีซ่่อนอยู่

ในใจของลูก  เข้าใจลูกมากกว่าที่จะตัดสิน

ลงโทษ  รู้จักให้อภัยและเข้าใจว่า  บ่อยครั้ง

ลูกเป็นเด็กเกเรเพราะไม่มีความสุข  เมื่อ 

คริสตชนท�ำบาป  ไม่ท�ำความดีที่อยากท�ำ 

แต่กลบัท�ำความชัว่ร้ายทีไ่ม่อยากท�ำ  เมือ่เขา

ระลึกถึงบาปในอดีตท�ำให้จิตใจเศร้าหมอง

และอยากหนีไปซ่อนตัวจากพระเจ้าเหมือน 

อาดัมเพราะกลัวการตัดสินลงโทษของพระ

บดิา  สายตาอ่อนหวานของพระนางมารย์ีจะ

น�ำเรากลับสู่หนทางแห่งความดี

5.  บทวันทาพระราชินี  พระแม่ผู ้ทรง

เมตตากรุณา

	 “บทวันทาพระราชิ นี ”   เป ็ นค� ำ

อธิษฐานภาวนาที่เราหันไปพูดกับพระนาง 

มารีย์  และเป็นบทภาวนาที่เราคุ้นเคยเป็น

อย่างดี  แต่เช่นเดียวกับบทภาวนาอื่นๆ  ที่

เราใช้สูตรตายตวัและสวดได้ขึน้ใจ  บ่อยครัง้

เราไม่ค�ำนงึถงึความหมายของค�ำทีพู่ดออกไป 

ในบทภาวนาน้ีเราใช้ชื่อพระนางมารีย์ว่า 

“พระแม่ผูท้รงเมตตากรณุา”  เมือ่ใช้ค�ำเหล่า

นี้  เราต้องการพูดอะไรกับพระนางมารีย ์

เราต้องการบอกว่า  พระนางมารีย์เป็น

พระมารดาของพระเยซูเจ้าซึ่งสมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรงัซสิทรงเรยีกว่า  “พระพกัตร์

แห่งพระเมตตาของพระบิดาเจ้า”  พระนาง

จงึเป็นพระมารดาของพระผูท้รงเมตตากรณุา

คือพระเยซูเจ้าผู้เสด็จมาในโลกนี้  เพ่ือทรง

เปิดเผยแก่เราด้วยพระชนมชีพ  พระวาจา

และการสิ้นพระชนม์ว่า  พระเจ้าทรงร�่ำรวย

เปี ่ยมด้วยพระเมตตา  และทรงส�ำแดง 

สรรพานุภาพของพระองค์  โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งในพระเมตตาและการให้อภัย

	 เราจึงขอพระนางให้อธิษฐานภาวนา

แด่พระเจ้าแทนเรา  เพ่ือจะได้รับพระพร

กลับใจไปหาพระเจ้าแห่งพระเมตตา  คือให้

กลับใจพบกับภาพลักษณ์ที่แท ้จริงของ

พระเจ้าดังที่พระเยซูเจ้าทรงสั่งสอน  หมาย

ถึงพระเจ้าแห่งความอ่อนโยนและความ

เมตตาสงสาร  พระเจ้าผู้ทรงเป็นทัง้บดิาและ
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ป่วย  เย่ียมผู้ถูกจองจ�ำและฝังศพผู้ล่วงลับ

อย่างไรก็ตาม  เราไม่ควรลืมงานเมตตาจิต

ด้านจิตใจด้วยคือ  ให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้สงสัย

สอนผู้ไม่รู ้  ตักเตือนคนบาป  บรรเทาผู้มี

ความทุกข์  อดทนผู้กระท�ำผิด  ให้อภัยแก่

ทุกคนที่ท�ำร้าย  สวดภาวนาให้ทั้งผู้เป็นและ

ผูต้าย...  ให้เรารู้ว่าพระครสิตเจ้าพระองค์เอง

ประทับอยู่กับบุคคลเหล่านี้  ผู้ต�่ำต้อยเล็ก

น้อยที่สุด  ร่างกายของพระองค์คือร่างกาย

ของผู้ถูกบดขย้ี  คือกายของผู้ถูกเฆี่ยนตี

พระองค์คอืผูข้าดอาหารและอยูใ่นถ่ินเนรเทศ

พระองค์ผู้ประทับในบุคคลเหล่านี้จึงสมควร

ได้รับการจดจ�ำ  สัมผัสและรักษาจากพวก

เรา  เราต้องไม่ลืมค�ำพูดของนักบุญยอห์น

แห่งไม้กางเขนที่ว่า  “ในเวลาอัสดงของชีวิต

เราจะถูกพิพากษาในเรื่องความรัก”  (ข้อ 

15)

	 ดังนั้น  ในตอนสุดท ้ายของสมณ

โองการ  “พระพักตร ์แห ่งพระเมตตา” 

(Misericordiae  Vultus)  สมเด็จพระ 

สนัตะปาปาฟรงัซสิทรงเชญิชวนเราให้ปฏบิตัิ

ความเมตตาในชีวิตประจ�ำวันเช่นเดียวกับ

พระนางมารย์ีว่า  “ทีเ่ชงิไม้กางเขน  พระแม่

มารย์ีพร้อมกบัยอห์นศษิย์รกัได้อยูเ่ป็นพยาน

พระวาจาของพระเยซูเจ ้าท่ีให้อภัยแก่ผู ้

ท�ำร้ายพระองค์  นี่คือพระวาจาส�ำคัญของ

พระเมตตาที่แสดงต่อเราถึงจุดสูงสุด  พระ

แม่เป็นสักขีพยานพระเมตตาของพระเจ้า 

เป็นพระเมตตาที่สามารถเข้าไปถึงทุกคน

อย่างไร้ขอบเขต  และไม่ยกเว้นใครเลย  เรา

	 พระนางมารย์ีเป็นพระแม่ผูท้รงเมตตา

กรณุา  ไม่เพยีงเพราะครัง้หนึง่ทรงให้ก�ำเนดิ

พระเยซูเจ้า  พระผู้ทรงเมตตากรุณาเท่านั้น

แต่เพราะทรงให้ก�ำเนดิบรรดาบตุรผูม้เีมตตา

กรุณาอย่าต่อเน่ืองต่อไป  นั่นคือเราทุกคน

สมเด็จพระสันตะปาปาจึงประทานคติพจน์

ของปีศักดิ์สิทธิ์นี้แก่คริสตชนว่า  “จงเป็นผู้

เมตตากรุณา  ดังที่พระบิดาของท่านทรง

เมตตากรุณาเถิด”  (ลก  6:36)  พระนาง 

มารีย์ทรงบันดาลให้เราเป็นผู้เมตตากรุณา

เพือ่จะได้ปฏบิตังิานเมตตาจติทัง้ด้านร่างกาย

และด้านจิตใจ

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรง

เขยีนไว้ในสมณโองการ  “พระพักตร์แห่งพระ

เมตตา”  (Misericordiae  Vultus)  ว่า 

“ด้วยความปรารถนาแรงกล้าของข้าพเจ้า

อยากให ้บรรดาคริสตชน  ในโอกาสป ี

ศักดิ์สิทธิ์ได ้คิดถึงงานเมตตาจิตทั้งด ้าน

ร่างกายและด้านจิตใจ  เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วย

ปลุกส�ำนึกมโนธรรมของเรา  ที่บ่อยครั้งได้

เมินเฉยต่อความยากจน  ให้เราเข้าถึงส่วน

ลึกหัวใจพระวรสารที่สอนว่า  คนยากจนมี

ประสบการณ์พิ เศษในพระเมตตาของ

พระเจ้า  การเทศน์สอนของพระเยซูเจ้าน�ำ

เสนองานเมตตาจิตเหล่านี้แก่เรา  เพื่อจะได้

เข ้าใจว ่า  เราด�ำเนินชีวิตเป ็นศิษย ์ของ

พระองค์หรอืไม่  เราจงค้นพบงานเมตตาจติ

ด้านร่างกายอีกคร้ังหนึ่งคือ  ให้อาหารคน

หวิโหย  ให้น�ำ้ด่ืมแก่ผู้กระหาย  ให้เสือ้ผ้าแก่

ผู้ไม่มีนุ่งห่ม  ให้ที่พักแก่ผู้ไร้ที่อยู่  เยี่ยมผู้
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ของญาติ พ่ีน ้อง  และการถูกเยาะเย ้ย

พระนางทรงมอบองค์โดยไม่มีเงื่อนไข  ทรง

ยอมมองดูการส้ินพระชนม์ของพระบุตรโดย

ไม่สามารถท�ำอะไรได้เลย  ทรงยอมอยู่เคยีง

ข้างบรรดาศิษย์แม้เมื่อพระเยซูเจ้าเสด็จสู่

สวรรค์แล้ว

	 พระนางมารย์ีทรงมคีวามเมตตากรณุา

อย่างเต็มเปี่ยม  เพราะทรงรับรู้พระเมตตา

จากพระเจ้า  ทรงร�ำพึงถึงข้อความในพระ

คัมภีร์  ทรงไตร่ตรองในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

และทรงทราบว่า  พระบดิาจะไม่ทรงลมืพระ

สัญญาที่ทรงให้ไว้แก่ประชากร  และจะทรง

ช่วยเหลอืด้วยพระเมตตาอย่างไม่หยดุหย่อน

(เทียบ  ลก  1:46  -55)  พระนางมารีย์

ทรงเข้าใจและทรงร่วมทกุข์ทรมานกบัมนษุย์

เพราะพระนางเองทรงได้รับทุกข์ทรมาน

อย ่ า งแสนสาหัสที่ สุ ด   อย ่ า งที่ สตรีมี

ประสบการณ์คือความตายของบุตรตนเอง

เพราะเหตุนี้  คริสตชนรู้สึกเสมอว่าพระนาง

มารีย์ประทับใกล้ชิดกับตนตลอดเวลา

	 ในช่วงเวลาแห่งความทุกข์ทรมาน 

คริสตชนหันไปหาพระนางมารีย์  รู ้สึกว่า

พระนางทรงเข้าใจตนและทรงร่วมทกุข์อย่าง

แท้จรงิ  เพราะพระนางทรงผ่านประสบการณ์ 

ยากล�ำบากเช่นนี้มาแล้ว  ทรงเป็นบุคคลที่

ต้องเผชิญหน้ากับความสงสัย  ปัญหาความ

ท้อแท้และความทุกข์ยาก  แต่ทรงมอบตน

ด้วยความเชื่อในพระหัตถ์ของพระเจ้า  โดย

ไว้วางใจว่า  สักวันหนึ่ง  พระองค์จะทรง

ตอบสนองความคาดหวังของพระนาง

จงสรรเสริญพระนางด้วย  “บทวันทาพระ

ราชินี”  ซึ่งเป็นบทเพลงทั้งในสมัยโบราณ

และในสมัยใหม่  เพื่อพระนางจะไม่ทรง

เหนด็เหนือ่ยทีจ่ะหนัสายตาแห่งความเมตตา

มายังเรา  และทรงช่วยเราให้เหมาะสมเฝ้า

ร�ำพึงถึงแบบอย่างพระเมตตาพระบุตรของ

พระนาง”  (ข้อ  24)

6.  สรุป

	 “วนัทาพระราชนิ ี พระแม่ผูท้รงเมตตา

กรุณา”  น่ีเป็นค�ำทักทายที่เราใช้ในการ

อธษิฐานภาวนาต่อพระนางมารย์ี  ครสิตชน

ทั่วไปที่มีความเล่ือมใสศรัทธาต่อพระนาง

ก็ได้เข้าใจทันทีว่า  ความเมตตากรุณาเป็น

คุณลักษณะส�ำคัญแห่งพระมารดาของพระ 

คริสตเจ้า  เพราะพระนางทรงส�ำแดงความ

เมตตาสงสารและความช่วยเหลือต่อมนุษย์

หนังสือพระวรสารบรรยาย  พระนางใน

ฐานะเป็นสตรีที่รู ้จักแบ่งปันสิ่งที่มีกับผู้อ่ืน

หญิงสาวที่ทรงครรภ์เดชะพระอานุภาพของ

พระจิตเจ้า  ทรงยอมออกเดินทางไปแถบ

ภูเขาแคว้นยูเดียเพื่ออยู่ใกล้นางเอลีซาเบธ

ญาตขิองเธอ  ทรงช่วยเหลอืนางผูช้ราทีก่�ำลงั

ตั้งครรภ์เช่นกัน  เมื่อพระคริสตเจ้าประสูติ

แล้ว  พระนางทรงร่วมความกังวลใจและ

ความทุกข์ยากกับพระองค์  เพื่อประกอบ

ภารกิจยากล�ำบากและจบลงด้วยความเศร้า

โศก  ทรงห่วงใยร่วมกับบรรดาศิษย์ในการ

ด�ำเนินชี วิตที่มีอุปสรรคมากมาย  เช ่น 

ความไม่เข้าใจของชาวอสิราเอล  ความสงสยั
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พระวรสารและการเปิดเผย
ความเมตตาของพระเจ้า

( หมวดพ
ระคัมภีร ์)บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, C.S.S.

บาทหลวงสังกัดคณะรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ C.S.S.,  อาจารย์สาขาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

	 ในการเปิดเผยต่างๆ  ของพระเจ้า

ผ ่ า นทา งอ งค ์ พ ร ะ เ ยซู ค ริ ส ต เ จ ้ า นั้ น

เรื่อง  “ความเมตตาของพระเจ้า”  เป็นเรื่อง

หนึ่งที่ได้รับการเปิดเผยอย่างโดดเด่นและ 

ถูกเก็บบันทึกไว้ในพระวรสาร  โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง  พระวรสารของนักบุญลูกา  ที่น�ำ

เสนอภาพความเมตตาของพระเจ้า  ผ่านทาง

องค์พระเยซูคริสตเจ้า  ได้เด่นชัดมากกว่า

พระวรสารฉบับอื่นๆ

	 เป็นที่ทราบกันดีว่า  พันธสัญญาใหม่

เป็นความต่อเนื่องและความสมบูรณ์ของ

พันธสัญญาเดิม  เรื่องราวเก่ียวกับความ

เมตตาของพระเจ้านีก้เ็ช่นกนั  เมือ่ย้อนกลบั

ไปดูเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ  ที่เกิดขึ้น

ในพันธสัญญาเดิม  เราก็พบว่า  พระเจ้าได้

ทรงเปิดเผยพระองค์เองแล้วว่าพระองค์ทรง

เป็นพระเจ้าแห่งความเมตตากรุณาและ

ส ง ส า ร   แ ล ะ ช า ว อิ ส ร า เ อ ล ก็ ไ ด ้ มี

ประสบการณ์ในการได้รับความเมตตาจาก

พระ เจ ้ า อยู ่ เ สมอๆ  ในตลอดระยะ

ประวัติศาสตร์ของตน  การเปิดเผยความ

เมตตาของพระเจ้าในพระวรสารจึงไม่ใช่ 
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	 เรื่อง  “ความเมตตาของพระเจ้า”  ก็

เช่นเดียวกัน  ผู้เขียนพระวรสาร  “รับเอา” 

ความคิดและค�ำที่เกี่ยวกับความเมตตาของ

พระเจ้าจากพันธสัญญาเดิมมากล่าวซ�้ำใน

พระวรสารของตน  และมกีารเพิม่เตมิความ

หมายใหม่ด้วยในบางครั้ง  เรื่องนี้เห็นได้ชัด

ในบทเริม่ต้นพระวรสารของนกับุญลูกาทีเ่น้น

ซ�้ำถึงความจริงที่ว่าพระเจ้าทรงซื่อสัตย์ต่อ

พนัธสญัญาของพระองค์เสมอ  พระองค์ทรง

เคยเมตตาและเอาใจใส่พันธสัญญาที่ท�ำไว้

กับชาวอิสราเอลเช่นไร  พระองค์ก็ทรง

ซื่อสัตย์และมั่นคงในค�ำสัญญาที่มีต่อผู้รับใช้

ที่ต�่ำต ้อยของพระองค์ฉันนั้น  และดังนี ้

บทเพลงสรรเสริญของพระนางมารีย์  (ลก 

1:46-55)  และบทถวายพระพรของเศคา 

รยิาห์  (ลก  1:68-79)  ในตอนเริม่ต้นพระ

วรสารของลูกา  จึงเต็มไปด้วยเรื่องความ

เมตตาของพระเจ้า  ซึ่งรับอิทธิพลความคิด

มาจากพันธสัญญาเดิมนั่นเอง1

	 ยิ่งกว่าน้ัน  จากการส�ำรวจค�ำที่พระ 

วรสารใช ้เพื่อหมายถึงความเมตตาของ

พระเจ ้า  ก็เป ็นการยืนยันได้อย ่างดีว ่า 

ความคิดเรื่องความเมตตาของพระเจ้าใน 

พระวรสารต่อเนื่องความคิดมาจากพันธ

สัญญาเดิม  แต่ขณะเดียวกัน  ผู้เขียนพระ 

เป็นอะไรที่ใหม่  แต่เป็นการเปิดเผยที่ต่อ

เนื่องมาจากพันธสัญญาเดิมและถูกท�ำให้

ส�ำเร็จและสมบูรณ์ไป  ผ่านทางการเปิดเผย

ขององค์พระเยซูคริสตเจ้า  พระบุตรของ

พระเจ้า  ที่ได้ทรงลงมาบังเกิดเป็นมนุษย์

1.  ความต่อเนื่องจากพันธสัญญาเดิม

	 ในการเรียบเรียงพระวรสาร  ผู้เขียน

ต้องเผชิญกับปัญหาว่าจะท�ำอย่างไรถึงจะ

ถ่ายทอดธรรมล�ำ้ลกึของพระเจ้าทีเ่ปิดเผยใน

ประวัติศาตร์ออกมาได้ทั้งครบภายใต้ข้อ

จ�ำกัดของภาษาและความเป็นมนุษย์  เหตุ

เพราะว่า  การเข้ามาในประวัติศาสตร์ของ

พระเป็นเจ้า  ผ่านทางพระเยซูแห่งนาซาเร็ธ

และการไถ่กู ้มนุษย์ให ้รอดพ้นด้วยชีวิต 

ความตายและการกลับคืนพระชนมชีพของ

พระเยซูคริสตเจ้า  ล้วนเป็นสิ่งใหม่ที่ผู้เขียน

ไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน  พวกเขาจึง

ไม่มีค�ำที่จะใช้เพื่อถ่ายทอดธรรมล�้ำลึกของ

พระเยซูเจ้าตามที่พวกเขามีประสบการณ์ได้

ทางเดียวที่พวกเขาท�ำได้คือต้องอาศัยความ

คิดและค�ำจากพันธสัญญาเดิมและน�ำมาตี

ความใหม่  โดยอาศัยแสงสว่างแห่งการเข้า

มาในประวัติศาสตร์มนุษย์ของพระเยซ ู

คริสตเจ้า

1  ดูเปรียบเทียบระหว่าง ลก 1:46 กับ 1 ซมอ 2:1-10; ลก 1:48 กับ สดด 113:5-9; ลก 1:50 กับ สดด 103:13, 17; ลก 1:51 กับ 

2 ซมอ 22:28; ลก 1:52 กับ สดด 147:6; ลก 1:53 กับ สดด 107:9; ลก 1:68 กับ สดด 41:13, 72:18, 106:48, 111:9; ลก 

1:69 กับ สดด 132:17, 1 ซมอ 2:10; ลก 1:71 กับ สดด 106:10; ลก 1:72 กับ สดด 105:8, ปฐก 17:7; มคา 7:20 และ ลก 

1:79 กับ อสย 42:7.
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เมตตาสงสาร  โดยในเรื่องเล ่าเกี่ยวกับ

อศัจรรย์ต่างๆ  ในพระวรสารสหทรรศน์กไ็ด้

ใช้ค�ำนี้เพ่ือหมายถึงการเข้ามาในความทุกข์

ยากของมนุษย์ด้วยความเมตตาสงสารของ

พระเจ้าผ่านทางพระเยซูคริสตเจ้า4

	 หากเราน�ำค�ำกรีกสามค�ำนี้ไปเปรียบ

เทียบกับพันธสัญญาเดิม  เราก็พบว่า  ใน

พันธสัญญาเดิมก็มีการใช้ค�ำฮีบรูที่มีความ

หมายเหมอืนกบัค�ำกรกีนีด้้วย  เช่น  ค�ำกรกี 

eleos  มีความหมายเหมือนกับค�ำฮีบรู 

hesed  โดยใช้เมื่อต้องการพูดถึงเรื่องความ

เมตตา  ความกรุณาและความสงสารของ

พระเจ้าเหมือนกัน5  ส่วนค�ำกรีก  oiktir-

mos  และ  splanchna  ก็มีความหมาย 

เหมือนกับรากของค�ำฮีบรู  rhm  และค�ำที่ 

มาจากรากเดียวกันซึ่งมีใช้อยู่ในพันธสัญญา

เดิมด้วยเช่นกัน  โดยผู้เขียนพันธสัญญาเดิม

น�ำมาใช้เพ่ือหมายถึงความเมตตาหรือความ

สงสารของพระ เจ ้ าที่ มี ต ่ ออิ ส รา เอล 

ประชากรของพระองค์6

วรสารก็ได้เสริมมิติใหม่ของความเมตตาของ

พระเจ้าที่เปิดเผยผ่านทางการบังเกิดเป็น

มนุษย์ของพระเยซูคริสตเจ้าเข ้าไปด้วย

ตัวอย่างค�ำที่พระวรสารใช ้บ ่อยๆ  เม่ือ

ต้องการกล่าวถึงความเมตตาของพระเจ้า 

คอืค�ำว่า  Eleos,  Oiktirmos  และ  Splan-

chna

	 Eleos  เป็นค�ำกรกี  หมายถงึ  ความ 

เมตตา  ความกรุณา  ความสงสาร  หรือ

ความเห็นอกเห็นใจ  ค�ำนี้และค�ำที่มาจาก

รากเดียวกันน้ีเป็นค�ำที่ผู้เขียนพระวรสารใช้

มากที่สุด  เราพบมากในการเล่าเร่ืองของ 

ลกูาและมทัธวิ  โดยใช้ค�ำนีเ้มือ่ต้องการกล่าว

ถึงความเมตตา  หรือความกรุณาของ

พระเจ้า2  ค�ำต่อมาคือค�ำว่า  oiktirmos 

เป็นค�ำกรีกเช่นกัน  หมายถึง  ความกรุณา

หรือความสงสาร  ค�ำนี้และค�ำที่มาจากราก

เดี ยวกั นนี้ ถู กน� ำมา ใช ้ ในพระวรสาร 

สหทรรศน์3  และค�ำกรีกค�ำสุดท้ายคือค�ำว่า 

splanchna  ซึง่แม้ในยคุก่อนครสิตชน  ค�ำนี้

ไม่ได้หมายถึงแหล่งของหัวใจที่รู้สึกเมตตา

และสงสารแต่อย ่างใด  แต่ผู ้ เ ขียนพระ 

วรสารก็น�ำค�ำนี้มาใช้เพ่ือหมายถึงความรู้สึก

2  ดูใน ลก 1:50, 54, 58, 72, 78, 10:37, 18:38, 39; และ มธ 5:7, 9:13, 27, 12:7, 15:22, 18:33, 20:30, 31.
3  ดูใน ลก 6:36, 10:33, 15:20; 16:24; 17:13; และ มธ 17:15.
4  ดูใน มธ 18:23-35 โดยเฉพาะข้อ 27; ลก 15:11-32 โดยเฉพาะข้อ 20; และ มก 6:34
5  ตัวอย่างเช่น ยรม 3:12; อสย 54:7-8; สดด 86:15; สดด 103:8
6  ตัวอย่างเช่น สดด 103:13; พคค 3:22; อพย 34:6; 2 พศด 30:9
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อศัจรรย์รกัษาพวกเขาเพราะพระองค์  “ทรง

เมตตาและสงสาร”  ในความทุกข์ทรมานของ

มนุษย์

	 ในการบรรยายเรื่องพระเยซูเจ้าทรง

เรียกเลวีคนเก็บภาษีมาเป ็นศิษย ์  (มก 

2:13-17)  มาระโกต้องการแสดงให้เห็นว่า

พระเยซูเจ้าทรงให้ความสนใจคนบาปเป็น

พิเศษ  ชาวยิวที่เคร่งครัดมองคนเก็บภาษีว่า

เป็นคนบาป  การที่พระเยซูเจ้าเรียกมัทธิว

และไปรับประทานอาหารที่บ้านของเขาจึง

เป็นท่ีครหาส�ำหรับพวกฟาริสีอย่างมาก 

พวกเขาจงึถามหาเหตผุลจากพระองค์  และ

พระเยซูเจ้าก็ตอบไปว่า  “คนสบายดีไม่

ต้องการหมอ  แต่คนเจ็บไข้ต้องการ”  จาก

นั้น  พระองค์ก็ช้ีแสดงถึงเป้าหมายของการ

เสด็จมาของพระองค์ในทันที  โดยกล่าว

ว่า  “เราไม่ได้มาเพื่อเรียกคนชอบธรรม  แต่

เรามาเพ่ือเรียกคนบาป”  (มก  2:17)  ค�ำ

พูดนี้เผยให้เห็นว่า  “ศูนย์กลาง”  ของการ

ประกอบภารกิจของพระเยซูเจ้าก็คือ  “การ

เปิดเผยความเมตตาของพระเจ้า”  นั่นเอง

	 พระเยซูเจ้าของมาระโกยังทรงรู ้สึก

สงสารฝูงชนที่ติดตามพระองค์  เพราะ 

“พวกเขาเหล่านัน้เป็นดงัฝูงแกะไม่มคีนเลีย้ง” 

(มก  6:34)  ซึ่งเหตุการณ์ต่อมา  มาระโก 

กเ็ล่าเรือ่งอศัจรรย์การทวีขนมปังครัง้แรกตาม

มาทันที  (มก  6:35-44)  นี่แสดงให้เห็น

เช่นกันถึงความสงสารของพระเยซูเจ้าต่อ 

ฝงูชนทีต่ดิตามมาเฝ้าพระองค์  เราเห็นเรือ่ง

	 ดังนั้น  เรื่องความเมตตาของพระเจ้า

จึงเป็นเร่ืองที่ได้รับการเปิดเผยแล้วในพันธ

สัญญาเดิม  แต่เป็นพระเยซูคริสตเจ้า  พระ

บุตรพระเจ้า  ที่ทรงท�ำให้การเปิดเผยความ

เมตตาของพระเจ้านี้บรรลุผลส�ำเร็จและ

สมบูรณ์ไป  ผ่านทางพันธกิจแห่งการไถ่กู้

มนุษย์ให้รอดของพระองค์

2.  มาระโก:  ความเมตตาคอืศนูย์กลางใน

การประกอบพระภารกิจของพระเยซูเจ้า

	 พระวรสารของมาระโก  เป็นพระ 

วรสารฉบับแรกที่พยายามบันทึกพระวาจา

และพระภารกจิของพระเยซูเจ้าแห่งนาซาเรธ็

โดยอา ศัยข ้ อมู ลจากพยานและผู ้ ที่ มี

ประสบการณ์ที่ได ้สัมผัสกับพระเยซูเจ ้า

โดยตรง

	 เรื่อง  “ความเมตตาของพระเจ้า” 

เป็นเรื่องที่พบได้ทั่วไปตลอดพระวรสารของ

มาระโกนับตั้งแต่เริ่มต้นจนจบ  โดยในบท

แรกๆ  เราพบว่าพระเยซูเจ้าทรงรักษาคน

ป ่วยจ�ำนวนมาก  เ ร่ืองที่ โดดเด ่นและ

เกี่ยวข้องกับความสนใจของเรา  เช่น  การ

รักษาคนถูกปีศาจสิงที่เมืองคาเปอรนาอุม

(มก  1:21-27)  การรักษาแม่ยายของเปโตร

(มก  1:29-31)  การรักษาคนเป็นโรคเรื้อน

(มก  1:40-42)  การรักษาคนอัมพาต  (มก 

2:3-12)  และการรักษาชายมือลีบ  (มก 

3:1-6)  ในการเล่าถึงการอัศจรรย์ทั้งหมดน้ี

มาระโกได้เผยให้เหน็ว่า  พระเยซเูจ้าทรงท�ำ
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ด้วย  (มก  16:15-18)  สิ่งที่ เกิดขึ้นนี้

นอกจากจะเป็นเครื่องหมายของความเที่ยง

แท้ของข่าวประเสริฐที่พวกเขาไปประกาศ

แล้ว  ยังแสดงถึงความเมตตาของพระเจ้า

ความรกั  และความห่วงใยทีพ่ระเยซเูจ้าทรง

มีต่อมนุษย์ทุกคนด้วย

3.  มทัธวิ:  พระเยซเูจ้าทรงเป่ียมด้วยความ

เมตตาของพระเจ้า

	 มัทธิวพูดถึงความเมตตาของพระเจ้า

ว่า  “ได้รับการเปิดเผย”  ในองค์พระเยซูเจ้า

โดยเฉพาะอย่างยิง่  ในการอศัจรรย์ต่างๆ  ที่

พระเยซูเจ้าได้ทรงกระท�ำ  ส�ำหรับมัทธิว 

พระเยซูเจ ้าคือความสมบูรณ์ของธรรม

บัญญัติ  ขณะเดียวกัน  พระองค์ก็ทรง

เป็นการเปิดเผยความเมตตาของพระเจ้าที่มี

ต่อมนุษย์ที่สมบูรณ์ที่สุดด้วย  และความ

เมตตานี้คือหัวใจของธรรมบัญญัติทั้งปวง 

ดังพระวาจาที่พระองค์ต�ำหนิบรรดาธรรมา

จารย์และชาวฟาริสีว่า  “วิบัติจงเกิดแก่ท่าน

ธรรมาจารย์และฟาริสีหน้าซื่อใจคด  ท่าน

ถวายหนึง่ในสิบของสะระแหน่  ผกัชี  ย่ีหร่า

แต่ได้ละเลยธรรมบัญญัติในเรื่องที่ส�ำคัญ 

เช่น  ความยุติธรรม  ความเมตตากรุณา 

และความซื่อสตัย์  บทบญัญัติเหล่านี้จ�ำเป็น

ต้องปฏิบัติ  โดยไม่ละเว้นบทบัญญัติอื่นๆ” 

(มธ  23:23)

	 ในบทเทศน์บนภูเขา  (มธ  5:1-7:29)

พระเยซูเจ้าทรงเรยีกร้องผู้ตดิตามพระองค์ให้

น้ีได้ชัดเจนขึ้นอีกในครั้งที่พระองค์ทรงทวี

ขนมปังเป็นครั้งที่สอง  โดยพระเยซูเจ้าทรง

ตรัสว่า  “เราสงสารประชาชนเพราะเขาอยู่

กับเรามาสามวันแล้ว  และเวลานี้ไม่มีอะไร

กิน  ถ้าเราให้พวกเขากลับบ้านโดยไม่ได้กิน

อะไร  เขาจะหมดเร่ียวแรงขณะเดินทาง

เพราะมหีลายคนเดนิทางมาจากทีไ่กล”  (มก 

8:2-3)

	 พระวรสารของมาระโกยังประกอบ

ด้วยเรือ่งเล่าการอศัจรรย์อกีหลายเรือ่งทีพ่ระ

เยซูเจ้าทรงกระท�ำเพื่อรักษาประชาชนที่

ประสบเคราะห์กรรม  เจบ็ป่วยและถกูปีศาจ

สิง  โดยแสดงให้เห็นถึงความรักเมตตาของ

พระเจ้าทีม่ต่ีอพวกเขา  เช่น  เร่ืองการรักษา

หญิงตกเลือดเร้ือรัง  (มก  5:25-34)  การ

ปลุกบุตรหญิงของไยรัสให ้คืนชีพ  (มก 

5:35-42)  การรกัษาผูเ้จบ็ป่วยทีเ่มอืงเยนเน

ซาเรธ็  (มก  6:53-56)  การรักษาบตุรหญงิ

ของหญิงชาวซีโรฟีนีเซีย  (มก  7:25-30) 

การรักษาคนใบ้หูหนวก  (มก  7:32-37)

การรักษาคนถูกปีศาจสิง  (มก  9:15-29)

และการรักษาคนตาบอดที่เมืองเยริโค  (มก 

10:46-52)

	 และแม้หลังการกลับคืนพระชนมชีพ

แล้ว  มาระโกยังเล่าต่อไปว่า  ในขณะที่

บรรดาศิษย์ของพระเยซูเจ้าออกไปเทศนา

ข่าวดขีองพระองค์แก่นานาชาติ  พระเยซูเจ้า

กไ็ด้ทรงมอบอ�ำนาจในการรกัษาคนเจบ็ป่วย

และขบัไล่ผใีนนามของพระองค์ให้แก่พวกเขา



42 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2016/2559

9:9)  และเรื่องน้ีเป็นการแสดงอย่างชัดเจน

ที่สุดถึงกิจการแห่งความเมตตาของพระเจ้า

ผ่านทางพระเยซูคริสตเจ้า  ทั้งนี้เพราะพระ

เยซูเจ้าทรงต้องการให้พวกฟาริสีเข้าใจว่า

พระเจ้าทรงพอพระทัยในคนอ่อนแอและคน

บาป  การน่ังโต๊ะอาหารร่วมกับคนเก็บภาษี

และคนบาปของพระเยูเจ้าจึงเป็นกิจการที่

แสดงถึงความเมตตานี้ของพระเจ้า  แต่การ

ท�ำเช่นนั้นกลับย่ิงท�ำให้พวกฟาริสีไม่พอใจ

และตั้งค�ำถามมากมาย  เมื่อพระเยซูเจ้า

ได้ยินดังนั้น  จึงตรัสตอบว่า  “คนสบายดี

ย่อมไม่ต้องการหมอ  แต่คนเจ็บไข้ต้องการ

จงไปเรียนรู้ความหมายของพระวาจาที่ว่า 

เราพอใจความเมตตากรุณา  มิใช ่พอใจ

เครื่องบูชา  เพราะเราไม่ได้มาเพื่อเรียกคน

ชอบธรรม  แต่มาเพ่ือเรียกคนบาป”  (มธ 

9:12-13)  ค�ำตอบของพระเยซู เจ ้านี้

สอดคล้องกับพระวาจาของพระเจ้าที่ตรัส

ผ่านประกาศกโฮเชยาในพันธสัญญาเดิมที่

ว ่า  “เราต้องการความรักมั่นคง  (ความ

เมตตา)  ไม่ประสงค์การถวายบูชา”  (ฮชย 

6:6)  ดงันัน้  เช่นเดยีวกบัทีโ่ฮเชยาประกาศ

ชัดเจนว่าพระยาเวห์ประสงค์ความรกัเมตตา

พระเยซูเจ้าก็ทรงต้องการบอกกับพวกฟาริสี

เช่นกันว่า  การปฏิบัติต่อผู้อื่นด้วยความรัก

เมตตาเป็นสิ่งที่พระเจ้าทรงต้องการ  ไม่ใช่

การปฏิบัติตามจารีตพิธีหรือการถวายบูชา

	 แต่ไม่ใช่คนป่วยทุกคนได้รับการรักษา

และไม่ใช่คนบาปทุกคนได้รับการอภัย  มี

เป ็นคนมีเมตตาต่อเพื่อนพี่น ้อง  ความ

เมตตานี้ ได ้รับการประกาศเสมือนเป ็น 

“พระพร”  กล่าวคอื  เป็นรางวลัส�ำหรบัคนที่

มีเมตตา  “ใครที่มีเมตตาต่อผู้อื่นเท่านั้นถึง

จะได้รับความเมตตาจากพระเจ้า”  การที่

มัทธิวรวมเรื่องน้ีไว้ในบทเทศน์บนภูเขาของ

พระเยซูเจ้าจึงเป็นการแสดงให้เห็นว่า  ท่าน

ให้ความส�ำคญักบัเรือ่งความเมตตาอย่างมาก

ซึ่งส�ำหรับมัทธิวแล้ว  การเป็นคนมีเมตตาที่

เหนือกว่าข้อจ�ำกดัของกฎบญัญติัเป็นเงือ่นไข

ที่จ�ำเป็นส�ำหรับการเข้าในพระอาณาจักร

สวรรค์

	 ในค�ำสัง่ของพระเยซูเจ้าต่อบรรดาศษิย์

ของพระองค์ที่ไม่ให้พิพากษาตัดสินผู ้อื่น 

เพื่อพวกเขาจะได้ไม่ต้องถูกตัดสินนั้น  (มธ 

7:1)  เราพบว่า  พระเยซูเจ้าก�ำลงัเน้นอย่าง

เป็นนัยยะส�ำคัญให้บรรดาศิษย์ของพระองค์

ด�ำรงชีวิตประจ�ำวันอย่างมีเมตตา  เหตุ

เพราะว ่า  หากเขาตัดสินผู ้อื่นอย ่างไร 

พระเจ้ากจ็ะทรงตดัสินเขาอย่างน้ันด้วย  (มธ 

7:2)  บรรดาศษิย์ของพระเยซูเจ้าจงึถกูเรียก

ร้องให้เลกิเป็นคนหน้าซ่ือใจคด  พร้อมกับให้

พจิารณาทบทวนชวีติของตนเอง  เพราะการ

ท�ำดังนี้จะท�ำให้พวกเขารู้จักตัวเองอย่างที่

เป็น  คือ  เป็นคนบาปและอ่อนแอ  และนี่

จะท�ำให้เขาเป็นคนมีเมตตาและใจกว้างต่อ

เพื่อนพี่น้อง  (มธ  7:3-5)

	 พระวรสารยังได้บันทึกเรื่องการเรียก

มทัธวิมาเป็นสาวกของพระเยซูเจ้าด้วย  (มธ 



พระวรสารและการเปิดเผยความเมตตาของพระเจ้า 43

ทันใดนั้น  พวกเขาก็มองเห็นและติดตาม

พระองค ์ ไป  (มธ  20:29-34)  การ

อ้อนวอนขอความเมตตาของชายตาบอด 

ทั้งสองคน  และความปรารถนาที่พวกเขา

แสดงออกมานี ้ แสดงให้เหน็ว่า  พวกเขาทัง้

สองยอมรับรู ้ว่าพระเยซูเจ้าเป็นโอรสของ

กษัตริย ์ดาวิด  เป ็นผู ้มีพลังอ�ำนาจและ

สามารถให้ในส่ิงที่พวกเขาร้องขอได้  พวก

เขาจึงได้ร้องขอ  และพวกเขาก็ได้รับตามที่

พวกเขาขอ

	 ความเมตตาของพระเยซูเจ้าไม่ได้

จ�ำกัดเฉพาะอยู่กับบุคคลเท่านั้น  แต่ยังรวม

ถึงฝงูชนทัว่ไปด้วย  พระวรสารของมัทธิวเล่า

เรื่องนี้ว่า  “พระเยซูเจ้าเสด็จไปตามเมือง

และตามหมู ่บ้าน  ...  ทรงรักษาโรคและ

ความเจ็บไข้ทุกชนิด  เมื่อพระองค์ทอด

พระเนตรเหน็ประชาชน  กท็รงสงสารเพราะ

พวกเขาเหล่านั้นเหน็ดเหนื่อยและท้อแท้

ประดุจฝูงแกะที่ไม่มีคนเลี้ยง”  (มธ  9:35-

36)  ค�ำพูดที่ว่า  “ฝูงแกะท่ีไม่มีคนเลี้ยง” 

ในที่นี้คล้ายคลึงกับเหตุการณ์ในหนังสือ

กันดารวิถี  (กดว  27:17)  เมื่อโมเสส

อ้อนวอนต่อพระยาเวห์ให้แต่งตัง้ชายคนหนึง่

ให้เป็นผู้น�ำของชุมชน  เพื่อว่าพวกเขาจะได้

ไม ่ เป ็นเหมือนแกะที่ ไม ่มีคนเ ล้ียง  ค�ำ

อ้อนวอนของโมเสสได้รบัการตอบสนองจาก

พระยาเวห์  โดยพระองค์ให้โมเสสแต่งตั้งโย

ชูวาขึ้นเป็นผู้น�ำ  อย่างไรก็ดี  ในบริบทขอ

งมัทธวิตามทีไ่ด้กล่าวถงึข้างต้น  พระเยซเูจ้า

เพียงผู้ที่มีความเชื่อในพลังอ�ำนาจของพระ

เยซูเจ้า  “เท่านั้น”  ที่ได้รับการรักษาและได้

รบัการอภยั  ความเชือ่ในพระเจ้าและในพระ

บตุรเยซูจงึเป็น  “sine  qua  non”  (เงือ่นไข 

ทีข่าดไม่ได้)  ส�ำหรบัการรบัความเมตตาจาก

พระเจ้า  ดังการยืนยันของมัทธิวในเร่ือง

ชายตาบอดสองคนที่ติดตามพระเยซูเจ้าไป

พลางร้องตะโกนด้วยความหวงัว่าพวกเขาจะ

ได้รับการรักษาให้หาย  “โอรสของกษัตริย ์

ดาวิด  โปรดเมตตาเราเถิด”  (มธ  9:27) 

แต่ก่อนที่พระเยซูเจ้าจะทรงรักษาพวกเขา 

พระองค์ถามพวกเขาก่อนว่าเชื่อหรือว่า

พระองค์ทรงรักษาพวกเขาได้  และเม่ือ

พระองค์ได้ยนิค�ำยนืยนัในความเช่ือของพวก

เขาแล้ว  พระองค์ถึงได้รักษาพวกเขาโดย

กล่าวว่า  “จงเป็นไปตามท่ีท่านเชื่อเถิด” 

(มธ  9:29)  นีแ่สดงให้เหน็ว่า  ความเชือ่ใน

พระเยซูเจ้าเป็นเงื่อนไขจ�ำเป็นที่ควรต้องมี

ก่อนที่จะได้รับความเมตตาจากพระเจ้า

	 ในกรณีของคนตาบอดสองคนที่เมือง

เยรโิค  เราสังเกตพบว่า  ชายสองคนนัน้รู้ว่า

พระเยซูเจ้าเป็นบุตรของดาวิด  พวกเขาจึง

ร ้องขอความเมตตาจากพระองค ์  แม ้

ประชาชนจะดุพวกเขาให้เงียบ  แต่พวกเขา

กลับร้องตะโกนดังขึ้นกว่าเดิมเพื่อขอให้พระ

เยซูเจ้าเมตตาพวกเขา  พระเยซเูจ้าทรงถาม

พวกเขาว่าต้องการอะไร  พวกเขาตอบว่า

ต้องการมองเห็นได้  พระเยซูเจ้าทรงรู้สึก

สงสารและได้สัมผัสนัยน์ตาของพวกเขา
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เขาจงึได้รบัการลงโทษอย่างรนุแรง  พระเยซู

เจ้ายกตวัอย่างเรือ่งนีเ้พือ่ต้องการสอนบรรดา

ศิษย์ของพระองค์ว่า  พระบิดาเจ้าสวรรค์ก็

จะทรงลงโทษเช่นเดียวกันส�ำหรับผู้ที่ไม่มี

จิตใจเมตตายกโทษให้ผู้อื่น  (มธ  18:35)

	 เราจึงพอสรุปได้ว่า  พระวรสารขอ

งมัทธิวให้ความสนใจเรื่องการท�ำให้กฎ

บัญญัติและค�ำท�ำนายของประกาศกในพันธ

สัญญาเดิมส�ำเร็จไป  โดยให้ความส�ำคัญกับ

เรื่องความเมตตาเป็นพิเศษ  (มธ  23:23-

24)  เพราะส�ำหรับมัทธิวถือว ่า  ความ

เมตตาเป็นหวัใจของกฎบญัญตั ิ และพระเยซู

เจ้ากค็อืความสมบรูณ์ของกฎบญัญตั ิ เพราะ

พระองค์ทรงเปี่ยมไปด้วยความเมตตาของ

พระเจ้า  และพระองค์มีพลังอ�ำนาจที่จะ

ประทานความเมตตานี้แก่ผู้อื่น  มัทธิวยังให้

ภาพของพระเยซูเจ้าด้วยว่า  พระองค์ทรง

เตือนบรรดาผู้ติดตามพระองค์ว่า  พวกเขา

จะได้รับความเมตตาจากพระเจ้า  ก็ต่อเมื่อ

พวกเขาแสดงความเมตตานัน้ต่อเพือ่นพีน้่อง

ในชีวิตประจ�ำวันของพวกเขาก่อน

4.  ยอห์น:  ความเมตตาคอืความรกัสงสาร

ของพระเจ้า

	 เราอาจพูดได้ว ่า  พระวรสารของ

ยอห์นไม่ได้พูดถึงเรื่องความเมตตาของ

พระเจ ้าโดยตรง  แต่จากการวิเคราะห์

เทววิทยาทั้งหมดของยอห์น  เราพบว่า 

ยอห์นรวมความคิดเรื่องความเมตตาของ

ไม่ได้คอยให้มกีารร้องขอก่อน  แต่พระองค์มี

ความสงสารฝูงชน  จึงตรัสกับศิษย์ของ

พระองค์ว่า  “ข้าวที่จะเก็บเก่ียวมีมาก  แต่

คนงานมน้ีอย  จงวอนขอเจ้าของนาให้ส่งคน

งานมาเก็บเกี่ยวข้าวของพระองค์เถิด”  (มธ 

9:37)  ข ้อสัง เกตที่น ่าสนใจในที่นี้คือ 

ส�ำหรับมัทธิว  ความเมตตาสงสารของพระ

เยซูเจ้าต่อคนท่ีเหน็ดเหนื่อยและท้อแท้เป็น

เรือ่งเร่งด่วนและส�ำคญั  จนพระเยซเูจ้าต้อง

ด�ำเนินการในข้ันต่อไปทนัท ี กล่าวคอื  หลงั

จากมคีวามรูสึ้กเช่นนีแ้ล้ว  มทัธวิกเ็ล่าต่อใน

ทนัทว่ีา  พระเยซเูจ้าได้เรยีกบรรดาศษิย์ของ

พระองค์มา  ประทานอ�ำนาจให้เขาขับไล่

ปีศาจ  ให้รักษาโรคและความเจ็บไข้ทุกชนิด

(มธ  10:1)

	 มทัธวิยงัมองว่า  การอภยัเป็นผลตาม

ที่จ�ำเป็นของความเมตตา  คนที่มีเมตตาจึง

เป็นคนที่รู้จักให้อภัยคนอ่ืนที่หมิ่นประมาท

และประทษุร้ายตนหรือแม้แต่คนทีเ่ป็นลกูหนี้

ในนิทานเปรียบเทียบเร่ืองคนใช้ที่ไร้ความ

เมตตาตามการเล่าของมทัธวิ  (มธ  18:23-

34)  พระเยซูเจ้าทรงก�ำลังบอกเราว่า  เจ้า

นายของคนใช้คนนั้นสงสารและได้ยกหนี้ให้

เขาทั้งหมด  เพราะเขาไม่สามารถจะช�ำระ

หนีไ้ด้และร้องขอความเมตตา  ขณะเดยีวกัน

คนใช้ทีไ่ด้รบัการยกหนีแ้ล้วนีก็้ควรทีจ่ะแสดง

ความเมตตาในลักษณะเดยีวกันนีกั้บเพ่ือนพ่ี

น้องของเขาด้วย  แต่เขาไม่ได้ท�ำ  เขากลับ

แสดงความไร้เมตตากับเพื่อนคนใช้ด้วยกัน
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ในเมืองเดียวกันนี้  เมื่อพระองค์ทรงรักษา

บุตรชายของข้าราชการคนหนึ่งให้หายป่วย 

(ยน  4:46-54)

	 เรื่องน�้ำทรงชีวิตที่พระเยซูเจ้าสัญญา

จะประทานแก่หญงิชาวสะมาเรยี  (ยน  4:10) 

เป็นอีกตัวอย่างที่แสดงว่าพระเจ้าทรงมี

เมตตาต่อมนษุย์ทกุชาตทิกุภาษา  การรกัษา

ผู ้ ป ่ ว ยที่ ส ร ะ เบ เ ธสดา ใน เ ย รู ซ า เ ล็ ม 

(ยน  5:1-15)  ก็เป็นอีกครั้งหน่ึงที่พระ 

เยซเูจ้าแสดงความเมตตาสงสารของพระองค์

ต่อมนุษย์ที่ทนทุกข์ทรมาน

	 แต่เหตุการณ์ที่ให้ภาพความเมตตา

ของพระเยซูเจ้าค่อนข้างชัดเจนคือ  เมื่อ

พระองค์ทรงประทานอภัยแก่หญิงที่ท�ำผิด

ประเวณี  (ยน  8:1-11)  ในเหตุการณ์คร้ัง

นัน้  ผ่านทางค�ำตอบของพระเยซเูจ้า  ไม่ว่า

พระองค์จะพยายามเลี่ยงการตอบโดยตรง

หรือไม่ก็ตาม  ผลที่ตามมาคือสิ่งที่ให้ความ

หมายอย่างส�ำคัญ  นั่นคือ  บรรดาคนที่

กล่าวโทษนางต่างรู้สึกถึงความไม่เหมาะสม

ของตนที่จะนั่งลงและพิพากษาโทษของนาง

เพราะพวกเขารูว่้าพวกเขากเ็ป็นคนบาปด้วย

ค�ำพูดของพระเยซูเจ้าแก่หญิงคนนั้นจึงเป็น

สิง่ทีน่่าสังเกตด้วย  “เรากไ็ม่ลงโทษท่านด้วย

ไปเถิด  และตั้งแต่นี้ไป  อย่าท�ำบาปอีก” 

(ยน  8:11)  ในทีน่ี ้ เราพบทัง้ความเมตตา

ความกรุณา  ความสงสารและความรักต่อ

คนบาปพร้อมกบัการต�ำหนแิละการประณาม

บาป  ขณะเดียวกัน  การแสดงความเมตตา

พระเจ้าไว้ในหัวข้อเรือ่ง  “ความรกั”  ซึง่เป็น

หัวข้อหลักและเป็นพ้ืนฐานของงานเขียน

ทั้งหมดของยอห์น

	 เรื่องพระคุณความรักที่พระเจ้าทรงมี

ต่อมนษุย์นัน้  เราพบได้ตัง้แต่ในบทแรกของ

พระวาสารของยอห์น  ในอารัมภบทของ

ยอห์นซ่ึงอาจเรียกได้ว่าเป็นพระวรสารฉบับ

ย่อ  ยอห์นยืนยันความจริงที่เป็นวงกลมทับ

ซ้อนกันว่า  พระวจนาตถ์ของพระเจ้าที่

ประทับอยู ่กับพระเจ ้าทรงเป ็นพระเจ ้า 

(ยน  1:1)  และพระวจนาตถ์ผู ้ทรงเป็น

พระเจ้าน้ีได้ทรงเสด็จมารับธรรมชาติมนุษย์

ในพระเยซคูริสตเจ้าและประทบัอยูท่่ามกลาง

เรา  (ยน  1:14)  หัวใจของความรักของ

พระเจ้าซ่ึงรวมถึงความเมตตาของพระองค์

ด้วย  คอื  การรบัธรรมชาตมินษุย์ของพระว

จนาตถ์และทรงประทับอยู่ท่ามกลางมนุษย์

นั่นเอง

	 บางคนให้ข้อสงัเกตว่า  ในพระวรสาร

ของยอห์น  พระเยซูเจ้าได้แสดงความเมตตา

ของพระองค์ให้ประชาชนได้เหน็ประจกัษ์นบั

แต ่ เริ่มต ้นในการประกอบภารกิจของ

พระองค์  คือ  ในเหตุการณ์ที่เมืองคานา 

ที่พระเยซูเจ้าทรงช่วยเหลือเจ้าบ่าวด้วยการ

เปลี่ยนน�้ำให้เป ็นเหล้าองุ ่น  เพราะเขา

ต้องการความช่วยเหลือจริงๆ  และเป็น

มารดาของพระองค์เองที่มาแจ้งเร่ืองนี้ให้

พระองค ์ทราบ  (ยน  2:1-11)  และ

พระองค์ก็ได้แสดงความเมตตานี้ซ�้ำอีกครั้ง 
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พระองค์  เพือ่ว่า  หลงัจากทีพ่วกเขาได้เรยีน

รู้จากพระองค์ผู้เป็นพระอาจารย์แล้ว  พวก

เขาจะได้รักผู้อื่น  “เราให้บทบัญญัติใหม่แก่

ท่านทั้งหลาย  ให้ท่านรักกัน  เรารักท่านทั้ง

หลายอย่างไร  ท่านก็จงรักกันอย่างนั้นเถิด” 

(ยน  13:34)  พระเยซูเจ้าได้แสดงแบบ

อย่างการรบัใช้เพ่ือแสดงถงึความรกันีโ้ดยการ

ล้างเท้าบรรดาสาวกของพระองค์  (ยน  13:5) 

การรกัพระเยซเูจ้าจงึเป็นการถอืตามบัญญัติ

ของพระองค์  (ยน  14:15,  21)  ใครที่

ปฏิบัติตามวาจาของพระองค์คือคนที่รัก

พระองค์  และพระบดิาของพระองค์กจ็ะทรง

รกัเขา  ทัง้พระบิดาและพระบตุรจะเสด็จมา

หาเขาและพ�ำนักอยู่กับเขา  (ยน  14:23)

	 การรักกันและกันเหมือนดังที่พระเยซู

เจ้าทรงรักบรรดาศิษย์ของพระองค์  จึงเป็น

บญัญตัทิีส่งูทีส่ดุ  และความรกัทีย่ิง่ใหญ่ทีส่ดุ

ของพระเยซูเจ้าคือการยอมสละชีวิตของ

พระองค์เพื่อเรา  (ยน  15:12-13)  การ

ส้ินพระชนม ์ของพระเยซู เจ ้ า เป ็นการ

แสดงออกถึงความรักเมตตาอย่างที่สุดของ

พระบิดาที่มีต่อเรามนุษย์

5.  ลูกา:  พระวรสารแห่งความเมตตา

	 เราคงได้เห็นแล้วว่า  พระวรสารเต็ม

ไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับความเมตตาของ

พระเจ้าที่มีต่อมนุษยชาติ  เป็นพระเมตตาที่

ทรงเปิดเผยและแสดงผ่านทางชีวิตและพระ

ภารกิจของพระเยซูแห่งนาซาเร็ธ  พระบุตร

ต่อคนบาปพร้อมกับความชอบธรรมในการ

ต่อต้านบาป  ก็เป็นส่ิงที่กลมกลืนและสม

ดุลย์ด้วย  ผ่านทางการตัดสินของพระเยซู

เจ้าต่อหญิงคนนั้น

	 ความเมตตาของพระเจ้ายังได้รับการ

บรรยายไว้ในนิทานเปรียบเทียบเรื่องผู้เลี้ยง

แกะที่ดี  (ยน  10:1-21)  ด้วยเพราะความ

เอาใจใส่และความห่วงใยต่อฝูงแกะของตน

ท�ำให้คนเล้ียงแกะพร้อมแม้กระทั่งยอมสละ

ชีวิตเพ่ือฝูงแกะนั้น  ซึ่งในบริบทนี้  พระเยซู

เจ้าคือคนเลี้ยงแกะที่ดีคนนั้น  และเป็นผู้ที่

พระบิดาทรงรัก  เพราะพระองค์ทรงยอม

สละชีวิตของตนด้วยใจอิสระอย่างเต็มที่เพื่อ

ฝูงแกะของพระองค์

	 ในการกล่าวถึงเร่ืองความเมตตาของ

พระเจ้าในพระวรสารของยอห์น  เรายังไม่

อาจละเลยเรือ่งทีพ่ระเยซเูจ้าทรงท�ำให้ลาซา

รัสกลับคืน ชีพ  (ยน  11:1 -44)   ใน

เหตุการณ์ครั้งนั้น  พระเยซูเจ้าทรงรู ้สึก

สะเทือนพระทัยและเศร้าโศกมาก  ดังการ

เล่าของยอห์นที่ว ่าพระเยซูเจ้าถึงกับทรง

กันแสง  (ยน  11:33,  35,  38)  ด้วย

ความสงสารและความรกัทีม่ต่ีอลาซารสัและ

น้องสาวทั้งสองคน  ซึ่งทั้งหมดเป็นเพื่อน

พระเยซูเจ้า  ที่สุดพระองค์ก็ทรงบันดาลให้

ลาซารัสกลับคืนชีพ

	 การเน้นเรือ่งความรกัของยอห์นจงึเป็น

สิ่งที่น่าสนใจอย่างยิ่ง  ความรักเป็นบัญญัติ

ใหม ่ที่พระเยซู เจ ้ามอบให ้กับศิษย ์ของ
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ของลูกาและท�ำให้พระวรสารของท่านแตก

ต่างจากผู้นิพนธ์ท่านอื่นๆ  และที่สุด  ใน 

ลก  23:42-43  ลูกาก็น�ำเสนอภาพของ

พระเยซูเจ้าในฐานะเป็นเพื่อนและผู้ไถ่กู้ของ

ผูร้้ายท่ีถกูตรงึกางเขนพร้อมกบัพระองค์ทีไ่ด้

กลับใจ  ในการพิจารณาเรื่องความเมตตา

ของพระเจ้าในพระวรสารของลูกา  เราจึง

สามารถพูดได้ว่า  ส�ำหรับลูกาแล้ว  “ความ

เมตตากรุณาและความสงสารคือลักษณะ

เฉพาะของพระเยซูเจ้าของลูกา”

	 5.1  เริม่ต้นด้วยเร่ืองความรกัเมตตา

ของพระเจ้า

	 เร่ืองความเมตตา  ความรักและการ

อภัย  เป็นสิง่ทีพ่บได้ทัว่ไปในพระวรสารของ

ลูกา  นับแต่ตอนต้นของพระวรสารของลูกา

เรากพ็บความรกัอ่อนหวานและความเมตตา

ของพระเจ้าแล้ว  โดยทรงแสดงต่อสามี

ภรรยาคู่หนึ่งที่ไม่มีบุตรและพระองค์สัญญา

จะประทานบุตรชายคนหนึ่งให้กับพวกเขา

ทัง้นี ้ เพราะค�ำภาวนาวิงวอนขอของพวกเขา

ได้รับการสดับฟังด้วยพระทัยเมตตาของ

พระเจ้า  (ลก  1:11-20)  และด้วยพระทัย

เมตตาของพระเจ้านี้  สิทธิพิเศษของการได้

เป็นมารดาของพระเจ้าก็ไม่ได้ถูกหยิบยื่นให้

กับเจ้าหญิงหรือคนในตระกูลชั้นสูงคนใด 

แต่ถูกเสนอให้กับมารีย์  ข้ารับใช้ที่สุภาพ

ธรรมดาและต�่ำต้อยแห่งนาซาเร็ธ  (ลก 

1:26-38)

พระเจ้า  ผู้ทรงรับธรรมชาติมนุษย์  แต่ใน

บรรดาหลักฐานที่พบในพระวรสารนี้  พระ 

วรสารของลูกาให้ภาพของพระเยซูเจ้าว่า

เปี่ยมด้วยความเมตตาของพระเจ้าอย่างโดด

เด่นเป็นพิเศษ  จนมีบางคนเรียกพระวรสาร

ของของลูกาว่าเป็น  “หนังสือที่งดงามที่สุด

เท่าที่เคยมีมา”7

	 ด้วยลีลาการเขยีนทีไ่ม่เหมอืนใคร  ลกู

าน�ำเสนอเรื่องราวของพระเยซูเจ้าตั้งแต่ราง

หญ้าไปจนถึงไม้กางเขนในฐานะเพื่อนและ 

ผู้ที่คอยให้ความช่วยเหลือคนต�่ำต้อยและคน

ที่ถูกเกลียดชัง  เราเห็นตัวอย่างเร่ืองนี้ได้ชัด

ใน  ลก  2:7-20  ทีล่กูาให้ภาพของคนเลีย้ง

แกะที่เรียบง่ายและสุภาพว่าเป็นผู้หวังดีและ

เพือ่นกลุ่มแรกของบดิามารดาของพระกมุาร

เยซูที่เพิ่งบังเกิดในรางหญ้า  ในการเร่ิม

ประกอบพระภารกิจกับสาธารณชน  พระ

เยซูเจ้าของลูกาก็ได้ประกาศ  (manifesto) 

เป้าหมายของพันธกิจของพระองค์ไว้อย่าง

ชัดเจน  (ลก  4:18-19)  โดยพระองค์มุ่ง

ความส�ำคญัไปทีค่วามมีเมตตาต่อคนยากจน

และคนขัดสน  คนเจ็บป่วยและผู้ทนทุกข์

ทรมาน  คนถกูจองจ�ำและคนถกูกดขีข่่มเหง

ยิ่งกว่านั้น  ในอุปมาเรื่องลูกล้างผลาญและ

ชาวสะมาเรียใจดี  ลูกายังให้ภาพของพระ

เยซูเจ้าว่าเป็นพระองค์เองด้วยที่เปี่ยมด้วย

ความเมตตาของพระเจ้า  นี่เป็นเอกลักษณ์

7  D. A. Hayes, The Most Beautiful Book Ever Written: Gospel According to Luke, New York: Eaton & Mains, 1913.



48 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2016/2559

แห่งความรอดผ่านทางวาจาและการกระท�ำ

ต่างๆ  ของพระองค์  ซึ่งเรื่องนี้  อิสยาห์ได้

เตรียมการไว ้แล ้วอย ่างดี  ที่พิ เศษคือ 

ข้อความจาก  อสย  61:1-2  และ  อสย  58:6 

ซึ่งเป็นตอนที่อาจดึงดูดใจลูกาเป็นพิเศษ

เพราะมีเนื้อหาเก่ียวพันโดยตรงกับความ

เมตตาของพระเมสซียาห์  และยังเป็นตอนที่

เข้ากันได้ดีทีจ่ะน�ำมาใส่ไว้เป็นบทน�ำก่อนการ

เริ่มต้นศาสนบริการของพระเยซูเจ้าของลูกา

ลูกาจึงได้น�ำข้อความดังกล่าวของอิสยาห์มา

ใส่ไว้ในที่นี้

	 และดังนี้  การประกาศพระพันธกิจ

ของพระเยซูเจ้านี้จึงมีความส�ำคัญและมี

คณุค่าเพียงพอส�ำหรบัเราทีจ่ะกล่าวถงึในทีน่ี้

ด้วย

(ก)  แผนการแห่งพันธกิจของพระ

เยซูเจ้า  ใน  ลก  4:18-19  เป็น

ข้อความที่ประกอบด้วยแผนการที่

บรรยายพันธกิจที่พระเยซูเจ้าจะทรง

กระท�ำต่อไป  ตามความเข้าใจของลกูา 

พระวาจาและการกระท�ำของพระเยซู

เจ้านี้  มีความหมายเฉพาะและเป็น

แบบแผนต่องานศาสนบริการทั้งหมด

ของพระองค ์   แต ่ ก็ไม ่ ใช ่มี เ พียง

ข้อความของประกาศกอิสยาห์อย่าง

เดียวที่บ ่งบอกถึงแผนงานพันธกิจ

ทั้งหมดของพระเยซูเจ้า  สถานที่ที่

เกดิเหตกุารณ์นีใ้นพระวรสารของลูกา

ก็ประกาศตัวเองถึงแผนงานดังกล่าว

	 5.2  พระเยซูเจ้าประกาศพันธกิจ

แห่งความเมตตา

	 การประกาศพระพันธกิจของพระเยซู

เจ้าในศาลาธรรมเมอืงนาซาเร็ธ  (ลก  4:18-19) 

เป็นเหมือนแก่นหรือศูนย์กลางที่ส�ำคัญของ

พระวรสารของลูกา  อาจพูดได้ว่าเป็นภาพ

ขนาดย่อมหรือพระวรสารฉบับย่อของลูกาก็

ว่าได้  ในการประกาศพนัธกจิซึง่เป็นการเปิด

ฉากศาสนบริการของพระองค์นั้น  พระเยซู

เจ้าได้อ้างถึงหนังสือของประกาศกอิสยาห์ 

(อสย  61:1-3)  ซึ่งเป็นตอนที่พูดถึงความ

เมตตาของพระเจ้าและความพอใจเป็นพิเศษ

ของพระเจ้าต่อบรรดาคนยากจน

	 ท�ำไมลูกาถึงได ้อ ้างถึงค�ำพูดของ 

อิสยาห์ในเหตุการณ์ครั้งนี้?

	 ค�ำพูดของประกาศกอิสยาห์ได้รับการ

อ้างอิงและพาดพิงถึงอยู ่บ่อยๆ  ในพระ 

วรสาร  จนอาจกล่าวได้ว่า  ในบรรดาพระ

คมัภร์ีพนัธสญัญาเดมิ  หนงัสอืของประกาศก 

อิสยาห์ถูกน�ำมาอ้างอิงในพระวรสารมาก

ทีส่ดุ  เพราะดเูหมอืนอสิยาห์เป็นหนงัสอืเล่ม

เดยีวและดทีีส่ดุในพันธสญัญาเดมิท่ีมีเนือ้หา

ช่วยเหลือพระศาสนจักรในยุคเริ่มแรกให้

เข้าใจทกุเรือ่งราวเกีย่วกบัชวีติ  ศาสนบรกิาร

การส้ินพระชนม์และการกลบัคนืพระชนมชพี

ของพระเยซูเจ้า

	 ในเหตกุารณ์คร้ังนี ้ ลกูาสนใจทีจ่ะน�ำ

เสนอภาพพนัธกจิในอนาคตของพระเยซูเจ้า

ในแบบย่อๆ  พนัธกจินีค้อืการประกาศข่าวดี
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คนกลุ่มแรกที่ได้รับประโยชน์จากงาน

ศาสนบริการของพระองค์ก็คือคน

ยากจนนั่นเอง

	 ค�ำว่า  “คนยากจน”  มีปรากฏอยู ่

11  ครัง้ในงานเขยีนของลูกา  ส่วนใน

มาระโกและมทัธวิมใีช้ค�ำนีเ้พยีง  4  -5 

ครั้งเท่านั้น  นี่พอเป็นประจักษ์พยาน

ได้ว่า  พระเยซูเจ้าของลูกาให้ความ

สนใจเป็นพเิศษต่อคนยากจนด้วยเหตุ

นี้   นับแต ่ เริ่มต ้นของพระวรสาร 

ลูกาจึงให้ภาพพระเยซูเจ้าว่าทรงมี

พระทัยเมตตาและเอาใจใส่บรรดาคน

ยากจนและคนถูกกดข่ีข ่มเหงเป็น

พิเศษ  และยังหมายรวมถึงคนที่

หิวโหย  คนที่เป็นทุกข์คร�่ำครวญคน

ป่วย  คนถูกทอดทิ้ง  คนรับภาระ

หนัก  คนต�่ำต้อย  หรือแม้แต่คนตาย

ไปแล้วจากสายตาของคนอื่นด้วย

	 การเลือกของพระเยซูเจ้าของลูกา

ที่จะประกอบพระภารกิจกับบุคคล

ต่างๆ  เหล่าน้ีผ่านทางการประกาศ

พระพันธกิจของพระองค์  (manife-

sto)  ในศาลาธรรมในเมืองนาซาเร็ธ 

จงึเป็นการเปิดเผยให้เหน็อย่างชดัเจน

ว่า  พันธกิจแห่งการช่วยให้รอดของ

พระเยซูเจ ้านั้น  เป็นพันธกิจแห่ง

ความเมตตานั่นเอง

ด้วยเหมอืนกนั  โดยในพระวรสารของ

ลูกา  พระเยซูเจ้าเริ่มประกอบศาสน

บริการของพระองค์อย่างเปิดเผยคร้ัง

แรกในเมืองนาซาเร็ธ  ขณะที่มาระโก

เล่าถึงเหตุการณ์นี้ช้ากว่ามาก  คือ

มาระโกเล่าว่าพระเยซูเจ้าไปประกอบ

ศาสนบริการในที่อ่ืนๆ  ก่อนแล้วถึง

กลบัมาท่ีนาซาเร็ธ  มทัธวิกเ็ช่นกนั  ที่

เล ่าเรื่องนี้ ในเกือบปลายๆ  การ

ประกอบศาสนบริการของพระเยซูเจ้า8

(ข)  การเลือกท�ำงานเพื่อคนยากจน

และคนถกูทอดท้ิง  หากเปรยีบเทยีบ

กับผู้นิพนธ์พระวรสารฉบับอื่นๆ  จะ

พบว่า  ลูกาพยายามรักษาค�ำพูดของ

พระเยซูเจ้าเกี่ยวกับคนรวยและคน

ยากจน  หรือจับค�ำพูดเหล่านี้ใส่ใน

ปากของพระเยซเูจ้ามากว่าพระวรสาร

ฉบับอื่น  นี่แสดงถึงทัศนคติเฉพาะ

ของลูกาที่มีต ่อเรื่องนี้  และลูกาก็

ยืนยันเรื่องความยากจนว่าได้รับการ

เปิดเผยก่อนเร่ิมงานศาสนบริการของ

พระเยซเูจ้าเสยีอีก  การประกาศพันธ

กิจของพระเยซูเจ้าของลูกาที่เมืองนา

ซาเรธ็จึงเป็นการแสดงให้เหน็ลกัษณะ

งานศาสนบริการที่ จะ เกิดขึ้ น ใน

อนาคตแบบย่อๆ  ของพระองค์  และ

8  ดูเปรียบเทียบระหว่าง ลก.4:16-30; มก.6:1-6; มธ.13:53-58
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ตามมาทันทีให้ระมัดระวังในการด่วนตัดสิน

ผูอ้ืน่  พร้อมกบัสนบัสนนุให้ปลูกฝังการรูจั้ก

ให้อภัยและมีใจกว้างต่อผู้อื่น  เพ่ือคริสตชน

จะได้รับรางวัลตอบแทนอย่างอุดมจากพระ

บดิาเจ้า  ลกูาได้แนะน�ำถึงรางวลันีแ้ล้วตัง้แต่

ตอนเริ่มต้นของการเล่าเรื่องความสุขแท้จริง

และค�ำสาปแช่ง  บรรดาศษิย์ของพระเยซูเจ้า

ได้รับพระพรและเป็นสุข  เพราะพวกเขา

ตัดสินใจรับหลักการแห่งความรักเมตตามา

ปฏบิตัใินชีวิตประจ�ำวันของพวกเขา  บทสรปุ

ของลกูาในเรือ่งธรรมเทศนาแรกบนภเูขาของ

พระเยซูเจ้าจึงไม่ใช่สิ่งใดอื่นนอกจาก  “ทุก

คนที่มาหาเรา  ย่อมฟังค�ำเราและน�ำไป

ปฏิบัติ”  (ลก  6:47)

	 ค�ำว่า  “ความสุขแท้จริง”  มาจาก

ภาษากรีก  makarios  หมายถึง  ได้รับพร 

หรอืมคีวามสขุ  ในการใช้กบัวรรณกรรมทาง

ฝ่ายโลก  ค�ำนี้ใช้เพื่อยกย่องหรือสรรเสริญ

บางคนที่ได้รับความสุขทางฝ่ายโลก  เช่น

ร�่ำรวย  มีต�ำแหน่งฐานะที่ดีในชีวิต  มีปรีชา

ญาณ  มีสติปัญญา  มีเกียรติยศช่ือเสียง 

หรื อ รอดพ ้ นจาก เค ร าะห ์ ก ร รม   ใน 

พันธสัญญาเดิม  เราพบค�ำฮีบรู  ‘ashre 

ว่าใช้เพื่อหมายถึง  ความสุข  และเป็นค�ำที่

พบบ่อยๆ  ในหนังสือเพลงสดุดี  เพ่ือใช้

หมายถึงความสุขยินดีที่ ได ้กลับจากถิ่น

เนรเทศ  แต่ถ้าใช้ในรูปแบบของความรู ้

ค�ำนี้หมายถึงการประกาศความสัมพันธ์

ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์  และการด�ำเนิน

	 5.3  พระเยซูเจ ้าเทศน์สอนเรื่อง

ความเมตตาของพระเจ้า

	 ถ้าลูกาน�ำเสนอพระเยซูเจ้า  ขณะอยู่

ในศาลาธรรมเมืองนาซาเร็ธว่า  เป็นการ

ประกาศพันธกิจแห ่งความเมตตาของ

พระองค์แก่บรรดาคนยากจน  เหตกุารณ์การ

เทศน์บนภูเขาของพระเยซูเจ้าตามการเล่า

ของลูกากไ็ม่ได้มีเนือ้หาด้อยไปกว่าเหตกุารณ์

น้ันแต่อย่างใด  (ลก  6:20-49)  และแท้จริง

แล้ว  เนื้อหาทั้งหมดของบทเทศน์ดังกล่าวมี

ศูนย์กลางอยู ่ที่ประโยคที่ว ่า  “จงเป็นผู ้

เมตตากรุณา  ดังที่พระบิดาของท่านทรง

พระเมตตากรุณาเถิด”

	 ในความรักเมตตาของพระเจ ้านี ้

คริสตชนได้รับการเรียกให้เลียนแบบอย่าง

จากพระบิดาเจ้าสวรรค์ผู ้เปี ่ยมด้วยความ

เมตตากรุณาแม้ต่อผู ้ที่ไม่ส�ำนึกในบุญคุณ

และเห็นแก่ตัว  คริสตชนยังได้รับการเรียก

ร้องให้รกัแม้แต่ศัตรูของตน  พระเยซูเจ้าทรง

ทราบดีว่าการเรียกร้องเช่นนี้พูดง่าย  แต่ท�ำ

ยาก  อย่างไรก็ตาม  จากการประกาศแก่

บรรดาศิษย์ของพระองค์ท่ีตัดสินใจติดตาม

พระองค ์ว ่ า เป ็นผู ้   “มีความสุข”  นั้น 

พระองค์ต้องการแสดงให้เห็นว่า  การเรียก

ร้องของพระองค์นั้น  แม้จะท�ำยาก  แต่ก็

ไม่ใช่เป็นสิ่งที่ท�ำไม่ได้

	 ผลตามของกฎเกณฑ์แห่งความเมตตา

กรุณา  คือ  การประยุกต์ใช้หลักเกณฑ์นี้ใน

ชีวิตประจ�ำวัน  ดงันี ้ พระเยซเูจ้าจงึได้เสรมิ
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18:9-14)  กไ็ด้รบัการยนืยนัจากพระเยซเูจ้า

ว่าเขาเป็นคนชอบธรรม  ความรักของพระ

เยซเูจ้าต่อคนบาปยังได้รบัการเปิดเผยอกีคร้ัง

ในเรื่องของศักเคียส  (ลก  19:1-10)  และ

ผู้ร้ายทีถู่กตรงึกางเขนพร้อมกับพระเยซูเจ้าที่

ได้กลับใจ  (ลก  23:42-43)

(ก)  ความเมตตาพิเศษต่อสตรี  คน

ยากจนและคนที่ขัดสน  บรรดาสตรี

ในสมยัของพระเยซูเจ้า  เป็นพวกทีไ่ด้

รบัความเมตตาและความเอาใจใส่เป็น

พิเศษ  เพราะสถานะทางสังคมของ

สตรใีนสมยันัน้ถกูจดัอยูใ่นพวกคนจน

และเป็นภาระของสังคม  พระเยซเูจ้า

ทรงรู ้เรื่องนี้ดี  พระองค์จึงได้แสดง

ความเมตตาและความสงสารต่อสตรี

เหล่านั้นในหลายต่อหลายครั้งผ่าน

ทางการประกอบศาสนบริการของ

พระองค์  เช่น  พระองค์ทรงปลกุบตุร

ของหญิงม่ายที่เมืองนาอินให้กลับ

คนืชีพ  (ลก  7:11-15)  เรายังพบใน

พระวรสารของลกูาอกีว่า  กลุม่สตรใีจ

ศรัทธาที่ติดตามพระเยซูเจ้าและศิษย์

ของพระองค์  กไ็ด้สละทรพัย์ของพวก

นางเพ่ือมาช่วยเหลืองานศาสนบรกิาร

ของพระเยซเูจ้าและบรรดาศษิย์  (ลก 

8:1-3)  พระเยซูเจ้าเองก็ทรงมีเพื่อน

อย่างมารธาและมารีย์  ซึ่งทั้งสอง

ต้อนรับพระองค์ในบ้านของพวกนาง

และคอยปรนบัติรับใช้พระองค์  (ลก 

ชีวิตตามพันธสัญญาแห่งพระคุณ  และคง

เป็นความหมายนี้เองที่ผู้เขียนพระวรสารน�ำ

ไปใช้กับค�ำ  “ความสุขแท้จริง”

	 5.4  พระเยซูเจ้าประกอบพันธกิจ

แห่งความเมตตา

	 ในพระภารกจิต่างๆ  ของพระเยซเูจ้า

ตามการน�ำเสนอของลูกานั้น  เป็นภารกิจที่

เต็มไปด้วยความเมตตาและความรักที่มีต่อ

คนยากจนและคนที่ต้องการความช่วยเหลือ

เรือ่งนีไ้ด้รบัการเผยให้เหน็ผ่านทางการแสดง

ความเมตตาของพระองค์ต่อคนบาป  เช่น

กรณีของเปโตรซึ่งได้สารภาพต่อพระเยซูเจ้า

ว่าตัวเองเป็นคนบาปและไม่เหมาะสมที่จะ

อยูก่บัพระองค์  แต่พระเยซูเจ้าก็ได้เรียกและ

เลือกเปโตรมาเป็นอัครสาวกของพระองค ์

(ลก  5:8-11)  หญงิคนทีช่โลมพระบาทพระ

เยซูเจ้าด้วยน�้ำมันหอมในบ้านของซีโมนซ่ึง

เป็นชาวฟาริสี  ก็เป็นที่รับรู้กันทั่วไปว่านาง

เป็นคนบาป  แต่พระเยซูเจ้าก็ทรงปฏิบัติต่อ

นางด้วยความรักและความเมตตา  และใน

ท้ายที่สุด  พระองค์ก็ทรงอภัยบาปผิดของ

นาง  แม้การกระท�ำดังกล่าวจะเป็นที่สะดุด

แก่พวกฟาริสีก็ตาม  (ลก  7:36-50)  การ

ปฏิบัติตนร่วมกับคนเก็บภาษีและคนบาป

เหล่านีท้�ำให้พวกคัมภรีาจารย์และพวกฟาริสี

ไม่ชอบพระองค์  (ลก  15:1)  คนเก็บภาษี

ทีเ่ข้าไปภาวนาในพระวหิารพร้อมกบัยอมรบั

ต่อหน้าพระเจ้าว่าตัวเองเป็นคนบาป  ใน

อุปมาเรื่องชาวฟาริสีกับคนเก็บภาษี  (ลก 
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หนึ่งของเขาให้หายจากความป่วยไข้

(ลก  7:2-10)  บรรดาศิษย ์ของ

พระองค์ก็ได ้รับการแนะน�ำไม่ให ้

แก่งแย่งกันว่าใครจะเป็นใหญ่กว่ากัน

แต่ให้ด�ำรงตนอยู่เสมอในความสุภาพ

บริ สุทธิ์ และซื่อ เหมือนเด็กเล็กๆ 

“เพราะผู ้ใดท่ีเล็กท่ีสุดในพวกท่าน 

ผู ้นั้นย่อมเป็นผู ้ยิ่งใหญ่ที่สุด”  (ลก 

9:47-48)  ความคิดนี้ถูกสะท้อนให้

เหน็อกีครัง้หนึง่ในพระวรสารของลกูา

เมือ่พระเยซเูจ้าทรงสรรเสรญิพระบิดา

เจ้าสวรรค์  “ทีพ่ระองค์ทรงปิดบงัเรือ่ง

เหล่านี้จากบรรดาผู้ปรีชาและรอบรู้ 

แต่ทรงเปิดเผยแก่บรรดาผู้ต�่ำต้อย” 

(ลก  10:21)

(ข)  ความเมตตาต่อผู ้ที่หลงทาง 

ภาพของพระเยซูเจ้าที่เป็นผู้แสวงหา

คนที่หลงไปจากทางที่ถูกต้อง  และ

ทรงปลาบปล้ืมยินดีหลังจากได้พบเขา

อีกครั้งหนึ่งตามการเล่าของลูกานั้น

เป ็นเรื่องที่ทุกคนรู ้จักกันอย ่างด ี

ค�ำอุปมาสามเร่ืองที่แสดงถึงพระ

เมตตากรุณาของพระเจ้าในลูกาบทที ่

15  ซึ่งประกอบด้วยเรื่องแกะที่พลัด

หลง  เรื่องเงินเหรียญที่หายไปและ

เรื่องลูกล้างผลาญ  เป็นเรื่องที่ลูกา

เล่าอย่างมีชีวิตชีวาและท�ำให้คนฟัง

เห็นภาพตามได้  นี่แสดงให้เห็นอย่าง

ชัดเจนว่า  ลูกาต้องการเน้นว่า  ใน

10:38-42)  และอีกเช่นกัน  เป็น 

กลุม่สตรีทีเ่ป็นเพ่ือนของพระเยซูเจ้านี้

เองที่เราพบในพระวรสารของลูกาว่า

ได้ยนืร้องไห้ขณะทีพ่ระเยซูเจ้าทรมาน

กับการแบกกางเขนไปยังที่ประหาร

และพระเยซูเจ้าก็ได้หันมาปลอบพวก

นาง  (ลก  23:27-28)  และหลัง

การกลับคนืพระชนมชพีแล้ว  ก็มีสตรี

กลุ่มหนึ่งได้รับสิทธิพิเศษในการน�ำ

ข่าวดแีห่งการกลบัคนืพระชนมชพีของ

พระเยซูเจ ้าไปบอกแก่บรรดาอัคร

สาวก  (ลก  24:10-12)

	 โลกดูถูกคนจนและคนขัดสน  แต่

พระเยซกูลบัประกาศว่า  คนทีถ่กูกดขี่

ข่มเหงน้ีเองที่จะได้รับพระพร  นี่เป็น

ค�ำประกาศยืนยันของพระองค์ในบท

เทศน์บนภเูขา  (ลก  6:20-22)  และ

บทเทศน์ของพระองค์นี้ก็ได้รับความ

กระจ่างชัดในอุปมาเรื่องเศรษฐีกับ

คนจนทีช่ือ่ลาซารัส  (ลก  16:19-31)

	 ส�ำหรับพระเยซูเจ้า  คนยากจน

และคนขดัสนนีเ้องทีเ่ป็นคนสภุาพและ

ต�่ำต้อย  นายร้อยที่สุภาพคนหนึ่งที่

ยอมรับว่าตัวเองไม่เหมาะสมที่จะ

ต้อนรับพระเยซูเจ้าในบ้านของตน 

ก็ได้รับการยกย่องจากพระเยซูเจ้าถึง

ความเชื่อที่เขามี  และพระองค์ก็ได้

แสดงความเมตตาโดยทรงประทาน

รางวัลแก่เขาโดยทรงรักษาผู้รับใช้คน
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ถึงมนุษย์ผ่านทางพระบุคคลของเยซูชาวนา

ซาเร็ธ  พระเยซูเจ้าทรงรับความรักเมตตานี้

มาจากพระเจ้าพระบดิา  และพระองค์กท็รง

เปิดเผยความรกัเมตตานีแ้ก่มนษุย์  ผ่านทาง

ชีวิต  พันธกิจ  พระวาจาและกิจการต่างๆ

ของพระองค์นั่นเอง

	 ความรอดของมนุษยโลกจึงบรรลุจุด

สมบูรณ์ในองค์พระเยซูแห่งนาซาเร็ธนี ้

เพราะในพระองค์  พระเจ้าได้น�ำความรอด

มาให้มนุษย์ด้วยวิธีการท่ีก�ำหนดไว้ชัดเจน

แล้วและท�ำซ�ำ้อกีไม่ได้  คร้ังเดยีว  และมผีล

ตลอดไป

พระเยซูเจ้า  ความเมตตาของพระเจ้า

ได้เกดิขึน้จรงิแล้ว  เพือ่ช่วยเหลอืคนที่

ถูกทอดทิ้งจากคนทั่วไป

6.  บทสรุป

	 จากทีไ่ด้พจิารณามาทัง้หมดนี ้ เราคง

พอเหน็ภาพรวมของพระวรสาร  โดยเฉพาะ

พระวรสารของลูกาว่า  เป็นดังที่ได้ตั้งชื่อไว้

แต่ต้นว่าเป็น  “การเปิดเผยความเมตตาของ

พระเจ้า”  เพราะจากการเน้นถงึพันธกิจแห่ง

การไถ่กู้ของพระเยซูเจ้าแห่งประวัติศาสตร์

ของบรรดาผู้เขียนพระวรสาร  ได้เผยให้เห็น

อย่างชัดเจนว่าความเมตตาของพระเจ้ามีมา
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บรรณานุกรม



บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล  (O.M.I.)

เมตตากรุณา
ดังพระบิดาทรงเมตตากรุณา

( หมวดชีวิตด้านจิตใจ )บาทหลวงปรีชา  ธรรมนิยม

ขออนุญาตน�ำเสนอข้อคิดบางประการ  โอกาส  “ปีแห่งพระเมตตา”

	 พระสนัตะบดิรฟรานซีสทรงปรารถนา

ให้ปีศักดิสิ์ทธ์ิพเิศษนี ้ เป็นปีแห่งพระเมตตา

เพื่อ  คริสตสนิกชนจะได้มี  “ประสบการณ์

แห่งความรัก  ความเมตตาปราณี  ความ

เมตตาสงสารของ  พระเจ้า  ผู้ทรงบรรเทา

ใจ  ผู้ทรงให้อภัย  และทรงให้ความหวัง”

	 นีค่อืโอกาสทีเ่ราจะรบัรูอ้ย่างเข้มข้นถงึ

ความปีตยินิดใีนตวัเรา  ทีไ่ด้ค้นเจอองค์พระ 

เยซู  พระองค์ทรงเป็นผู ้เล้ียงแกะผู ้ใจดี 

เสดจ็มาเสาะหาลกูแกะทีห่ลงฝงู  และความ

ปีติยินดีของ  พระองค์  คือ  ทรงสามารถ

แบกพวกเราผู้หลงทางใส่บ่าน�ำไปสู่บ้านของ

พระบิดา



ในการพบปะกันระหว่างศาสนาและธรรม

ประเพณีอันมีคุณธรรมทั้งหลาย  เพื่อการ

รู้จักและเข้าใจให้ดีขึ้น  เพื่อขจัดทุกรูปแบบ

ของความรุนแรงและการเลือกปฏิบัติ

	 พระสันตะบิดรฟรานซีสทรงเน้นให้

พวกเราคริสตศาสนิกชนได ้ใส ่ใจ  และ

พยายามเจริญชีวิตในศีลศักด์ิสิทธิ์แห่งการ

คืนดีและบูชาขอบพระคุณ

	 การเปิดเผยของพระเมตตา  ถ้าพวก

เราสามารถพูดถึงพระเจ ้าได ้  ก็เพราะ

พระองค์ได้ทรงเปิดเผยพระองค์เองแก่พวก

เรา  และถ้าพวกเราเกดิรักพระองค์ขึน้มา  ก็

เพราะพระองค์ทรงรกัพวกเราก่อน  พระเจ้า

ทรงเปิดเผยพระองค์ผ่านการสร้างโลก  ย่ิง

กว่านั้น  พระองค์ทรงเปิดเผยพระองค์ใน

ปฏิบัติการแห่งความรอดพ้นของมนุษย์

เพราะพระองค์ทรงเมตตา

	 การเปิดเผยนี้แปลมาจากภาษาลาติน 

revelare  ตรงกับภาษากรีก  apokalypto 

ซึ่งก็แปลว่า  “ท�ำให้เป็นที่รู้จัก  (เปิดม่าน/

เปิดผ้าคลุม)”

	 พระศาสนจักร  (พวกเราทุกคน)  ได้

ก้าวเข้าสู่ปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษ  เพื่อเปิดโอกาส

ให้พวกเราได้ค้นเจอพระเมตตา  ได้รู้จักมัก

คุ้นกับพระเจ้าผู้ทรงเมตตามากขึ้น

	 เทศกาลมหาพรต  (ทีผ่่านไปแล้ว)  ได้

เป็นช่วงเวลาอันเหมาะสมส�ำหรับหัวใจ  ที่

กระหายจะพบการเปิดเผยนี้  หัวใจของ

เทศกาลมหาพรต  คือ  ความรักเมตตา/

	 เป็นปีศักดิ์สิทธิ์ที่องค์เจ้าเหนือหัวเยซู

ได้ทรงสัมผสั  และเปลีย่นแปรพวกเราอาศยั

พระเมตตาของพระองค์  เพื่อพวกเราจะได้

สามารถเป็นพยานแห่งความเมตตากรุณา

เป็นปีของช่วง  เวลาแห่งพระเมตตาเพื่อ

เยียวยาบาดแผลแห่งความเปราะบางของ

พวกเรา  เพือ่พวกเราจะได้ไม่เม่ือยล้าในการ

ต้องค้นหาพบผูท้ีต้่องการเหน็  และได้สมัผสั

มือที่จูงไปพบเคร่ืองหมายแห่งการประทับ

อยู่ของพระเจ้า  และได้พบวิถีทางแห่งการ

ให้อภัยและการคืนดี

	 เมื่อได ้รับพระพรนี้ที่ เยียวยาและ

เปลี่ยนแปรชีวิตของพวกเรา  เป็นหน้าที่ของ

พวกเราที่ต้องแบ่งปันพระพรนี้แก่คนรอบ

ข้าง  และแก่ทุกคนที่ผ่านเข้ามาในชีวิตด้วย

หัวใจกว้าง  และอย่างเป็นรูปธรรม

	 ตลอดปีนี้   พวกเราได้ รับเรียกให้

ปฏิบัติกิจเมตตาธรรม

	 เมือ่พดูถงึ  “กจิเมตตาธรรม”  พระสนัตะ 

บิดรฟรานซีสตรัสว่า  เป็นวิธีหนึ่งในการ 

ปลุกจิตส�ำนึก  ที่บ่อยๆ  คร้ังหลับใหลต่อ

โศกนาฏกรรมของความยากจน  เพื่อเจาะ

ลึกเข้าไปในหัวใจของพระวรสารให้มากขึ้น 

ในพระวรสารนี้ เอง  ที่คนยากจนได้รับ

อภสิทิธิจ์ากพระเมตตา  (เทยีบ  พระสนัตะ

บิดรฟรานซีส)

	 พระสันตะบิดรฟรานซีสยั งทรง

ปรารถนาให้ตลอดปีศกัดิส์ทิธิแ์ห่งพระเมตตา

น้ี  เอ้ือต่อการมีศาสนสัมพันธ์  เอื้อโอกาส
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	 “จงกลบัมาหาเราเถดิ”  เป็นพระวาจา

แรกในเทศกาลมหาพรต  วาจาของพระบดิา

เจ้า  ผูท้รงอ้าพระกรรอการกลับมาของพวก

เราที่เดินหลงทางไป  แต่พระเจ้ารักเราดังที่

เราเป็น  และทรงพร้อมเสมอทีจ่ะมอบความ

รักอันอ่อนละมุนและการให้อภัย

	 พระสันตะบิดรฟรานซีสทรงบอกให้

พวกเราสังเกตว่า  “ในเรื่องเล่าต่างๆ  เก่ียว

กับพระเมตตา  องค์พระเยซูได้เปิดเผย

ธรรมชาติของพระเจ้า  เหมือนบิดา/พ่อ  ที่

ไม่ทรงเคยยอมรับว่าพ่ายแพ้  แต่ไปจนถึง

การยกโทษและชนะการปฏิเสธ  อาศัยความ

เมตตาสงสารและความเมตตากรุณาในทุก

เรื่อง  พระเจ้าเป็นผู้ที่เปี่ยมด้วยความยินดี

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อได้ให้อภัย

	 ในภาพวาดสีน�้ำมันอันเลื่องลือของ

จิตรกร  Rombrandt  แสดงภาพของพ่อ 

ผูต้้อนรับ  การกลับมาของลูกด้วยใบหน้าปีติ

ยนิดท่ีีได้สวมกอดลกูอกีครัง้ในอ้อมอกปล่อย

ตัวปล่อยใจจริง  ไม่อายอะไรทั้งส้ินเมื่อมอง

เห็นสภาพของลูก  มือทั้งสองของผู้เป็นพ่อ

เป็นทั้งมือของพ่อข้างหน่ึง  และมือของแม่

อีกข้างหนึ่ง  นี่คือสัจธรรม  พระเจ้าผู้ทรง

ปรารถนาให้พวกเราทุกคนมีความสุข

	 พระสันตะบิดรฟรานซีสเช้ือเชิญให้

พวกเรามองศลีอภัยบาป/ศลีแห่งการคืนดีให้

ลุ่มลึกขึ้น  คือ  มองและเข้าใจพระพรของ

พระเจ้ามาสู่ใจพวกเรา  มากกว่าการเน้นถึง

การแก้ความผิด  ความบาปของพวกเรา

ความรกัเผือ่แผ่  ทีช่่วยช�ำระล้างความเหน็แก่

ตัวเพื่อหันกลับมาด�ำเนินชีวิตตามพระหรรษ

ทานแห่งศีลล้างบาป  (ศีลจุ่ม)

	 พระสนัตะบดิรเบเนดกิที ่ 16  ได้ทรง

พระอักษรไว้ว ่า  “ความรักนั้นเป็นไปได ้

และพวกเราท�ำความรกันัน้ให้เป็นจริงเพราะ

พวกเราถูกสร้างขึ้นตามฉายาลักษณ์ของ

พระเจ้า”

	 พระเมตตา  เป็น  “กจิการอนัสงูส่งที่

พระเจ้าเสดจ็มาพบพวกเรา”  ท�ำให้พระเจ้า

และมนุษย์เชื่อมเป็นหนึ่งเดียวกันได้  ท�ำให้

เกิดความหวังว่าตนเป็นที่รักตลอดกาล  แม้

ตนเองอยู่ในสภาพ  ขีดจ�ำกัด  เปราะบาง

และเต็มไปด้วยบาป  (เทียบ  พระสันตะ 

บิดรฟรานซีส)

	 ตลอดเทศกาลมหาพรตที่ผ ่านมา 

พวกเราได้รับเชิญให้เจริญชีวิตในมิติแห่ง

ความเป็นคริสตชนนี้  “เพ่งมองพระเมตตา

เพื่อจะได้สามารถเป็นเครื่องหมายอันมี

ประสิทธิผลของ  ปฏิบัติการของพระเจ้า

และเพื่อสามารถเข ้าถึงซึ่งพระเมตตานี้

จ�ำเป็นที่พวกเราต้องฟังพระวาจา  ของ

พระเจ้าเสียก่อน  ตรงนี้เองที่ความเงียบมี

คุณค่าอย่างมากในการร�ำพึงไตร่ตรองพระ

วาจาทีต่รสักบัพวกเรา  และสุดท้ายสามารถ

เพ่งพิศพระเมตตาของพระเจ้าและน�ำไป

ปฏบิตัใินชวีติ  (เทยีบ  พระสนัตะบิดรฟราน

ซีส)”
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นอกจาก  “รกั”  “เมตตา”  “สงสาร”  เพือ่ให้

เกิดความปีติยินดีในหัวใจของทุกคนทั่วหน้า

ดงัพวกเราได้อ่านในเรือ่งเปรยีบเทยีบของพ่อ

ผู้รอการกลับมาของลูก  และปลาบปล้ืมทีไ่ด้

สวมกอดลูกเมื่อลูกคนนั้นกลับมา

	 ปัสกา  คือ  “ชัยชนะอันเด็ดขาดของ

พระเมตตาของพระเจ้าต่อความเลวร้าย

ต่างๆ  ของโลก  “เติมเต็มหัวใจทุกดวงด้วย

พลังแห่งความรักที่รู้จักบรรเทาใจ  ให้ก�ำลัง

ใจ  และให้อภยั  อนัน�ำพลงัเพือ่เผชญิความ

เปราะบาง  ความอ่อนแอ  ความทุกข์ของ

เพ่ือนมนุษย์  และปลูกฟื ้นชีวิตใหม่และ

ความอาจหาญเพื่อเพ่งมองไปในอนาคตข้าง

หน้า  เป็นการรับพระพรและพลัง  เพื่อ

สามารถถ่ายทอดส่งต่อไปสู่ผู้อื่นได้  ภารกิจ

นีต้้องเป็นปัจจบุนัส�ำหรบัครสิตศาสนกิทกุคน

ที่ต้องช่วยกัน  ให้มีประสบการณ์แห่งพระ

เมตตา  จะได้ค้นเจอความอ่อนละมุนของ

พระเจ้า  ด้วยความปีติยินดี

	 ธรรมล�้ำลึกแห่งการเขน  :  มรรคา

แห่งพระเมตตา  พระคัมภีร์เริ่มจากการ

สร้างโลกและมนุษย์  “แล้วพระองค์ทรงเห็น

ว่าดี”  เมื่อมนุษย์คิดพลาด  จึงถูกเชิญให้

ออกจากสวน เอ เดน   ประตู สวนป ิ ด 

(เทียบ  ปฐม  3:24)  ในหน้าท้ายๆ  ของ

พระคัมภีร ์มีเขียนไว ้ว ่า  ประตูของนคร 

เยรูซาเลมสวรรค์จะไม่มีวันปิด  เพราะจะ

ไม่มีกลางคืนอีกต่อไป  (เทียบ  วิวรณ ์

21:25)

พระองค์ทรงเน้นถึงการเปลี่ยนจิตใจ/กลับ

ใจมากกว่า  ค�ำว่า  “ศีลแห่งการคืนดี”  จึง

เป็นค�ำทีส่วยงาม  อนับ่งบอกถงึการเสดจ็มา

ของพระเจ้าเพื่อพบมนุษย์  น�ำความปีต ิ

ยินดีและสันติสุขเข้าสู่ชีวิตของพวกเรา

	 ข่าวดีแห่งพระเมตตา  ปัสกา  คือ

ข่าวดีแห่งความรอดพ้นเป็นอิสระ  คือข่าวดี

แห่งพระเมตตา  เพราะว่าองค์พระคริสต์ได้

ทรงให้พระชนม์ชพีของพระองค์ด้วยความรกั

เพือ่ช่วยให้  มวลมนษุย์หลดุรอดพ้นพระองค์

ทรงเปิดเผยพระบดิาผูท้รงเมตตาและทรงฝัน

และหวังว่าจะได้  สัมผสัลกูๆ  ของพระองค์

ด้วยความรัก

	 ปีศักดิ์สิทธิ์ที่พระสันตะบิดรฟรานซีส

ได้ทรงก�ำหน  ฉีกแนวความคิดเก่าๆ  ของ

ความเมตตาสงสารให้เป็นข่าวดี  พระองค์

ทรงขอร้องให้เผชญิความทุกข์ยากล�ำบากของ

หญงิและชาย  เพ่งมองและมีแนวความคิดใน

ทางบวกต่อธรรมล�้ำลึกแห่งพระเมตตา  อัน

เป็นท่อธารของความปีติยินดีและสันติในใจ

เทียบเคียงไปกับสภาพ/เงื่อนไขของความ

รอดพ้นของพวกเรา

	 มหาพรตได ้บอกพวกเราแล ้วว ่า

ธรรมชาติแท้ของพระเจ้า  คือ  ความรัก

เมตตา  “พระเจ้า  ทรงพระกรุณาและทรง

เมตตาสงสาร  กริ้วช้า  ทรงความรักมั่นคง

อย่างเต็มเปี่ยม”  (สดุดี  103:8)

	 การเฉลิมฉลองปัสกา  เสริมพลัง

ความเช่ือของพวกเรา  และพวกเรากล้าพูด

ได้  ว่าพระเจ้า  ทรงกระท�ำอย่างอ่ืนไม่เป็น



ช่วงต่างๆ  ของพระทรมานของพระองค ์

จากสวนเกธเซมานจีนถงึเขากลัวาลโีอ  และ

ได้กลายเป็นภาคต่างๆ  ของมรรคาศักด์ิสิทธ์ิ

ตามวัดทัว่ไป  ส�ำหรบัผูท่ี้ไม่สามารถเดนิทาง

แสวงบญุ  ณ  กรงุเยรซูาเลมได้  ในศตวรรษ

ที่  18

	 ในปี  1958/2501  ครบรอบหนึ่ง

ศตวรรษของการประจกัษ์มาของพระแม่มารี

ที่เมืองลูร์ด  ได้มีการเพิ่มภาคที่  15  (ซึ่ง

เดมิตามธรรมประเพณมี ี 14  ภาค)  ได้ถกู

น�ำมาใช้เพื่อเพิ่มความหวังไว้ใจ  ส�ำหรับ 

คริสตศาสนิกชนภายหลังการตาย  “พร้อม

กับพระแม่ในความหวังไว้ใจแห่งปัสกา”

	 ในการเฉลิมฉลองปีศักด์ิสิทธ์ิมหา

การุณย์  2000  นักบุญสันตะบิดร  ยอห์น

ปอลที่  2  ได้ทรงร�ำพึงถึงมรรคาศักดิ์สิทธิ์

โดยทรงอักษรด้วยพระองค์เอง

	 เราคงจ�ำได้  (หรืออาจลืมไปแล้ว??)

ส่ิงแรกทีพ่ระแม่มารเีปิดเผยให้นกับุญแบร์นา

แด็ทได้รู้  คือ  การรู้จักท�ำ  “เครื่องหมาย

กางเขน”  เพื่อสามารถก้าวเข ้ารับพระ

เมตตาของพระเจ้า  ท่านได้พูดว่า  “ด้วย

เครื่องหมายความกลัวได้อันตรธานไป”

	 การแสวงบุญ  ชีวิตคริสตชนของพวก

เราดูเหมือนคล้ายชีวิตของชาวฮีบรู  ที่ต้อง

เดิน  40  ปี  ในทะเลทราย  เพื่อลุถึงแผ่น

ดินแห่งพันธสัญญา  ชีวิตของพวกเราเป็น

เหมือนการแสวงบุญไปสู ่บ ้านพระบิดา

มาตุภูมิของพวกเรา

	 ระหว่างสองช่วงของพระคัมภีร์  องค์

พระเยซูคริสต์ได้เสด็จมาน�ำความรอดพ้น

และอิสรภาพคืนให้มนุษย์  เพราะพระเจ้า

มิได้ทรงตัดสินลงโทษมนุษย์  แต่ได้ทรงส่ง

พระบตุรมาหามนษุย์  เพ่ือให้มนษุย์ได้ซึง้ใน

พระเมตตากรุณาของพระองค์

	 นักบุญสันตะบิดร  ยอห์น  ปอล  ที ่

2  ได้ตรัสไว้ว่า  พระเจ้าแห่งการสร้างโลก

เป็นพระเจ้าแห่งความรอดพ้น  สัตย์ซื่อต่อ

ความรกัของพระองค์ทีท่รงมใีห้มนษุย์  ด้วย

เหตุนี้พระบุตรผู้ไม่ทรงมีบาป  ได้ยอมรับ

บาปเพราะเหน็แก่พวกเรา  (เทยีบ  2  โครนิธ์ 

5:21)  เป็นความรกัทีพ่ร้อมให้อภยั  พร้อม

ที่จะไปหาลูกที่หลงทาง

	 การเปิดเผยความรักนี้  ก็คือการเปิด

เผยพระเมตตาของพระเจ้านั่นเอง  อาศัย

พระทรมาน  การสิน้พระชนม์  และการกลับ

คืนชีพ  องค์พระเยซูคริสต์ได้ทรงน�ำพลังมา

ให้มนษุย์  สามารถเข้าถงึชวีติทีส่มบรูณ์และ

ถึงความครบครัน

	 ปีศักด์ิสิทธิ์แห่งพระเมตตา  น่าเตือน

ใจพวกเราให้ก้าวเข้าในธรรมล�้ำลึกแห่งพระ

ทรมาน  อย่างลุ่มลึกมากยิ่งข้ึน  แทนท่ีจะ

เป ็นความศรัทธาพื้ นๆ  ต ่ อการ เดิน

ใน  “มรรคาศักดิ์สิทธิ์”

	 ในช่วงศตวรรษแรกๆ  ครสิตศาสนิกชน 

เดินทางแสวงบุญไปกรุงเยรูซาเลมปรารถนา

เดินตามพระยุคลบาทขององค์พระเยซูทีละ

เล็กทลีะน้อย  ได้มกีารแห่ทีเ่ตอืนให้ร�ำลกึถงึ
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โยงใยกับพระทรมานขององค์พระคริสต์ที่

กรงุเยรซูาเลม  ท�ำให้เกดิแรงดงึดดูการแสวง

บุญ  และปรารถนาจะร้ือฟื้นช่วงสุดท้ายใน

พระชนม์ชีพขององค์พระเยซูให้เป็นปัจจุบัน

	 จากกรุงเยรูซาเลม  โรมได้กลายมา

เป็นศูนย์การแสวงบุญ  โดยเฉพาะอย่างย่ิง

จากการสนบัสนนุของพระสนัตะบดิร  Bon-

iface  ที่  8  และจากสังคายนาแห่งกรุง 

เตรนโตในศตวรรษที่  17  และได้เป ็น 

“มรรคาศกัดิส์ทิธิ”์  เป็นวธิแีสดงความศรทัธา

นี้

	 พระสันตะบิดรฟรานซีส  ได้ตรัสว่า 

ป ี ศักดิ์ สิท ธ์ิแห ่ งพระเมตตานี้   น ่ าจะ 

“กระตุ้นการเปลี่ยนจิตใจ/การกลับใจของ

พวกเรา”  กระตุ้นให้พวกเรากล้า  “ให้อภัย

รู ้จักให้  เป็นเครื่องหมายแห่งการให้อภัย

เพราะพวกเราได้สิ่งเหล่านี้มาแล้วจาก

พระเจ้า”  พระองค์ทรงมีพระทัยกว้างกับ 

ทุกคน  การแสวงบุญจึงเป็นโอกาสให้ผู ้

ปฏิบัติสามารถช�ำระดวงใจของเราได้อย่าง

แท้จริง  และได้รับความปีติยินดีที่พบว่า

ตนเองได้หลุดรอดพ้นแล้ว  (เทียบ  สดุดี 

51)

	 ในปีศักดิ์สิทธิ์แห่งพระเมตตานี้  การ

แสวงบุญจงึควรสะท้อนภาพของการเดนิทาง

ตลอดช่วงชีวิตของผู้แสวงบุญ  จนถึงเป้า

หมายที่เจาะจงไว้เพื่อที่จะก้าวผ่านประตู

ศักดิ์สิทธิ์   ณ  กรุงโรม  หรือ  ณ  ที่ ใด 

ความมุ ่งมั่นและการเสียสละช่วยให้การ

	 ปีศักดิ์สิทธิ์แห ่งพระเมตตา  พระ

ศาสนจักรใคร่ใช้โอกาสนี้ไตร่ตรองการแสวง

บญุ  และปฏบิติัให้มคีณุค่าทางชวีติธรรมจติ

(spiritual  meaning)  มากยิ่งขึ้น  การ 

แสวงบุญน้ีปฏิบัติกันมาก  ตั้งแต่ปีปีติมหา

การุณย์  2000  และให้ความหมายว่าผู ้

แสวงบญุ  คือผูท่ี้เดนิไปสูส่ถานท่ีศักดิส์ทิธ์ิ/

สักการะสถาน

	 พระคัมภีร ์มิได ้ใช ้ค�ำ  “แสวงบุญ” 

โดยตรง  แต่พดูถงึ  “การขึน้”  ไปยงัสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์  อับราฮัมและยากอบขึ้นไปซิเค็ม

และเบเทล  พระเจ้าได้เปิดเผยพระองค์แก่

โมเสส  ณ  ภูเขาซีนัย  การเดินทางข้าม

ทะเลทรายได้ให้ความหมายว่าเป็นการแสวง

บุญอันยาวนานสู่ดินแดนแห่งพันธสัญญา

เมื่อกลับจากการถูกเนรเทศ  กรุงเยรูซาเล็ม

ได้กลายเป็นสักการะสถานส�ำคัญ  และจุด

หมายของการแสวงบุญ

	 คริสตศาสนิกชนสมัยแรกมิได้ตั้งใจ

ท�ำให้สถานที่ศักดิ์สิทธิ์  แต่ให้ความส�ำคัญ

ต่อบุคคลมากกว่า  คือ  มรณสักขี  เพราะ

หวังในค�ำเสนอวิงวอนของท่านเหล่านั้นต่อ

พระเจ้า  พวกเขาจึงแสวงบุญไปยังหลุมศพ

ของนักบุญเปโตรและนักบุญเปาโลที่กรุงโรม

เริ่มจากศตวรรษที่  2

	 หลังการเบียดเบียนในปลายศตวรรษ

ที่ี่   4  คริสตศาสนิกชนแสวงหาสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ในปาเลสไตน์ดังที่มีเขียนไว้ใน 

พระธรรมใหม่  รวมถึงเสาะหาพระธาตุที่



ในศีลศักดิ์สิทธิ์ที่ให้การให้อภัยของพระเจ้า

ค้นหาพลังเพ่ือสามารถรักได้แบบพระองค์

ค้นหาความยนิดทีีพ่ระองค์ทรงพร้อมมอบให้

เพื่อสามารถเป็นพยานถึงคุณธรรมความดี

ของพระองค์

	 นีค่อืเสยีงเรยีกถีย่บิทีอ่งค์พระเยซทูรง

ส่งถึง/สู่หัวใจพวกเรา  เพื่อจะได้ตรวจดูว่า

พวกเราได้เข้าใจและเจริญชีวิตตามแบบ

สานุศิษย์ของพระองค์หรือไม่

	 พระสันตะบดิรฟรานซสียังตรสัอกีด้วย

ความหวังว่าการท�ำนายขององค์พระเยซูจะ

กลบัมาเป็นจรงิอกีอย่างเด่นชดั  ในการตอบ

รับด้วยความเชื่อของคริสตศาสนิกชน  และ

ขอให้วาจาของบรรดาอัครธรรมทูตอยู ่ใน

หัวใจของพวกเรา  เพราะ  “ผู้ที่แสดงความ

เมตตากรณุา  จงแสดงด้วยรอยย้ิม”  (เทยีบ

โรม  12:8)

	 พระแม่มาร:ี  มารดาแห่งพระเมตตา

ในปีศักดิ์สิทธิ์แห่งพระเมตตา  พระสันตะ 

บิดรฟรานซีสได้ทรงเช้ือเชิญพวกเราให้หัน

เข้าหาและมีความวางใจในพระแม่มารี  ผู้

เป็นมารดาแห่งพระเมตตา  ขอให้สายตาอนั

อ่อนหวานละมนุของพระแม  เตะตาพวกเรา

ตลอดเวลา  เพื่อพระแม่จะช่วยพวกเราให้

ค้นเจอความเมตตาอ่อนหวานของพระเจ้า

ด้วยใจยินดี

	 ไม่มีผู้ใดได้รู้จักอย่างลุ่มลึกถึงธรรม 

ล�้ำลึกแห่งพระมนุษยเจ้า  ผู ้ เสด็จมารับ

สภาพมนุษย์

แสวงบุญมีความหมายมากขึ้น  การผ่าน

ประตศัูกดิสิ์ทธิ ์ คอื  การทีผู้่แสวงบุญน�ำตวั

เข้าไปสัมผสัพระเมตตาของพระเจ้าทีโ่อบอุม้

ผู้แสวงบุญ  เพื่อพวกเขาจะได้มีเมตตาแท้ๆ

ต่อผู ้อ่ืน  เหมือนพระบิดาเจ้าทรงเมตตา

กรุณาพวกเรา

	 “พ่อมีความยินดีเปิดประตูศักดิ์สิทธิ์

ประตูแห่งพระเมตตาของพระเจ้า  ผู้ที่ก้าว

ผ่านจะมีประสบการณ์ของความรักเมตตา

ของพระเจ้า  ผู้ทรงบรรเทาใจ  ทรงให้อภัย

และทรงให้ความหวัง  (เทียบ  Misericor-

diae  Vultus  5)

	 กิจเมตตาธรรม  พระสันตะบิดร 

ฟรานซีสเน้น  “กิจเมตตาธรรม”  เพ่ือพวก

เราจะได้กลายเป็นผู้มีเมตตาเหมือนพระ

บิดา  ผู้ไม่เคยละเลยความเมตตา  ความ

ปราณสีงสาร  เป็นวธิกีารหน่ึงในการกระตุ้น

เตือนสติ  ปลุกจิตส�ำนักของพวกเราให้เห็น

เป้าหมายอันส�ำคัญอย่างเอกอุของพระ

เมตตากรุณาของพระเจ้า  พระองค์ทรง

ปรารถนาให้พวกเรารู้จักเห็นอกเห็นใจกัน

รูจ้กัเอือ้อาทรต่อกัน  มีสายตาและอารมณ์ที่

ไวกับความต้องการความช่วยเหลือผู้อื่น

	 พวกเราทราบดี  ว่าพวกเราจะถูก

ตัดสินด้วยมาตรฐานความรักที่พวกเรา

ปฏบัิติ  เพือ่มศีกัยภาพในการเป็นผูม้เีมตตา

กรุณา  พวกเราต้องเข้าไปค้นหาอย่างไม่

หยุดยั้งและอย่างละเอียดถี่ถ้วนด้วยวิริยะ

อุตสาหะในพระวาจา  ในการภาวนา  และ



	 และต่อมาอีกไม่นาน  พระแม่มารีก็

กล่าวอย่างจริงจังที่ธรณีประตูบ้านของญาติ

เอลิซาเบธ  ว่า  “พระเมตตากรุณาของ

พระเจ้า...  แผ่ไปตลอดทุกยุคทุกสมัย”

	 พระแม่มารีเป็น  “มารดาแห่งพระ

เมตตา”  เพราะ  “ค� ำตอบรับ”   ของ

พระแม่มาร ี ข้าช่วงใช้ผูต้�ำ่ต้อยแห่งนาซาแรธ

ได้พาพระแม่มารีไปจนถึงไม้กางเขน

	 พระแม่มารเีป็นแบบอย่าง/แม่แบบ  ที่

เ ช้ือเชิญและโน้มน้าวจิตใจของพวกเรา

พระแม่มารีเป็นดังมัคคุเทศก์และความหวัง

ไว้ใจของพวกเรา

	 ถอดความและเรียบเรียงจาก

นิตยสาร  “Signes  aujourd’hui”

	 ต้ังแต ่การแจ ้งสารจากทูตสวรรค ์

พระแม่มารีถูกเลือกจากพระเจ้าให้เป็น

มารดาพระเจ้า  เพื่อร่วมส่วนด้วยชีวิตทั้ง

ชีวิตของพระแม่ในงานช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น

พระเจ้าได้ทรงเตรียมพระแม่ไว ้อย่างด ี

อาศัยความรักของพระบิดาเจ้า  พระแม่ได้

รกัษาพระเมตตากรุณาของพระเจ้าไว้ในด้วย

ใจกลมกลนืและเข้าขาอย่างสมบรูณ์แบบกบั

องค์พระบุตรเยซู

	 การได้รบัให้มีส่วนร่วมเป็นผู้ร่วมงานนี้

เกนิความสามารถของมนษุย์  แต่พระแม่ได้

น้อมรับเกียรติอันสูงส่งรับพระหรรษทาน 

รับพระเมตตากรุณาของพระเจ้า  “มารีเป็น

ข้าช่วงใช้ของพระเจ้า  ขอให้เป็นไปกับมารี

ตามวาจาของท ่านเถิด”  (เทียบ  ลูกา 

1:38)



บทสรุปพระสมณสาสน์
เตือนใจชื่นชมยินดีแห่งความรัก

(Amoris Laetitia) ( หมวดจริยธรรม
 )บาทหลวงเชิดชัย เลิศจิตรเลขา, M.I.

อธิการเจ้าคณะแขวงนักบวชคามิลเลียน แห่งประเทศไทย

 

	 พระสมณสาสน์เตือนใจ  ความปิติ

ยินดีแห่งความรัก  (Post-synodal  Apos-

tolic  Exhortation)  ของสมเดจ็พระสนัตะปาปา 

ฟรังซิส  เป็นพระสมณสาสน์เกี่ยวกับความ

รกัและครอบครวั  ได้รับการแผยแพร่ในวนัที ่

19  มีนาคม  ค.ศ.2016  ในโอกาสสมโภช

นักบุญโยแซฟ  เป็นการรวบรวมสิ่งที่ได้มา

จากผลการประชุมสมัชชาพระสังฆราช  2 

คร้ัง  (final  reports)  ครั้งแรก  เดือน 

ตุลาคม  ค.ศ.2014  และครั้งที่สอง  เดือน

ตลุาคม  ค.ศ.2015  และค�ำสอนของสมเดจ็ 

 

พระสันตะปาปาองค์ก่อนๆ  ที่เกี่ยวข้อง 

ค�ำสอนครอบครัว  ในพระสมณสาสน์เตือน

ใจบรรจุรายงานสรุปจากพระศาสนจักร 

ท้องถิ่น  จากสภาพระสังฆราชของประเทศ

ต่างๆ  ทั่วโลก  เช่น  เคนย่า  ออสเตรเลีย

และอาร์เจนตินา  เป็นต้น  และยังอ้าง 

ค�ำกล่าวของบุคคลที่ส�ำคัญๆ  เช่น  Martin 

Luther  King  และ  Er ich  Fromm 

ยังอ้างเนื้อหาสาระภาพยนต์เรื่อง  Ba-

bette’s  Feast  เพื่อแสดงถึงความหมาย 

การอุทิศให้อย่างอิสระอีกด้วย
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บทที่  6  แง่มุมบางประการในการอภิบาล

(ข้อ  199-258);  บทที่  7  เพื่อการอบรม

บุตรที่ดีกว่า  (ข้อ  259-290);  บทที่  8 

การแนะน�ำ  การไตร่ตรอง  และการบูรณา

การในความอ่อนแอ  (ข้อที่  291-312); 

บทท่ี  9  ชีวิตจิตของการแต ่งงานและ

ครอบครวั  (ข้อ  313-325)  เนือ้หาทัง้หมด

สามารถสรุปในประเด็นที่ส�ำคัญๆ  ดังนี้

	 บทน�ำ  (ข้อ  1-7)  ในบทน�ำมจี�ำนวน 

7  ย่อหน้า  เป็นการเกริ่นน�ำประเด็นต่างๆ

เก่ียวกับครอบครัวที่มีความซับซ้อนที่พระ

สมณสาสน์ฉบับนี้ที่ต้องรีบศึกษาอย่างเร่ง

ด่วน  และเป็นข้อเสนอทีม่าจากสมาชกิผูเ้ข้า

ร่วมประชุมสมชัชาครอบครวัทัง้  2  ครัง้  ซึง่

เป็นดุลอัญมณีหลายด้าน  ซึ่งเป็นส่ิงที่มี

คุณค่าที่ต้องเก็บรักษาไว้  และสมเด็จพระ

สันตะปาปาทรงกล่าวให้ข้อคิดว่า  “การ

อภิปรายทั้งหมดที่เกิดขึ้น  ในประเด็นเรื่อง

ข้อค�ำสอน  ศีลธรรม  และการอภิบาลนั้น 

ไม่จ�ำเป็นทีอ่�ำนาจการสอนอย่างเป็นทางการ

ของพระศาสนจักร  (magisterium)  จะ 

ต้องเข้ามาเก่ียวข้องเสมอไป”  (ข้อ  3)  ตาม

ความจริง  ส�ำหรับป ัญหาบางประการ 

“แต ่ละประเทศหรือภูมิภาค  สามารถ

แสวงหาแนวทางการแก้ไขที่เหมาะสมกว่า

และสอดคล ้ อ ง กั บ วัฒนธ ร ร ม   และ

ขนบธรรมเนียมท้องถ่ินและความต้องการ

ของตน”  ที่จริง  “วัฒนธรรมนั้นมีความ

	 การสรุปพระสมณสาสน์เตือนใจ 

ความปิติยินดีแห่งความรัก  ที่มีความยาว

และเนื้อหาที่ลึกซ้ึง  จ�ำนวน  325  ย่อหน้า

เป็นสิ่งที่ไม่สามารถกระท�ำได้อย่างสมบูรณ์

แต่เพื่อเป็นการช่วยเหลือผู้อ่านที่ไม่มีเวลา

อ่านได้ทัง้หมด  หรอือ่านแล้วแต่จบัประเดน็

ส�ำคัญไม่ได้  บทสรุปพระสมณสาสน์เตอืนใจ

นีจ้งึเป็นสิง่ทีม่ปีระโยชน์บ้าง  แม้ว่าการอ่าน

เฉพาะบทสรุปเท่านั้นอาจจะเป็นดาบ  2 

คม  คือ  ท�ำให้ผู ้อ ่านไม่อยากอ่านฉบับ

สมบูรณ์  ซึ่งไม่ใช่เป็นวัตถุประสงค์ของบท

สรุปฉบับน้ี  นอกนั้น  การสรุปพระสมณ

สาสน์เตือนใจ  ความปิติยินดีแห่งความรักนี้

ผู้เขียนขอสารภาพว่าได้มาจากการรวบรวม

บทสรปุ  บทวพิากษ์ต่างๆ  ของนกัเทววทิยา

บรรดาพระสังฆราชต่างๆ  ที่ได้เข ้าร่วม

ประชุม  และผู้ที่มีส่วนร่วมในการร่างพระ

สมณสาสน์เตือนใจฉบับนี้ประกอบด้วย

	 เนื้อหาของพระสมณสาสน์เตือนใจ 

ความปิติยินดีแห่งความรัก  มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 

325  ย่อหน้าแบ่งเป็น  9  บท  ตามหัวข้อ

ดังต่อไปน้ี  บทน�ำ  (ข้อ  1-7);  บทที่  1 

ในแสงสว่างแห่งพระวาจา  (ข้อ  8-30); 

บทที่  2  ประสบการณ์และการท้าทายของ

ครอบครัว  (ข้อ  31-57);  บทที่  3  พิศ

เพ่งองค์พระเยซ:ู  กระแสเรียกแห่งครอบครัว

(ข ้อ  58-88);  บทที่   4  ความรักใน

ครอบครัว  (ข ้อ  89-164);  บทที่   5 

ความรกัก่อให้ก�ำเนดิบตุร  (ข้อ  165-198); 
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เลี่ยง  “การโต้แย้งโดยสื่อมวลชนต่างๆ  ที่

เกดิขึน้  จากสือ่มวลชนบางสาขา  ซึง่รวมทัง้

บรรดาผู้อภิบาลในพระศาสนจักร  ระหว่าง

ความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเปลี่ยน 

แปลงอย่างส้ินเชิง  โดยปราศจากการไตร่ 

ตรองอย่างเหมาะสมหรือตั้งอยู่บนพ้ืนฐาน

ของข้อค�ำสอน  และทัศนคติที่ต ้องการ

ประยุกต์ใช้กฎเกณฑ์สากลเพื่อแก้ปัญหาทุก

อย่าง  หรือการหาข้อสรุปที่เกินเลยจากการ

พิจารณาด้านเทววิทยาในประเด็นเฉพาะ” 

(ข้อ  2)

	 บทที่  1  ในแสงสว่างแห่งพระวาจา

(ข้อ  8-30)  สมเดจ็พระสนัตะปาปาทรงเริม่

ต้นบทที่  1  ของพระสมณสาสน์เตือนใจ

ด้วยการไตร่ตรองจากพระคมัภร์ี  เพราะพระ

คัมภีร์เป็นแหล่งความเช่ือเก่ียวกับครอบครัว

ของคริสตชน  โดยเฉพาะเพลงสดุดีที่  128 

ทีเ่ราสามารถพบได้ในพธิกีารแต่งงานทัง้ของ

ชาวยิวและคริสตชน  ในพระคัมภีร์เต็มไป

ด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว  การถือให้

ก�ำเนดิบตุร  เรือ่งราวเกีย่วกบัความรัก  และ

วิกฤตการณ์ของครอบครัว”  (ข้อ  8)  สิ่งนี้

น�ำเราไปสู่การไตร่ตรองว่า  ครอบครัวไม่ใช่

เป ็นเรื่องอุดมคติที่ เป ็นนามธรรม  แต ่

ครอบครวัเป็นสิง่ทีถ่กูสร้างขึน้ด้วยการปฏบิตัิ

(ข ้อ  16)  ที่ด�ำเนินไปด ้วยความรักที่

ทะนุถนอม  (ข้อ  28)  แต่ครอบครัวได้รับ

การประจญด้วยบาปตั่งแต่เริ่มต้น  ซึ่งท�ำให้

หลายหลาก  และกฎเกณฑ ์สากล  . . . 

จ�ำเป็นที่จะต้องน�ำเข้าสู่วัฒนธรรม  (incul-

turated)  เพื่อกฎเกณฑ์จะได้รับการเคารพ 

และปฏิบัติตาม”  (ข้อ  3)  ดังน้ัน  หลัก

เกณฑ์การน�ำเข้าสู่วัฒนธรรม  (principle

of  inculturation)  จึงถูกน�ำมาประยุกต์ใช้ 

ส�ำหรับการการเข ้าใจปัญหา  และการ

แนวทางการแก้ไขปัญหา  ซ่ึงเป็นคนละส่วน

กบัประเดน็ข้อความเช่ือทีไ่ด้รับการชีข้าดจาก

อ�ำนาจการสอนอย่างเป็นทางการของพระ

ศาสนจักร

	 ในค�ำกล่าวตอนท้ายของการประชุม

สมชัชาพระสงัราชเกีย่วกบัครอบครวัปี  ค.ศ. 

2015  สมเด็จพระสันตะปาปาทรงย�้ำว่า 

“ส่ิงที่พระสังฆราชองค์หนึ่งเห็นเป็นเร่ือง

ธรรมดาในทวีปหนึ่ง  อาจเป็นสิ่งที่แปลก

ประหลาดหรือเกือบเป็นสิ่งที่สะดุจ  ส�ำหรับ

พระสังฆราชอกีองค์หนึง่ทีม่าจากทวปีหนึง่ได้

สิ่งที่ถือว่าเป็นการละเมิดในเรื่องสิทธิใน

สังคมหนึ่ง  อาจไม่ใช่การละเมิดในอีกสังคม

หน่ึงก็ได้  หรือ  ส�ำหรับบางคนเรื่องนี้เป็น

เสรีภาพของมโนธรรม  แต่อีกหลายคนเป็น

ความวุ่นวาย”

	 สมเดจ็พระสนัตะปาปาทรงกล่าวอย่าง

ชดัเจนว่า  เราจ�ำเป็นทีต้่องหลกีเลยีงทศันคติ

แบบปะติดปะต่อ  (sterile  juxtaposition) 

ระหว่างความปรารถนาที่จะเปลี่ยนแปลง

และการประยุกต์ใช้กฎเกณฑ์สากลท่ีเป็น

นามธรรม  พระองค์ทรงกล่าวว่าเราควรหลกี
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ผูพ้กิาร  จนถงึการขาดความเคารพผูส้งูอายุ

ตั้งแต่  การท�ำลายสถานภาพด้านกฎหมาย

ของครอบครัว  จนถึงการละเมิดต่อสตรี

สมเด็จพระสันตะปาปาทรงย�้ำถึงลักษณะที่

เป็นรูปธรรมของครอบครัว  ที่เป็นกุลแจ

ส�ำคัญในพระสมณสาสน์เตือนใจฉบับนี ้

และความเป็นรปูธรรม  ความเป็นจรงิ  และ

ชีวิตประจ�ำวันนี้เอง  ที่ก่อให้เกิดความแตก

ต่างระหว่างทฤษฎทีีย่อมรบัได้  ทีใ่ช้เพือ่การ

ตีความหมายของความเป็นจริง  กับแนว

ความคิดที่ปราศจากหลักเกณฑ์

	 การอ ้างพระสมณสาสน ์ เตือนใจ 

Familiaris  consortio  ฉบับก่อน  ที่เกี่ยว 

กับครอบครัวในโลกปัจจุบัน  สมเด็จพระ

สนัตะปาปาทรงกล่าวว่า  “เราจ�ำต้องเน้นถงึ

ความเป็นจริงของครอบครัวที่เป็นรูปธรรม

เพราะว่าเป็นการเรียกร้องและความต้องการ

ของพระจิต เจ ้ า   ที่ ดั งก ้ อ งกั ง วานใน

เหตกุารณ์ของประวัตศิาสตร์  และโดยอาศยั

ส่ิงนี้เองพระศาสนจักรสามารถได้รับการ

ช้ีแนะให้เข้าใจอย่างลึกซ้ึงมากขึ้น  ในเรื่องที่

เกี่ยวกับธรรมล�้ำลึกที่ไม่มีขอบเขตของการ

แต่งงานและครอบครัว  (ข้อ  31)  แต่ใน

ทางตรงข้าม  ถ้าเราไม่รับฟังความเป็นจริง

เราจะไม่สามารถเข้าใจความต้องการของ

ปัจจุบัน  หรือการผลักดันขององค์พระจิต

เจ้าได้  สมเดจ็พระสันตะปาปาทรงกล่าวอกี

ว่า  “ป้อมก�ำแพงของปัจเจกบุคคลนี้  ขัด

ขวางการมอบตนเองด้วยใจกว้างขวางให้แก่

ความสัมพันธ์แห่งความรักกลายเป็นการ

ครอบครอง  (ข ้อ  19)  พระวาจาของ

พระเจ้าไม่ใช่ความคิดที่เป็นนามธรรม  แต่

เป็นแหล่งแห่งการปลอบประโลมและการ

ร่วมเดินเคียงข้างส�ำหรับทุกครอบครัว  ที่

เผชญิกบัความยากล�ำบากหรือความทกุข์ยาก

เพราะพระคัมภีร์แสดงให้เห็นถึงเป้าหมาย

ของการเดินทางของครอบครัว  (ข้อ  22)

	 บทที่  2  ประสบการณ์และการ

ท้าทายของครอบครัว  (ข้อ  31-57)  หลัง

จากได้กล่าวถงึพืน้ฐานของครอบครวัในพระ

คัมภีร ์แล้ว  สมเด็จพระสันตะปาปาทรง

พจิารณาสถานภาพของครอบครวัในปัจจบุนั

และทรงย�ำ้ถงึความเป็นจริงของประสบการณ์

ของครอบครวั  (ข้อ  6)  นอกนัน้  พระองค์

ทรงให้ความส�ำคัญต่อรายงานสรุปเกี่ยวกับ

ครอบครัวของที่ประชุมสมัชชาพระสังฆราช

ทัง้  2  ครัง้  ทีค่รอบครวัก�ำลงัเผชญิหน้ากบั

การท้าทายต่างๆ  มากมาย  ตั้งแต่การย้าย

ถิ่นฐานของครอบครัว  จนถึงแนวความคิด 

ที่ปฏิ เสธความแตกต่างด ้านเพศสภาพ 

(ideology  of  gender)  (ข ้อที่   56) 

ตัง้แต่วฒันธรรมแห่งการสนบัสนนุความคดิที่

ต่อต้านการก�ำเนิดบุตร  ถึงผลกระทบของ

เทคโนโลยีช ่วยการตั้งครรภ์ในเร่ืองการ

ผสมเทียม  ต้ังแต่การขาดแคลนบ้านพัก

อาศัยและงาน  จนถึงเรื่องสื่อลามกและการ

ละเมิดผู้เยาว์  ต้ังแต่การไม่ให้ความสนใจ 
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ครอบครัวแล้ว  สมเด็จพระสันตะปาปาทรง

กล่าวถึงความจ�ำเป็นที่ต้องอบรมมโนธรรม

ของสตับรุษุ  ทรงกล่าวว่า  “พวกเราถูกเรยีก

ให้อบรมมโนธรรมของตน  ไม่ใช่การทดแทน

มโนธรรมด้วยส่ิงอื่น”  (ข้อ  37)  พระเยซู

เจ้าทรงเสนออุดมคติที่มีข้อเรียกร้องก็จริง 

แต่พระองค์ไม ่เคยหยุดยั้งท่ีแสดงความ

เมตตาส งส า ร และคว าม ใกล ้ ชิ ด ต ่ อ

ปัจเจกบุคคลที่อ่อนแอ  เช่น  ต่อหญิงชาว 

ซามาเรียตัน  หรือหญิงที่ถูกจับในขณะที่ผิด

ประเวณี”  (ข้อ  38)

	 บทที่   3  พิศเพ ่งองค ์พระเยซู : 

กระแสเรียกแห่งครอบครัว  (ข้อ  58-88)

ในบทที ่ 3  นี ้ เป็นเรือ่งเกีย่วกับข้อค�ำสอน

บางประการของพระศาสนจักรเกี่ยวกับการ

แต่งงานและครอบครัว  ซึ่งเป็นบทที่ส�ำคัญ

เพราะในจ�ำนวน  30  ข้อได้บรรยายอย่าง

รัดกุมเกี่ยวกับกระแสเรียกของครอบครัวที่

สอดคล้องกับพระวรสาร  และสิ่งที่พระ

ศาสนจักรได ้กล ่าวย�้ำตลอดระยะเวลา

ยาวนาน  เหนือส่ิงอื่นใด  สมเด็จพระ

สันตะปาปาได้ย�้ำเก่ียวกับค�ำสอนเรื่อง  การ

ไม่สามารถหย่าร ้างได้ของการแต่งงาน

ธรรมชาตศิลีศักดิส์ทิธิข์องการแต่งงาน  การ

สืบทอดชีวิต  และการเล้ียงดูอบรมบุตรธิดา

นอกนั้น  พระองค์ได ้อ ้างค�ำสอนต่างๆ 

ในพระสมณสาสน์ของพระศาสนจักร  เช่น 

Gaudium  st  Spes  (การอภิบาลของ 

ผู้อื่น”  (ข้อ  33)  สถานภาพของครอบครัว

ที่น่าสนใจที่พระสมณสาสน์เตือนใจกล่าว

คือ  “ความกลัวความโดดเดี่ยว  ความ

ปรารถนาแห่งความม่ังคงในชีวิตและความ

ซื่อสัตย์ของคู่แต่งงาน  อยู่ควบคู่กับความ

กลวัทีเ่พิม่ขึน้อย่างเรือ่ยๆ  ของการตกในกบั

ดักแห่งความสัมพันธ์ที่ขัดขวางการบรรลุ 

สู่เป้าหมายของบุคคล”  (ข้อ  34)  ซ่ึงเป็น

ความรู้สึกของคู่แต่งงานในปัจจุบัน

	 ความสุภาพถ่อมตนต่อความเป็นจริง

ช่วยเราให้หลีกเลียง  “การน�ำเสนออุดมคติ

ด้านเทววิทยาท่ีเกือบเป็นส่ิงท่ีประดิษฐ์ข้ึน

และเป็นนามธรรมที่ห่างไกลในเรื่องการ

แต่งงานซึ่งเป็นสิ่งที่เหินห่างจากสถานการณ์

ที่เป็นรูปธรรม  และความเป็นไปได้ในการ

ปฏิบัติของครอบครัวที่แท้จริง”  (ข้อ  36)

อุดมคติไม่ท�ำให้การแต่งงานได้รับการเข้าใจ

ในส่ิงทีเ่ป็นอยูอ่ย่างแท้จรงิ  เพราะการแต่งงานคอื 

“หนทางที่มีลักษณะเป็นพลวัตที่น�ำไปสู่การ

พัฒนาและความครบครัน”  ดังนั้น  จึงเป็น

สิ่งที่ไม่ถูกต้องท่ีจะคิดว่าครอบครัวสามารถ

ยืนหยัดอยู่ได้ด้วยตนเอง  “โดยอาศัยการ

ต อ ก ย�้ ำ เ รื่ อ ง ที่ เ ก่ี ย ว กั บ ข ้ อ ค� ำ ส อ น 

จริยศาสตร์ชีวภาพ  และศีลธรรมเท่านั้น 

โดยปราศจากการเชิญชวนเปิดออกต้อนรับ

พระหรรษทานของพระเจ้า  (ข้อ  37)  หลงั

จากการเรียกร ้องให้วิจารณ์ตนเองบาง

ประการ  ซึง่เป็นวธิกีารทีไ่ม่เหมาะสมส�ำหรบั

การเข้าใจประสบการณ์ของการแต่งงานและ
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ข้อ  84)  ที่แต่ละกรณีมีล�ำดับความส�ำคัญ

ของความรับผิดชอบไม่เท่าเสมอกัน  และ

รวมถึงปัจจัยต่างๆ  ที่ เกี่ยวข้องที่จ�ำกัด

ขอบเขตความสามารถในการตัดสินใจ  ดัง

นั้น  ในขณะที่กล ่าวถึงค�ำสอนของพระ

ศาสนจกัรเกีย่วกบัครอบครัวทีช่ดัเจนอยูแ่ล้ว

ผู้อภิบาลควรหลีกเล่ียงการตัดสินความที่ไม่

ได้พิจารณาความซับซ้อนของสถานการณ์

ต่างๆ  ที่เกี่ยวข้อง  และพวกเขาควรเอาใจ

ใส่ต่อสัตบุรุษที่มีประสบการณ์และแบกรับ

ความเครยีด  อนัเนือ่งมาจากสถานภาพของ

ตน  (ข้อ  79)

	 บทท่ี  4  ความรกัในครอบครวั  (ข้อ 

89-164)  ในบทนี้เป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับ

ความรักในการแต่งงาน  โดยเฉพาะจาก

บทเพลงสรรเสริญความรัก  ของนักบุญ

เปาโล  (1  โครินธ์  13:4-7)  ซึ่งเป็นการ

เริม่ต้นการวเิคราะห์งานเขยีนเชงิวรรณกรรม

ของนกับญุเปาโลอย่างประณตี  ตรงประเด็น

และสร้างสรรค์  เป็นการรวบรวมประโยค

สั้นๆ  อย่างระมัดระวัง  และบรรยายความ

รักที่อ่อนหวานของมนุษย์โดยใช้ค�ำศัพท์ที่

เป็นรูปธรรมมากที่สุด  คุณภาพของการ

วิเคราะห์ด้านจิตวิทยาที่ท�ำให้การวิเคราะห์

งานเขียนนี้น่าสนใจ  ความรู้ด้านจิตวิทยาที่

เข้ามาสู่โลกแห่งความรู้สึกของคู่บ่าวสาวทั้ง

ด้านบวกและด้านลบ  และมติด้ิานความใคร่

ของความรัก  และนี้คือสิ่งที่ร�่ำรวยและทรง

พระศาสนจักรในโลกปัจจุบัน)  ของพระ 

สังคยานาวาติกันที่  2;  Humanae Vitae 

(การวางแผนครอบครัว)  ของพระสันตะปาปา 

เปาโลที่   6;  Fami l iar is  Consort io 

(ครอบครัวในโลกปัจจุบัน)  ของสมเด็จ 

พระสันตะปาปา  นักบุญ  ยอหน์  ปอล  ที่ 

2  เป็นต้น

	 นอกนั้ น   เนื้ อหา ในบท นี้ ยั ง ให ้

ภาพพจน์ที่เปิดกว้าง  เกี่ยวกับสถานภาพที่

ไม่สมบูรณ์ของครอบครัวด้วย  พระองค์ทรง

กล่าวว่า  อันทีจ่รงิ  “การพจิารณาไตร่ตรอง

การประทับอยู่ของ  “เมล็ดพันธุ ์แห่งพระ

วาจา”  ในวัฒนธรรมอื่นๆ  (อ ้าง  Ad 

Gentes  ข้อ  11)  สามารถน�ำมาประยุกต์

ใช้ส�ำหรับการเข้าใจความจริงเก่ียวกับการ

แต่งงานและครอบครวัได้ด้วย  พร้อมกบัทรง

กล่าวเพิม่เตมิว่า  เพือ่ทีจ่ะเพิม่เตมิธรรมชาติ

ที่แท ้จริงของการแต่งงาน  มี ส่ิงที่ดีงาม

มากมายในรูปแบบการแต่งงานท่ีมีอยู ่ใน

ศาสนาอ่ืน  แม้ว่าอาจจะไม่ชัดแจ้งก็ตาม” 

( ข ้ อ   77 )   ก า ร ไ ต ร ่ ต ร อ งนี้ ไ ด ้ ร ว ม

ถึง”ครอบครัวท่ีมีบาดแผล”  ที่สมเด็จพระ

สันตะปาปาได้ทรงอ้างถึงจากรายงานสรุป

ของสมัชชาพระสังฆราช  ค.ศ.2015  โดย

กล่าวว่า  “เป็นส่ิงที่จ�ำเป็นต้องระลึกถึงหลัก

เกณฑ์สากลที่กล่าวว่า  ผู้อภิบาลจ�ำต้องรู้ว่า

เพื่อความจริงแล้ว  พวกเขาจ�ำต้องท�ำการ

ไตร่ตรองสถานการณ์ของครอบครัวด้วย

ความระมัดระวัง”  (Familiaris  Consortio 
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บทนี้สรุปลงด้วยการไตร่ตรองที่ส�ำคัญยิ่ง

เกี่ยวกับ  “การเปลี่ยนแปลงของความรัก” 

เหตุว่า  “ชีวิตที่ยืนยาวในที่น้ีหมายถึงความ

สมัพนัธ์ทีใ่กล้ชดิและส�ำหรบัเฉพาะคูแ่ต่งงาน

ที่อาจยืนยาวกว ่า   สี่   ห ้ า   หรือ  หก

ศตวรรษ  ก่อให้เกิดผลที่ตามมาคือ  การ

ตดัสนิใจแรกเริม่ตอนแต่งงานได้รบัการฟ้ืนฟู

อยู่ตลอดเวลา  (ข้อ  163)  ในขณะทีส่ภาพ

ร่างกายเปล่ียนแปลงไป  แต่ความประทบัใจ

ในความรกัไม่ลดน้อยลงแต่อย่างไร  แต่กลบั

เปล่ียนแปลงไป  เช่น  จากความปรารถนา

ทางเพศกลับกลายเป็นความปรารถนาทีจ่ะมี

ชีวิตอยู่ด้วยกันในฐานะเพื่อน

	 บทท่ี  5  ความรกัก่อให้ก�ำเนดิบตุร 

(ข้อ  165-198)  บทที ่ 5  กล่าวถึงเฉพาะ

เกี่ยวกับผลของความรักและการก�ำเนิดบุตร

พร้อมกับบรรยายอย่างลึกซ้ึงถึงมิติด้านจิต

วิญญาณ  และมิติด้านจิตวิทยา  ในการ

ต้อนรับชีวิตใหม่ในครอบครัว  ในระยะเวลา

แห่งการตั้งครรภ์รอคอยบุตร  และความรัก

ระหว่างบิดาและมารดา  นอกนั้น  ยังกล่าว

รวมถึงการรับบุตรมาเป็นบุตรบุญธรรมใน

ครอบครวั  และทรงเช้ือเชิญและสนบัสนนุให้

เกิด  “วัฒนธรรมแห ่งการพบปะ”  ใน

ครอบครัวด ้วย  นอกนั้น  สมเด็จพระ

สนัตะปาปาทรงกล่าวถงึ  ลกัษณะครอบครวั

ที่เป็นครอบครัวขยาย  ที่รวมถึง  ลุง  ป้า 

น้า  อา  รวมถึงญาติห่างๆ  และเพื่อน

คุณค่าที่มอบให้แก่ชีวิตของคู่แต่งงานที่เป็น 

ครสิตชน  ซ่ึงเป็นสิง่ทีไ่ม่ปรากฎในพระสมณ

สาสน์ของพระสันตะปาปาองค์ก่อนๆ

	 ประเด็นส�ำคัญที่กล่าวถึงในพระสมณ

สาสน์เตือนใจฉบับนี้คือ  สิ่งที่สมเด็จพระ

สันตะปาปาทรงปฏิเสธที่จะตัดสินเกี่ยวกับ

มาตรฐานที่เป็นอุดมคติของประสบการณ์

ความรักของคู่แต่งงาน  พระองค์ทรงกล่าว

ว่า  “ไม่มีความจ�ำเป็นที่จะวางแอกอันหนัก

ลงบนบ่าของคู่แต่งงานที่มีขีดจ�ำกัด  ที่จะ

ต ้องปฏิบัติตามรูปแบบความสัมพันธ ์ที ่

ครบครัน  ระหว ่างพระคริสตเจ ้าและ 

พระศาสนจักร  เพราะการแต่งงานเป็น 

สัญญลักษณ์ของขบวนการที่เป็นพลวัต  ... 

ทีค่่อยๆ  พฒันาก้าวหน้าเป็นล�ำดบัในความ

เป ็นบูรณาการแห ่งพระหรรษทานของ

พระเจ้า”  (ข้อ  122)  อกีด้านหนึง่  สมเดจ็

พระสันตะปาปาทรงย�้ำอย่างหนักแน่นถึง 

ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับความรักของคู่แต่งงาน 

เพราะโดยธรรมชาติของการแต่งงาน  การ

แต่งงานมีความหมายอย่างลึกซ้ึงส�ำหรับคู่

แต่งงานที่เป็นพันธะที่ผูกมัดไปตลอดชีวิต 

(ข ้อ  123)  พระองค ์ทรงย�้ ำว ่า  การ

แต่งงานเป็นการผสมผสานกนัระหว่างความ

ปิติยินดีและความยากล�ำบาก  ความเครียด

และการพักผ่อน  ความเจ็บปวดและการ

ผ่อนคลาย  ความพึงพอใจและการรอคอย

ความน่าร�ำคาญและความยนิด”ี  (ข้อ  126)

ซึ่งเป็นองค์ประกอบของการแต่งงาน
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บริกรที่ได้รับศีลบวช  บ่อยๆ  ไม่ได้รับการ

ฝึกฝนที่จ�ำเป็นในการจัดการกับปัญหาที่มี

ความซับซ้อนที่ครอบครัวก�ำลังเผชิญหน้าใน

ปัจจุบัน”  (ข้อ  202)  อีกมุมหนึ่ง  การ

อบรมด้านจิตวิทยาของสามเณรควรได้รับ

การปรังปรุง  และครอบครัวจ�ำต้องมีส่วน

ร่วมในการอบรมส�ำหรับงานอภิบาล  (ข้อ 

203)  นอกนั้น  ”ประสบการณ์แห่งธรรม

ประเพณีที่กว้างขวางของนิกายจารีตตะวัน

ออกที่ศาสนบริกรแต่งงานนั้น  สามารถน�ำ

มาใช้เป็นข้อมูลได้”  (ข้อ  202)

	 สมเด็จพระสันตะปาปาทรงกล่าวต่อ

ไปเกี่ยวกับ  การเตรียมตัวของการใช้ชีวิตคู่

ส�ำหรับคู่แต่งงาน  ด้วยวิธีการอภิบาลแบบ

การเดินเคียงข้างไปกับคู่บ่าวสาวในระยะปี

แรกๆ  ของชีวิตการแต่งงาน  ซ่ึงรวมถงึเรือ่ง

เกีย่วกบัความรบัผดิชอบในฐานะบดิามารดา

และรวมถงึสถานการณ์บางประการทีซ่บัซ้อน

และวิกฤติการณ์  พระองค์ทรงรับสั่งว ่า 

“วิกฤติการณ์แต่ละอย่างเป็นบทเรียนที่สอน

เรา  เราจ�ำต้องเรียนรู ้ที่จะรับฟังด้วยโสต

สัมผัสแห่งความรัก”  (ข้อ  232)  ต้นเหตุ

บางประการของวิกฤติการณ์ควรได้รับการ

วินิจฉัย  และต้นเหตุเหล่านี้เป็นอุปสรรคที่

ท�ำให้คูแ่ต่งงานบรรลุถงึวุฒิภาวะด้านอารมณ์

(ข้อ  239)

	 นอกนั้น  พระองค์ยังได้กล่าวการ

อภิบาลแบบเดินเคียงข้างส�ำหรับคู่แต่งงานที่

ฝ่ายหนึ่งถูกทอดทิ้ง  แยกกันอยู่  หรือหย่า

มากกว่าทีจ่ะเป็นครอบครัวเดีย่ว  เพราะพระ

สมณสาสน์เตอืนให้ตระหนกัความส�ำคญัของ

ครอบครัวขยายที่มีสมาชิกต่างๆ  เป็นองค์

ประกอบ  ดังนั้น  ชีวิตจิตของครอบครัวใน

ฐานะที่เป็นศีลศักดิ์สิทธิ์จึงมีลักษณะเป็น

สังคมในวงกว้างกว่า  (ข้อ  187)  และใน

มิติของครอบครัวที่มีลักษณะเป็นสังคม 

วงกว้าง  สมเด็จพระสันตะปาปาทรงให้

ความส�ำคัญบทบาทของความสัมพันธ ์

ระหว่างเยาวชนและผู้สูงอายุ  และความ

สัมพันธ์ระหว่างพี่น้องที่เป็นพื้นฐานส�ำหรับ

ความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น

	 บทที่  6  แง่มุมบางประการในการ

อภิบาล  (ข้อ  199-258)  ในเนื้อหาของ

บทที่  6  สมเด็จพระสันตะปาปาทรงกล่าว

เกี่ยวกับมุมมองการอภิบาลหลายประการที่

มีเป้าหมายเพื่อการเสริมสร้างครอบครัวให้

เข้มแขง็และเกิดผล  ทีส่อดคล้องกับแผนการ

ของพระเจ้า  ข้อมูลที่ใช้เป็นองค์ประกอบใน

บทนีส่้วนใหญ่ได้มาจากรายงานสรปุจากการ

ประชุมสมัชชาพระสังฆราชทั้ง  2  คร้ัง 

และค�ำสอนของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซิส  และสมเด็จพระสันตะปาปานักบุญ

ยอหน์  ปอลที่  2  พระสมณสาสน์เตือนใจ

ย�ำ้ว่าครอบครวัไม่ใช่เป็นเพยีงกลุม่เป้าหมาย

ในการประกาศพระวรสารเท ่านั้นแต ่

ครอบครัวเป็นผู ้ประกาศพระวรสารด้วย

พระองค์ทรงเศร้าพระทัยกล่าวว่า  “ศาสน 
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	 บทที ่ 7  เพือ่การอบรมบตุรทีด่กีว่า 

(ข้อ  259-290)  เนือ้หาของบทที ่ 7  เป็น

เรื่องการการอบรมบุตร  เช่น  การอบรม

ด้านศีลธรรม  การเรียนรู้เกี่ยวกับระเบียบ

วินัยที่อาจรวมถึงการลงโทษ  ความเป็นจริง

ทีต้่องอดทน  เพศศกึษา  การถ่ายทอดความ

เชื่อ  และเรื่องทั่วๆ  ไป  เกี่ยวกับชีวิต

ครอบครัวในบริบทของการอบรม  ความ

ปรีชาฉลาดในด้านการปฏิบัติที่มีอยู่ในแต่ละ

ย่อหน้านั้นเป็นสิ่งท่ีสังเกตชัดเจนมาก  โดย

เฉพาะอย่างย่ิงความสนใจทีมี่ต่อการอภิบาล

แบบค่อยเป็นค่อยไป  เป็นก้าวเล็กๆ  “ที่

อาจได้รับการเข้าใจ  ยอมรับ  และมองเห็น

คุณค่า  (ข้อ  271)

	 มเีนือ้หาบางย่อหน้าเฉพาะทีน่่าสนใจ

และเป็นพื้นฐานแห่งการส่ังสอนอบรมบุตร 

ที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได้กล่าว

อย่างชัดแจ้งว่า  “การครอบง�ำไม่ใช่เป็นการ

ให ้การอบรม”  เราไม ่สามารถควบคุม

สถานการณ ์ทุกอย ่ างที่ เ ด็กๆ  ควรมี

ประสบการณ์ได้  และถ้าบิดามารดาถูก

ครอบง�ำด้วยความอยากรู้ว่าเด็กๆ  ของเขา

อยู่ที่ไหนเสมอๆ  และพยายามควบคุมการ 

กระท�ำทุกอย่างของพวกเขา  สิ่งที่บิดา

มารดาพบคือการครอบง�ำพ้ืนท่ีเท่าน้ัน  แต่

วิธีเช่นนี้ไม่ใช่เป็นการอบรมที่ช่วยเสริมก�ำลัง

ให้เข้มแขง็  และเตรียมบรรดาบตุรของตนให้

เผชิญกับการท้าทาย  แต่ส่ิงที่ส�ำคัญที่สุดคือ

ความสามารถที่จะรักและช่วยเหลือพวกเขา

ร้าง  พระสมณสาสน์เตือนใจได้ย�้ำความ

ส�ำคัญของการปรบัปรงุกระบวนการศาลของ

พระศาสนจกัร  เกีย่วกบัการประกาศให้การ

แต่งงานเป็นโมฆะ  และยังกล่าวถึงความ

ทุ ก ข ์ ท ร ม า น ข อ ง บ ร ร ด า เ ด็ ก ๆ   ใ น

สถานการณ์ที่มีความขัดแย้งนี้  และสรุป

ว่า  “การหย่าร้างเป็นความชั่วและจ�ำนวนที่

เพิ่มขึ้นของการหย่าร้างเป็นปัญหาที่ยิ่งใหญ่

ดังนั้น  พันธกิจการอภิบาลที่ส�ำคัญที่สุด 

ที่เกี่ยวกับครอบครัวคือ  การส่งเสริมให้มี

ความรักที่เข้มแข็ง  การช่วยเหลือเยียวยา

รักษาบาดแผล  และการพยายามหาทาง

ป้องกันการแพร่กระจายโศกนาฏกรรมนี้ใน

ช่วงระเวลาของเรา”  (ข้อ  246)  หลังจาก

น้ัน  พระองค์ทรงเปิดประเด็นเกี่ยวกับ

สถานภาพต่าง  ๆของการแต่งงาน  เช่น 

การแต่งงานระหว่างคาทอลิกและคริสเตียน

นกิายต่างๆ  (mixed  marriages)  การแต่ง 

งานระหว่างคาทอลิกกับผู้ที่นับถือความเชื่อ

อ่ืน  (disparity  of  cult)  ในเรื่องเก่ียวกับ

ครอบครัวที่มีสมาชิกเป็นผู้ที่มีความโน้มน้าว

ชอบเพศเดยีวกนั  จ�ำต้องเคารพในตวับคุคล

ของพวกเขา  และหลกีเลยีงจากการกดีกนัที่

ไม่ยุติธรรม  ความก้าวร้าวหรือความรุนแรง

ในทุกรูปแบบ  และท้ายสุด  ส�ำหรับการ

อภบิาลทีส่ะเทอืนใจในบทนีค้อื  ค�ำกล่าวใน

หัวข้อที่ว่า  “จนกว่าความตายท�ำให้เรารู้สึก

ถึงพิษร้ายของมัน”  ซึ่งเป็นหัวข้อเกี่ยวกับ

การสูญเสียผู้ที่เรารักและการเป็นหม้าย
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สันตะปาปาทรงใช้ค�ำกริยาท่ีมีความส�ำคัญ

มาก  3  ค�ำ  คือ  แนะน�ำ  ไต่ตรอง  และ

บูรณาการ  ซึ่งเป็นพื้นฐานในการจัดการกับ

สถานการณ์ที่เปราะบาง  ซับซ้อน  หรือไม่

ปกติ  เนื้อหาของบทนี้เกี่ยวกับความจ�ำเป็น

ของการอภิบาลแบบค่อยที่ค่อยไป  ความ

ส�ำคัญของการไตร่ตรอง  บทบัญญัติ  และ

สภาพแวดล้อมทีผ่่อนลงในการไตร่ตรองด้าน

การอภิบาล  และท้ายสุดส่ิงที่สมเด็จพระ

สันตะปาปาทรงเรียกว่า  “ตรรกะแห่งการ

อภิบาลเมตตาธรรม”

	 เนื้อหาบทที่  8  เป็นสิ่งที่ละเอียด

อ่อนมาก  ในการอ่านนั้นเราต้องระลึก

ว่า  “หน้าทีข่องพระศาสนจกัรเปรยีบเสมอืน

กับโรงพยาบาลสนาม”  (ข้อ  291)  ตรงนี้

สมเด็จพระสันตะปาปาทรงต่อสู้กับประเด็น

เรื่องที่ยังคงโต้เถียง  ด้วยสิ่งที่สมัชชาพระ

สงัฆราชได้ค้นพบ  และพระองค์ทรงกล่าวย�ำ้

ความหมายการแต่งงานของคริสตชนใน

สภาพความเป็นจริง  และทรงเสริมว่า  “รูป

แบบบางประการของการอยู่ร่วมกนัเป็นส่ิงที่

ขดัแย้งอย่างสิน้เชงิต่ออดุมคติ  ในขณะทีบ่าง

คนสามารถบรรลถุงึอย่างน้อยบางส่วน  หรอื

บางคนบรรลุถึงเฉพาะในความคล้ายคลึง

เท่านั้น”  ดังนั้น  พระศาสนจักรไม่ควร

ละ เลยสิ่ ง ที่ มี ลั กษณะสร ้ า งส ร รค ์ ใ น

สถานการณ์ของครอบครัวเหล่านี้  ที่ยังไม่

สอดคล้องกับค�ำสอนในเรื่องการแต่งงาน” 

(ข้อ  292)

ให้เติบโตในเสรีภาพ  วุฒิภาวะ  ความมี

ระเบียบวินัย  และการเป็นตัวของตนเอง

อย่างแท้จริง”  (ข้อ  260)

	 ภาคส ่วนที่ เ ก่ียวกับเพศศึกษาใน

หวัข้อ  “การยอมรบัเรือ่งเพศศึกษา”  สมเดจ็

พระสันตะปาปาทรงกล่าวว่า  ความจ�ำเป็น

เรื่องนี้ยังคงมีอยู ่  และเราควรถามตนเอง

ว่า  “ถ้าสถาบันการศึกษาต่างๆ  ของเรา

น้อมรับการท้าทายนี้  ในยุคที่เรื่องเพศถูก

ถือว่าเป็นเรื่องไร้สาระและต�่ำช้า”  เราควรที่

จะด�ำเนินการอบรมเรื่องเพศศึกษาที่ดี  “ใน

บรบิททีก่ว้างกว่าของการอบรมเพือ่ความรกั

และเพื่อการมอบตนเองซ่ึงกันและกัน  (ข้อ 

280)  พระสมณสาสน์เตือนใจเตือนสติเรา

เกี่ยวกับค�ำกล ่าวท่ีว ่า  “เพศสัมพันธ ์ที่

ปลอดภัย”  ที่น�ำมาซึ่ง  “ทัศนะคติด้านลบ

ต่อจุดมุ่งหมายของการให้ก�ำเนิดชีวิตตาม

ธรรมชาติของเพศสมัพนัธ์  เปรยีบเสมอืนว่า

เดก็เป็นศัตรทูีจ่ะต้องป้องกันตนเองจากพวก

เขา  วิธีคิดเช่นนี้น�ำไปสู่ความเห็นแก่ตัวเอง

และความก้าวร้าวแทนที่การยอมรับ  (ข้อ 

283)

	 บทที ่ 8  การแนะน�ำ  การไตร่ตรอง 

และการบรูณาการในความอ่อนแอ  (ข้อที ่

291-312)  เนือ้หาของบทที ่ 8  เชือ้เชญิไป

สูค่วามเมตตาและให้มีการไตร่ตรองด้านการ

อภบิาล  ในสถานการณ์ทีไ่ม่สอดคล้องกบัสิง่

ที่พระเจ ้าได ้ทรงน�ำเสนอ  สมเด็จพระ
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ในวิถีทางต่างๆ  ที่สามารถเป็นไปได้  ใน

ขณะที่หลีกเลี่ยงโอกาสเป็นที่สะดุด”  การมี

ส่วนร่วมสามารถแสดงออกได้ในการรับใช้

พระศาสนจักรหลายรูปแบบ  บุคคลเหล่านี้

ต้องไม่รู้สึกว่าตนเองตนเองถูกตัดขาดออก

จากพระศาสนจกัรอย่างส้ินเชิง  แต่ในความ

เป็นจรงิพวกเขายงัเป็นสมาชกิทีม่ชีวีติชวีา  มี

ความสามารถที่จะด�ำเนินชีวิตและเติบโตใน

พระศาสนจักร  การบูรณาการที่รวมเป็น

หนึ่งเป็นสิ่งที่จ�ำเป็นในการเอาใจใส่การเลี้ยง

ดูบุตรของตนแบบคริสตชน  (ข้อ  299)

	 ในแนวทางทั่ ว ไป   สม เ ด็ จพระ

สันตะปาปาได้ทรงกล่าวข้อความที่มีความ

ส�ำคัญที่สุด  ส�ำหรับการเข้าใจแนวทางและ

ความหมายของพระสมณสาสน์เตอืนใจฉบับ

นี้  “ถ้าเราพิจารณาสถานการณ์ที่เป็นรูป

ธรรมที่มีความหลายหลากมากมาย  จึงเป็น

สิ่งที่เข้าใจได้ว่าท�ำไมทั้งสมัชชาพระสังฆราช

และพระสมณสาสน์เตอืนใจไม่สามารถจดัหา

กฎเกณฑ์ใหม่  ทีม่ลีกัษณะเป็นกฎหมายพระ

ศาสนจักร  และใช้ประยุกต์กับทุกกรณีได ้

ส่ิงที่จ�ำเป็นที่ต้องท�ำก็คือการให้ก�ำลังใจที่มุ่ง

การฟื้นฟูขึ้นใหม่  เพ่ือที่จะก่อให้เกิดความ

รับผิดชอบส่วนบุคคล  และการไตร่ตรอง

ด้านการอภิบาลในกรณีเฉพาะอย่าง  โดยที่

ควรระลึกว่า  “ระดับความรับผิดชอบส่วน

บุคคลไม่เท่าเทียมกันในทุกกรณี”  จึงท�ำให้

ผลที่ตามมาหรือผลสะท้อนคือกฎเกณฑ์ไม่

จ�ำเป็นทีจ่ะต้องเหมอืนกนัเสมอไปในทกุกรณ”ี  (ข้อ 

ในการไตร่ตรองเก่ียวกับสถานภาพที่  “ไม่

ปกติ”  สมเด็จพระสันตะปาปาทรงกล่าว

ว่า  “มีความจ�ำเป็นที่ต ้องหลีกเลี่ยงการ

ตัดสินที่ไม่ได้พิจารณาความซับซ้อนของ

สถานการณ์ต่างๆ  และจ�ำเป็นที่จะสนใจว่า

สัตบุรุษมีประสบการณ์ที่ทุกข์โศกอย่างไร 

จากสถานภาพของเขา”  (ข้อ  296)  และ

พระองค์ทรงกล่าวต่อไปว่า  “เป็นเร่ืองท่ี

เกี่ยวข้องกับทุกๆ  คน  เป็นเรื่องที่ต้องการ

ความช่วยเหลือคู ่แต ่งงานทุกๆ  คนให้

สามารถค้นพบหนทางของตน  ในการมส่ีวน

ร่วมกับหมู่คณะของพระศาสนจักร  และมี

ประสบการณ์ได้สัมผัสกับเมตตาธรรม  ที่

ตนเองไม่สมควรได้รับ  เป็นเมตตาธรรมที่

ไม่มีเงื่อนไขและได้รับมาแบบเปล่าๆ  (ข้อ 

297)  และพระองค์ทรงกล่าวต่อไปอีก

ว่า  “ผูท้ีไ่ด้หย่าร้างและอยูด้่วยกนัใหม่กบัคน

อื่น  สามารถค้นพบตนเองในสถานการณ์ 

ที่แตกต่างกัน  ที่ไม่สามารถจัดเข้าอยู ่ใน

ประเภทเดยีวกนัเสมอไปได้  โดยไม่มช่ีองว่าง

ส�ำหรบัการไตร่ตรองเพือ่การอภิบาลและเพือ่

ความเหมาะสมส่วนบุคคลทีม่ลีกัษณะเฉพาะ

(ข้อ  298)

	 ในแนวทางนี้ที่พระองค์ได้รับจากการ

รวบรวมข้อสังเกตจากบรรดาพระสงัฆราชใน

ทีป่ระชมุสมัชชา  พระสนัตะปาปาทรงกล่าว

ว่า  “ผูท้ีไ่ด้รบัศลีล้างบาปทีไ่ด้หย่าร้าง  และ

แต่งงานใหม่ทางบ้านเมือง  ต้องได้รับการ

รวมเข้าอย่างสมบูรณ์ในหมู่คณะคริสตชน 
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ใช้ส่ิงที่ท�ำให้แสงสว่างแห่งอุดมคติมืดมัวลง

หรือน�ำเสนอน้อยกว่าสิ่งที่พระเยซูเจ้าทรง

ประทานให้แก่มวลมนุษย์  ปัจจุบันส่ิงที่

ส�ำคัญมากกว่าการอภิบาลคู่แต่งงานที่ล้ม

เหลวในชีวิตแต่งงาน  คือความพยายาม

อภิบาลเพื่อท�ำให้การแต่งงานเข้มแข็งขึ้น 

และเป็นการป้องกันการแต่งงานไม่ให้แตก

สลาย  (ข้อ  307)

	 ความหมายสรปุของบทนีแ้ละจติตารมณ์ 

ที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสปรารถนาที่

จะแบ่งปันเพือ่งานอภบิาลของพระศาสนจกัร

สามารถสรุปได้ในประโยคปิดท้ายที่กล่าว

ว่า  “ข้าพเจ้าขอให้ก�ำลังใจสัตบุรุษที่พบ

ตนเองในสถานการณ์ซบัซ้อน  ให้เปิดเผยตน

ด้วยความเช่ือมั่นให้ผู้อภิบาลของตน  หรือ

สัตบุรุษท่านอื่นที่อุทิศชีวิตตนเพื่อพระเจ้า

แม้ว่าพวกเขาอาจจะไม่ประสบการสนบัสนนุ

ความคิดและความปรารถนาของตน  แต่

พวกเขาจะได้รับแสงสว่างบางอย่างที่ช่วยให้

เขาเข้าใจสถานการณ์ของตนอย่างแน่นอน

และท�ำให้สามารถค้นพบวิถีทางแห่งการ

เจริญเติบโตส่วนบุคคล  ข้าพเจ้าขอให้ก�ำลัง

ใจผู้อภิบาลของพระศาสนจักรให้รับฟังพวก

เขาด้วยความสนใจและด้วยความสงบ  ด้วย

ความปรารถนาทีจ่รงิใจเพ่ือทีจ่ะเข้าใจปัญหา

และมมุมองของเขา  เพือ่ทีจ่ะช่วยเหลอืพวก

เขาให้ด�ำเนินชีวิตที่ดีกว่า  และตระหนักถึง

สถานที่ของตนเองในพระศาสนจักร  (ข้อ 

312)

300)  สมเด็จพระสันตะปาปาทรงพัฒนา

ความจ�ำเป็นของการอภบิาลและลกัษณะการ

เดินทางเคียงข ้างอย่างลึกซ้ึง  และการ

ไตร่ตรองทีจ่�ำเป็นส�ำหรับการเสวนาอย่างลึก

ซึ้งระหว่างสัตบุรุษและผู้อภิบาลของเขา

	 เพื่อบรรลุจุดประสงค์นี้  สมเด็จพระ

สันตะปาปาทรงเรียกร้องการไตร่ตรองของ

พระศาสนจักร  ที่ตั้งอยู ่บน  “ปัจจัยและ

สถานการณ์ทีผ่่อนปรน”  ทีเ่กีย่วกบัความรบั

ผิดชอบและการมีส่วนร่วมรับผิดชอบของ

การกระท�ำ  ทีอ้่างถงึนกับญุโทมสั  อไควนสั

ซึ่งพระองค์ได้กล่าวเจาะจงว่าเป็นความ

สัมพันธ์ระหว่างกฎเกณฑ์และการไตร่ตรอง

โดยกล่าวว่า  “เป็นความจริงที่ว่ากฎเกณฑ์

สากลมีเพื่อความดี  ซึ่งเราไม่สามารถมอง

ข้ามหรือละเลยได้  แต่เม่ือได้รับการบัญญัติ

กฎเกณฑ์สากลนี้ไม่สามารถประยุกต์ใช้กับ

สถานการณ์เฉพาะทกุสถานการณ์อย่างไม่มี

ข้อยกเว้นได้  และในขณะเดียวกันโดยอาศัย

เหตุผลนี้  เรากล่าวได้ว่า  อะไรที่เป็นภาค

ส่วนย่อยของการไตร่ตรองเพื่อการปฏิบัติใน

สถานการณ์เฉพาะ  ไม่สามารถถูกยกต้ังขึ้น

เป็นกฎเกณฑ์ได้  (ข้อ  304)

	 ภาคสุ ดท ้ า ยของบทนี้ ก ล ่ า วถึ ง 

“ตรรกะของการอภิบาลเมตตาธรรม”  และ

เพื่อหลีกเลี่ยงการเข้าใจผิด  สมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรังซิสทรงย�้ำอย่างหนักแน่น

ว่า  “เพื่อที่จะแสดงความเข้าใจในการเผชิญ

หน้ากบัสถานการณ์ยกเว้น  ไม่ควรประยกุต์
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พระองค์ได้กล่าวเกี่ยวกับการภาวนาในแสง

สว่างแห่งปัสกา  จิตตารมณ์แห่งการสงวน

เฉพาะความรักเสรีที่ท้าทาย  และความ

ความปรารถนาท่ีจะอยู่ด้วยกันจนชราภาพ 

ซึ่งเป็นภาพสะท้อนแห่งความซื่อสัตย์ของ

พระเจ้า(ข้อ  319)  และท้ายสุดจิตตารมณ์

แห่งการดูแล  การปลอบประโลม  และการ

ให้ก�ำลังใจ  สมเดจ็พระสนัตะปาปาทรงสอน

ว่า  “ชวีติครอบครวัทัง้ครบคอืการเป็นชมุพา

บาลแห่งเมตตาธรรม  ทีแ่ต่ละคน  โดยอาศัย

ความรักและการดูแลเอาใจใส่  มีผลกระทบ

ต่อชีวิตของผู้อื่น”  (ข้อ  322)  และนี้คือ

ประสบการณ์แห่งชวีติจติทีล่กึซ้ึงทีช่่วยเราให้

พิศเพ่งบุคคลที่เรารักด้วยสายพระเนตรของ

พระเจ้า  และมองเห็นพระคริสตเจ้าในพวก

เขา  (ข้อ  323)

	 ย่อหน้าสุดท้ายสมเด็จพระสันตะปาปา

ทรงย�ำ้ว่า  “ไม่มคีรอบครัวทีล่งมาจากสวรรค์

ที่สมบูรณ์แบบ  ครอบครัวต้องการการ

เติบโตอย่างต่อเนื่อง  และบรรลุวุฒิภาวะใน

ความสามารถที่จะรัก  พวกเราทุกคนถูก

เรียกให้มีความพยายามก้าวหน้าในสิ่งที่ดี

กว ่า  และทุกครอบครัวควรรู ้สึกถึงแรง

กระตุ้นนี้อย่างต่อเน่ือง  ให้พวกเราออกเดิน

ทางไปด้วยกนัดุจดังครอบครวั  เพือ่ว่าเราจะ

ไดไ้ม่สิน้หวังอนัเนือ่งมาจากข้อจ�ำกดัของเรา

หรือแม้แต่หยุดที่จะแสวงหาความครบครัน

แห่งความรักและการร่วมเป็นหนึ่งที่พระเจ้า

ได้ประทานให้แก่พวกเรา”  (ข้อ  323)

เกี่ยวกับ  “ตรรกะของการอภิบาลเมตตา

ธรรม”  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรง

ย�้ำว่า  “ในเวลาที่เราไม่สามารถแสวงหา

สถานทีส่�ำหรบัความรักอันปราศจากเงือ่นไข

ของพระเจ้าในกิจการงานอภิบาลของเรา 

เราก�ำลังสร้างเงื่อนไขต่างๆ  ให้กับเมตตา

ธรรม  ซึ่งท�ำให้ความหมายที่เป็นรูปธรรม

ของเมตตาธรรมและความส�ำคัญที่แท้จริง

สญูหายไป  และนีค้อืวธิกีารทีเ่ลวร้ายทีส่ดุใน

การลดคุณค่าพระวรสาร”  (ข้อ  311)

	 บทที่  9  ชีวิตจิตของการแต่งงาน

และครอบครัว  (ข้อ  313-325)  เนื้อหา

ของบทที่  9  นี้  เกี่ยวกับชีวิตจิตของการ

แต่งงานและครอบครัว  ที่ประกอบด้วย

ลกัษณะทีแ่ท้จรงิแม้ว่าเป็นส่วนประกอบเลก็

น้อยต่างๆ  มากมาย  (ข้อ  315)  สมเด็จ

พระสันตะปาปาทรงกล่าวอย่างชัดเจน

ว่า  “ส�ำหรับผู้ที่มีชีวิตจิตที่ลึกซึ้งไม่ควรรู้สึก

ว่า  ครอบครวัอยูห่่างไกลจากการเติบโตจาก

ชีวิตผ่ายจิต  แต่ควรที่จะเล็งเห็นว่าเป็น

หนทางที่พระเจ้าทรงใช้เพื่อน�ำพวกเขาไปสู่

การเป็นหนึ่งเดียวฝ่ายธรรมล�้ำลึกที่สูงส่ง” 

(ข้อ  316)  ทกุสิง่ทกุอย่าง  เช่น  ช่วงเวลา

แห่งความสุข  การพักผ่อน  การเฉลมิฉลอง

และแม้แต่การมีเพศสัมพันธ์  สามารถเป็น

ประสบการณ์ของการแบ่งป ันในชีวิตที่

สมบู รณ ์แห ่ งการกลับคืนชีพของพระ 

คริสตเจ้าได้”  (ข้อ  317)  หลังจากนั้น
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สนใจด้านการอภบิาลต่อความเป็นจรงิ  พระ

สมณสาสน์เตือนใจฉบับนี้บันทึกสิ่งที่ใกล้ชิด

กับชีวิตครอบครัว  และเหนืออื่นใด  เป็น

สมณสาสน์ทางการที่เป็นผลลัพท์ของความ

สนใจในส่ิงที่คู ่บ่าวสาวได้ด�ำเนินชีวิตเป็น

เวลาหลายปี  พระสมณสาสน์เตือนใจความ

ปิติยินดีแห่งความรัก  จึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับ

ความรักในครอบครัว  ที่กล่าวออกมาเป็น

ภาษาแห่งประสบการณ์และความหวังอย่าง

แท้จริง

	 พระสมณสาสน์เตือนใจฉบับนี้จบลง

ด้วยบทภาวนาต่อครอบครัวศักดิ์สิทธิ์

	 เราสามารถเข้าใจเนื้อหาพระสมณ

สาสน์เตือนใจ  ความปิติยินดีแห่งความรัก

ด้วยการอ่านอย่างย่อๆ  ว่า  พระสมณ

สาสน์เตือนใจให้ความสนใจเน้นครอบครัว

ไม่ใช่ในอดุมคต ิ แต่ได้ทรงเน้นความเป็นจรงิ

ของชีวิตครอบครัวที่มั่ งคั่ งและซับซ ้อน 

เนือ้หาแต่ละหน้าให้ภาพพจน์ของหวัใจทีเ่ปิด

กว้าง  และความคดิด้านบวกทีล่กึซึง้  ทีไ่ม่ใช่

ส่ิงที่นามธรรมและอุดมคติ  แต่เป็นความ

 

เข้าถึงได้จาก: https://press.vatican.va/content/salastampa/en/bollettino/ 

	 pubblico/2016/04/08/160408b.html (วันที่ค้นข้อมูล: 9 กันยายน 2559).
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พระเจ้า: รักนิรันดร์ ( หมวดปรัชญ
า )ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

อาจารย์ประจ�ำสาขาปรัชญาและศาสนา มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

บทน�ำ

	 เมือ่เราได้รับรู้เร่ืองราวของผู้ทีต่กอยูใ่น

ความทกุข์ยากล�ำบากต่างๆ  หรือได้รับความ

เดอืดร้อน  เช่น  ผู้ทีป่ระสบภยัพิบตั ิ ผู้ทีถ่กู

เอารัดเอาเปรียบ  ไม่ได้รับความยุติธรรม 

ถูกกล่ันแกล้ง  ถูกรังแก  ถูกทอดทิ้ง  ผู้ที่มี

ความทกุข์ไม่ว่าจะทางด้านร่างกายหรอืจติใจ

และอื่นๆ  อีกมายมาย  เราก็จะเกิดความ 

 

รู ้สึกสงสาร  เห็นใจ  และอยากช่วยเหลือ

บุคคลเหล่านั้นให้ได้รับความบรรเทาจาก

ความทกุข์ของเขา  ความรูสึ้กทีเ่กิดขึน้นีก็้คือ

ความเมตตานั่นเอง  ซึ่งความหมายของ

ความเมตตาก็คือ  ความรัก  ความเอ็นดู

ความปรารถนาให้ผู้อื่นได้สุข  (dictionary.

sanook.com/search/dict-th-th-royal-  in-
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	 ปีศักดิ์สิทธิ์มีรากฐานมาจากหนังสือ

พระคมัภีร์  ซึง่ในหนงัสอืเลวนีติไิด้บนัทกึเอา

ไว้ว่า  “  ........  เจ้าจงถือปีที่ห้าสิบไว้เป็นป ี

บรสิทุธิแ์ละประกาศอสิรภาพแก่บรรดาคนที่

อาศัยอยู่ทั่วแผ่นดินของเจ้าให้เป็นปีเสียงเขา

สตัว์แก่เจ้า  ให้ทกุคนกลบัไปยงัภมูลิ�ำเนาอนั

เป็นทรัพย์สินของตน  และกลับไปสู่ตระกูล

ของตน  .......ถ้าญาติพีน่้องของเจ้ายากจนลง

และขายที่ดินส่วนหนึ่งของเขา...ถ้าเขาไม่มี

ทรัพย์พอที่จะไถ่คืน  ที่ดินที่เขาได้ขายไปจะ

คงอยู่ในมือของผู้ซื้อจนถึงปีเขาสัตว์  ให้เขา

คืนกลับให้เจ้าของในปีเขาสัตว์นี้....ถ้าพี่น้อง

ของเจ้ายากจนลงอยูใ่กล้ชดิเจ้าและขายตวัให้

แก่เจ้า  ให้เขาอยู่กบัเจ้าอย่างลูกจ้างหรอืคน

ที่อาศัยอยู่ด้วย  ให้เขาปรนนิบัติเจ้าไปถึงปี

เสียงเขาสัตว์  แล้วเขาและลูกหลานของเขา

จะออกไปจากเจ้ากลับไปสู่ตระกูลของเขา

และกลับไปอยู่ในที่ดินของบิดาของเขา.....

(ลนต.  25:23-54)

	 จากหนังสือเลวีนิติจะพบว่า  ทุกๆ 

50ปี  จะมีการประกาศปีศักสิทธิ์ซึ่งใน

หนังสือเลวีนิติเรียกว่า  “ปีเสียงเขาสัตว์” 

ระหว่างปีดงักล่าวนี ้ จะเหน็ว่า“ทีด่นิจะได้รบั

การคืนสู่เจ้าของเดิม”  “คนที่เป็นทาสจะได้

รับการปลดปล่อย”  “หนี้สินจะได้รับการยก

หนี”้  “สมาชิกในครอบครวัได้กลับมาอยู่ร่วม

กันอีกครั้ง”  ดังนั้น  วัตถุประสงค์ที่ส�ำคัญ

ของการประกาศปีศักด์ิสิทธ์ิก็คือการช่วย

เหลือผูท้ีท่กุข์ยากล�ำบาก  ผูท้ีถ่กูกดขีข่่มเหง

และถูกเอารัดเอาเปรียบ

stitute)  เมื่อมีความเมตตาแล้วสิ่งที่ตามมา

ก็คือ  ความกรุณา  นั่นก็คือ  กรุณาว่าควร

จะช่วยอย่างไรดเีพือ่ให้เขาพ้นจากความทกุข์

ความเดือดร้อนที่ก�ำลังได้รับอยู่

	 ปัญหาต่างๆ  เช่น  การก่อการร้าย

ความรุนแรง  อาชญากรรม  ยาเสพติดและ

อ่ืนๆ  ซึ่งนับวันก็จะมีแต่เพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 

ในสังคมโลกนั้นจะสามารถแก้ไขได้ด้วย

คุณธรรมแห่งความเมตตาเพราะผู้ที่มีความ

เมตตาย่อมมีความปรารถนาที่จะให้ผู้อ่ืนมี

ความสุขและจะไม่มุ่งร้ายต่อผู้อื่น

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได้ทรง

ประกาศ  “ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม” 

(A  Jubilee  Holy  Year  of  Mercy) 

โดยเริ่มต้ังแต่  วันที่  8  ธันวาคม  2015 

ถึง  วันท่ี  20  พฤศจิกายน  2016  เพื่อ

ให้เป็นช่วงเวลาท่ีคริตชนทกุคนจะได้มีโอกาส

ใกล้ชิดกับพระบิดาเจ้าผู้ทรงมีพระทัยกรุณา

เพื่อจะได้ช่วยให้ความเชื่อของคริสตชนนั้น

เข ้มแข็งมากขึ้นและจะได ้สามารถเป ็น

ประจักษ์พยานยืนยันถึงความรักและพระ

เมตตาของพระเจ้าได้อย่างมีประสทิธิภาพยิง่

ขึ้นด้วย

ปีศักดิ์สิทธิ์  (Jubilee)

	 ตามธรรมประเพณีของพระศาสนจักร

นั้น  ปีศักดิ์สิทธิ์  หรือปียูบิลี  เป็นช่วงเวลา

ที่ส�ำคัญของพระศาสนจักร  เป็นช่วงเวลา

ของการให้อภัยบาปและเป็นช่วงเวลาแห่ง

การกลับใจและอุทิศตนเอง



	 ค�ำขวัญส�ำหรับปีศักด์ิสิทธิ์แห่งพระ

เมตตาธรรมก็คอื  “จงเป็นผูเ้มตตากรณุาด่ัง

พระบิดาของท่าน”  (ลก.  6:36)  ค�ำขวัญ

นี้เป็นการสรุปทุกอย่างของปีศักดิ์สิทธิ์นี้และ

เป็นค�ำเช้ือเชิญเราทุกคนให้ท�ำตามตัวอย่าง

ความเมตตาของพระบิดาเจ้าที่ทรงเรียกร้อง

เราทุกคนมิให้ตัดสินหรือกล่าวโทษผู้ใดแต่

ต้องมีความรักและให้อภัยโดยไม่สิ้นสุดทั้งนี้

เพราะว่า  “....อย่าตัดสินเขาแล้วพระเจ้าจะ

ไม่ทรงตัดสินท่าน  อย่ากล่าวโทษเขาแล้ว

พระเจ ้าจะทรงให้อภัยท่าน  จงให้แล้ว

พระเจ้าจะประทานแก่ท่าน  ท่านจะได้รับ

เต็มสัดเต็มทะนานอัดแน่นจนล้น  เพราะว่า

ท่านใช้ทะนานใดตวงให้เขา  พระเจ้าก็จะ

ทรงใช้ทะนานนั้นตวงตอบแทนให้ท่านด้วย” 

(ลก.  6:37-38)

	 ในสมณโองการ  “พระพักตร์แห่ง

เมตตาธรรม  (Misericordiae  Vultus” 

ได้เขียนเอาไว้ว่า  พระเยซูคริสตเจ้า  คือ

พระพกัตร์เป่ียมด้วยพระเมตตาของพระบดิา

เจ้าพระเมตตา  คือ  พระบุคคลที่ทรงชีวิต

จับต้องได้  ในองค์พระเยซูคริสตเจ้าชาวนา

ซาแรท  พระเมตตาได้บรรลุจุดสูงสุดใน

พระองค์

	 จากข้อความในสมณโองการนี้เราจะ

เห็นได้ว่า  พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นผู้ที่

ท�ำให้ความรักเมตตาของพระบิดานั้นเป็นที่

ปรากฏแก่มนุษย์ทุกคนโดยผ่านทางพันธกิจ

ต่างๆที่พระองค์ได้ทรงกระท�ำ

ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม

	 การประกาศป ีศั กดิ์ สิทธิ์ ในพระ

ศาสนจักรนั้นจะแบ่งออกเป็น  2  ประเภท

คือ

1.	ประกาศตามเวลาทีพ่ระศาสนจกัร

ก�ำหนด  การประกาศปีศักดิ์สิทธิ์คร้ัง

แรกในพระศาสนจักร  เริ่มเมื่อ  ค.ศ.

1300  แต ่ เดิมนั้ นจะ เป ็นทุกๆ 

100ปี  แล ้วลดลงมา  เป ็นทุกๆ 

50ปี  และท่ีสุดก็ลดจ�ำนวนปีลงเป็น

ทุกๆ  25ปี  เพื่อว่าในช่วงชีวิตหนึ่ง

ของคริสตชนจะได้มีโอกาสฉลองปี

ศักดิ์สิทธิ์ของพระศาสนจักร

2.	ประกาศปีศักดิ์สิทธิ์ตามโอกาสที่

ส�ำคัญของพระศาสนจักร  (Extraor-

dinary  of  Holy  Year)

	 การประกาศปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตา

ธรรมทีส่มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรังซิสได้ทรง

ประกาศน้ันถือว ่าเป ็นปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษ

พระองค์ทรงเลือกเปิดปีศักดิ์แห่งพระเมตตา

ในวันที ่ 8  ธนัวาคม  ค.ศ.2015  เน่ืองจาก

เป็นวันครบรอบ  50ปี  ของการปิดสมัย 

ประชุมสังคยนาวาติกันครั้งที่   2  เรื่อง 

คริ สตศาสน สัม พันธ ์   เ ม่ื อ   วั นที่   2 

ธันวาคม  ค.ศ.1968  และปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง

พระเมตตาน้ีจะปิดลงด้วยพิธีกรรมในวัน 

ฉลองพระค ริสตก ษัต ริ ย ์   วั นที่   20 

ธันวาคม  2016
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(ลก.7:13-15)  เหตกุารณ์ทีก่ล่าวมาทัง้หมด

นี้  มีแรงผลักดันประการเดียวที่ท�ำให้พระ

เยซูคริสตเจ้าทรงปฏิบัติเช่นนี้  ส่ิงนั้นก็คือ

พระเมตตาทีป่รารถนาจะช่วยเหลือผูท้ีก่�ำลัง

อยู่ในความทุกข์

พระเมตตา:มิติส�ำคัญในพันธกิจของพระ

เยซูคริสตเจ้า

	 ในพระคัมภีร์นั้นมีหลายตอนที่อ้างถึง

พระยุติธรรม  และพระเจ ้าก็ทรงเป็นผู ้

พพิากษา  ซึง่ข้อความเหล่าน้ันอธิบายความ

ยุติธรรมว่า  คือการถือกฎบัญญัติโดยครบ

สมบรูณ์  และถอืว่าคนดขีองชาวอสิราแอลก็

คอืบุคคลทีป่ระพฤตตินสอดคล้องกับบัญญัติ

ของพระเจ้า  อุดมการณ์ดังกล่าวนี้บางครั้ง

ได้น�ำไปสู่การถอืบทบญัญตัติามตวัอกัษรและ

บิดเบือนความหมายที่แท้จริงของความ

ยุตธิรรม  ดังทีบ่รรดาฟารสีิและธรรมาจารย์

ได้ประพฤติปฏิบัติกัน

	 “บรรดาคนเกบ็ภาษแีละคนบาปเข้ามา

ใกล้เพือ่ฟังพระเยซคูรสิตเจ้า  ชาวฟารสิแีละ

ธรรมาจารย์ต่างบ่นว่า  ‘คนนีต้้อนรบัคนบาป

และกินอาหารร่วมกับเขา’  พระองค์จึงตรัส

เรื่องอุปมาให้เขาฟัง  (ลก.  15:1-3)

	 บรรดาฟารีสีและธรรมาจารย์รับไม่ได้

เมื่อพวกเขาเห็นพระเยซูคริสตเจ้าต้อนรับ

และกนิอาหารร่วมกบัคนบาปทัง้นีก้เ็พราะว่า 

การแบ่งปันอาหารแก่กันนั้นย่อมหมายถึง

การแสดงออกของการยอมรบัและความเป็น

	 ส่ิงทีพ่ระเยซคูริสตเจ้าได้ทรงสอนและ

ทรงกระท�ำนั้นได้เผยแสดงถึงพระพักตร์ของ

พระบดิาเจ้าท่ีมองเหน็และจบัต้องได้  ตัง้แต่

ต้นจนจบชีวิตของพระเยซูคริสตเจ้า  ท�ำให้

เราสามารถสัมผสัพระบดิาเจ้าซึง่เป็นพระเจ้า

ทีท่รงรกัและเมตตามนษุย์อย่างทีส่ดุโดยผ่าน

ทางพนัธกจิแห่งความรกัและเมตตาของพระ

เยซูคริสตเจ้าจากเหตุการณ์ในพระวรสาร 

อัศจรรย์มากมายที่พระองค์ทรงกระท�ำเป็น

พิเศษต่อคนบาป  คนยากจน  คนชายขอบ

คนเจ็บป่วยและผู้ที่ตกอยู่ในความล�ำบาก 

อยูใ่นความทกุข์  ทกุสิง่ทีพ่ระองค์ทรงท�ำนัน้

แสดงให้เห็นถึงพระเมตตาที่พระองค์ทรงมี

ต่อพวกเขา  ดังตัวอย่างเช่น  พระองค์ทรง

รักษาคนเจ็บป่วยที่เข้ามาหาพระองค์  (มธ.

14:14)  พระองค์ทรงเลี้ยงฝูงชนมากมาย

จากการทวีขนมปังจ�ำนวนเล็กน้อย  (มธ.

15:37)  และเมือ่พระเยซคูริสตเจ้าได้เจอกับ

หญิงหม้ายทีเ่มอืงนาอนิทีก่�ำลงัน�ำศพลกูออก

ไปฝัง  พระองค์ทรงสงสารหญงิหม้ายผู้นัน้ที่

นางมีความทุกข์อย่างใหญ่หลวงจากการสูญ

เสียบตุรชายคนเดยีวของนาง  อกีทัง้นางกย็งั

เป็นหญงิหม้ายอกีด้วย  พระองค์ทรงตรสักบั

นางว่า  . . . . . . .“อย่าร ้องไห้ไปเลย”  แล้ว

พระองค์เสด็จเข้าไปใกล้  ทรงแตะแคร่หาม

ศพ  คนหามก็หยุด  พระองค ์จึ งตรัส

ว่า  “หนุ่มเอ๋ย  เราบอกเจ้าว่า  จงลุกขึ้น

เถิด”  คนตายก็ลุกขึ้นนั่งแล้วเริ่มพูด  พระ

เยซูคริสตเจ้าจึงทรงมอบเขาให้แก่มารดา.....
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	 นักบุญเปาโลน้ันก่อนที่ท่านจะพบกับ

พระเยซูคริสตเจ้าท่านก็ได้ด�ำเนินชีวิตของ

ท่านเพื่อรักษาความยุติธรรมตามกฎหมาย

ด้วยใจร้อนรน  ท่านได้เข้าไปพบมหาสมณะ

ขอหนงัสือมอบอ�ำนาจไปยังศาลาธรรมต่างๆ

ในเมืองดามัสกัส  เพื่อจะได้จับกุมทุกคนที่

พบ  ไม่ว่าชายหรอืหญิงทีด่�ำเนนิชวีติตามวถิี

ทางของพระคริสตเจ ้าแล้วน�ำไปยังกรุง

เยรูซาเล็ม  (กจ.  9:2)  แต่เมื่อท่านกลับ

ใจมาติดตามพระเยซูคริสตเจ้าแล้ว  ท่านก็

เปลี่ยนแปลงอุดมการณ์ในชีวิตของท่านใหม่

ดังที่ท่านเขียนถึงชาวกาลาเทียว่า  “...มนุษย์

มไิด้เป็นผูช้อบธรรมจากการปฏบิตัติามธรรม

บญัญตั ิ แต่เป็นผูช้อบธรรมจากความเชือ่ใน

พระครสิตเยซเูท่านัน้  เรามคีวามเชือ่ในพระ

ครสิตเยซูเพ่ือจะได้เป็นผู้ชอบธรรมโดยอาศัย

ความเชื่อในพระคริสตเจ้า  มิใช่จากการ

ปฏิบัติตามธรรมบัญญัติ  เพราะไม่มีมนุษย์

คนใดเป็นผู ้ชอบธรรมจากการปฏิบัติตาม

ธรรมบัญญัติ  ...”  (กท.  2:16)  ดังนั้น

นกับุญเปาโลจงึได้เปล่ียนแปลงชวิีตของท่าน

ใหม่โดยการด�ำเนินชีวิตของท่านเป็นอิสระ

จากกฎและเติมเต็มชีวิตของท่านให้สมบูรณ์

ด้วยการปฏบิตัติามค�ำสอนของพระเยซคูรสิต

เจ้า

	 ความรกัทีพ่ระเยซคูรสิตเจ้าทรงแสดง

ต่อคนบาปนั้นจึงสะท้อนให้เห็นถึงความ

เมตตาของพระเจ้าว่าพระองค์ทรงรักมนุษย์

ทุกคน  “......พระเจ้าทรงรักโลกอย่างมากจึง

หนึ่งเดียวกัน  ดังนั้น  บรรดาฟาริสีผู้ซ่ึงมี

ความเคร่งครัดในการถือศาสนาและถือ

กฎหมาย  (โตราห์)และธรรมาจารย์ซ่ึงเป็น

ผู ้ทรงคุณวุฒิด ้านความรู ้และเชี่ยวชาญ

กฎหมายโตราห์จึงไม่สามารถที่จะยอมรับ

และร่วมโต๊ะกับบุคคลที่ยังไม่ได้กลับใจ  แต่

ส�ำหรับพระเยซูคริสตเจ้าแล้วพระองค์มิได้

เรียกร้องให้คนบาปกลับใจก่อนแล้วจึงจะ

ยอมร่วมโต๊ะกบัพวกเขาแต่พระองค์กลบัมอบ

ความรักและการให้อภัยให้กับเขาเพ่ือเป็น

หนทางช่วยให้พวกเขากลับใจ

	 ดงันัน้  เมือ่บรรดาฟาริสถีามศษิย์ของ

พระองค์ว่า  “ท�ำไมอาจารย์ของท่านจึงกิน

อาหารร่วมกับคนเก็บภาษีและคนบาปเล่า” 

พระเยซูคริสตเจ้าจึงตรัสตอบว่า  .........  “จง

ไปเรียนรูค้วามหมายของพระวาจาทีว่่า  ‘เรา

พอใจความเมตตากรุณา  มิใช่พอใจเครื่อง

บูชา’  เพราะเราไม่ได้มาเพื่อเรียกคนชอบ

ธรรม  แต่มาเพื่อเรียกคนบาป”  (มธ.  9: 

13)  สิ่งที่พระเยซูคริสตเจ้าได้ตรัสและ

ปฏิบัตินั้น  เป็นส่ิงที่ท้าท้ายต่อบุคคลที่ให้

ความส�ำคัญในการให้ความเคารพต่อกฎ

ระเบียบแต่พระเยซูคริสตเจ้าทรงก้าวข้ามไป

ไกลเกินกว ่ากฎระเบียบทั้ งหลายและ

พระองค์ทรงเลือกที่จะอยู่เคียงข้างคนบาป

พระองค์ต้องการยืนยันให้ทุกคนเห็นว่าใน

การด�ำเนินชีวิตของเรานั้นจะต้องมีพระ

เมตตาเป็นศูนย์กลาง



ประทานพระบุตรเพียงพระองค์เดียวของ

พระองค์เพื่อทุกคนที่มีความเชื่อในพระบุตร

จะไม่พินาศแต่จะมีชีวิตนิรันดร  เพราะ

พระเจ้าทรงส่งพระบุตรมาในโลกนี้มิใช่เพื่อ

ตัดสินลงโทษแต่เพื่อโลกจะได้รับความ

รอดพ้นเดชะพระบตุรน้ัน.....”  (ยน.3:16-17)

อปุมาเรือ่ง  แกะทีพ่ลดัหลง  (ลก.  15:4-7)

	 พระเยซูคริสตเจ้าจึงได้ทรงเล่าอุปมา

เรือ่ง  “แกะทีพ่ลดัหลง”  ให้กบับรรดาฟารีสี

และธรรมาจารย ์ฟ ั ง เ พ่ื อ ให ้พวก เขา

เปล่ียนแปลงทัศนคติที่มีต่อคนบาป  โดย

เปรียบเทียบว่าคนเก็บภาษีและคนบาปก็

เหมือนกับผู้ที่หายไปเช่นเดียวกับแกะที่พลัด

หลงไปซ่ึงเราจะต้องติดตามหาแล้วน�ำกลับ

มาให้ได้  และ  “เมื่อพบแล้ว  เขาจะยกมัน

ใส่บ่าด้วยความยินดี”  (ลก.  15:5)

	 อปุมาเรือ่ง  “แกะทีพ่ลดัหลง”  นัน้จงึ

ถกูเชือ่มโยงมาถึง  “คนบาป”  โดยทีพ่ระเยซู

คริสตเจ้าได้ทรงชี้แจงให้บรรดาฟาริสีและ 

ธรรมาจารย์ได้เห็นว่า  บรรดาคนเก็บภาษี

และคนบาป  จะเป็นผู้ที่ท�ำให้สวรรค์ชื่นชม

ยนิด ี “..เราบอกท่านท้ังหลายว่าในสวรรค์จะ

มคีวามยนิดเีช่นนีเ้พราะคนบาปคนหนึง่กลบั

ใจมากกว่าความยนิดเีพราะคนชอบธรรมเก้า

สิบคนที่ไม่ต้องการกลับใจใหม่....”  (ลก.

15:7)  พระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงเชิญชวนให้

บรรดาฟาริสีและธรรมาจารย์เปลี่ยนแปลง

ทัศนคติที่มีต่อคนบาป  จาก  “การรังเกียจ” 

ให้กลายเป็น  “การยอมรับ”  จาก  “ความ

เศร้าโศก”  ให้กลายเป็น  “ความชืน่ชมยนิด”ี 

เมื่อเห็นพวกเขากลับใจ  ทั้งนี้ก็เพราะว่า

บรรดาคนเก็บภาษีและคนบาป  ต่างก็เป็น

ลูกของพระเจ้าเช่นเดียวกัน  และจดุประสงค์

ในการเสดจ็มาของพระเยซูครสิตเจ้าก็เพ่ือไถ่

กูม้นษุยชาตแิละช่วยมนุษย์ทกุคนให้รอดโดย

เฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่เป็นคนบาปทั้งนี้ก็เพราะ

ว่า  “คนสบายดีไม่ต้องการหมอ  แต่คนเจ็บ

ไข้ต้องการ  เราไม่ได้มาเพื่อเรียกคนชอบ

ธรรม  แต่เรามาเพื่อเรียกคนบาป”  (มก.

2:17)

	 ดังนั้น  ภาพของผู ้เล้ียงแกะที่ออก

ติดตามแกะที่พลัดหลงไปจึงเปรียบเสมือน

ภาพที่สะท้อนให้เห็นถึงพระเจ้าผู ้ทรงมี

พระทยัเมตตาทีจ่ะทรงออกตามหามนษุย์ทกุ

คนโดยเฉพาะคนบาปซ่ึงเป็นผู ้ที่อ ่อนแอ

เหมือนแกะตัวที่พลัดหายไปซึ่งเป็นแกะตัวที่

ต้องการความช่วยเหลอืมากทีส่ดุซึง่ท�ำให้เรา

สามารถมีความมั่นใจอย ่างเต็มที่ ได ้ว ่า

พระเจ้าผู้ทรงเปี่ยมด้วยความรักและเมตตา

จะไม่ทรงทอดทิ้งมนุษย์คนใดเลยอย่าง

แน่นอน

อุปมาเรื่องลูกล้างผลาญ

	 ในอุปมานี้พระเยซูคริสตเจ้าทรงสอน

ให้รู้จักความรักที่เปี่ยมด้วยความเมตตาและ

การให้อภัยอย่างไม่มีเงื่อนไขของบิดาที่มีต่อ

บุตร  เราจะเห็นว่า  ในอปุมาเรือ่งนีต้ัง้แต่ต้น
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เร่ืองจนจบเรื่อง  บิดาไม่ได้ต�ำหนิและกล่าว

โทษบุตรชายคนเล็กเลย  แม้ว่าบุตรชายคน

เลก็ได้ร้องขอให้บดิาแบ่งสมบตัใิห้กบัตนทัง้ๆ

ที ่ การร้องขอแบ่งทรพัย์สมบัตติามสทิธทิีพ่งึ

ได้ในขณะที่บิดายังมีชีวิตอยู่นั้นเป็นเร่ืองที่

ฝ่าฝืนและผิดกฎธรรมประเพณีอย่างมาก 

แต่บดิากย็นิยอมแบ่งให้  เมือ่บดิาแบ่งมรดก

ให้แล้ว  เขากข็ายและรวบรวมสมบตัทิัง้หมด

ออกเดินทางไปยังดินแดนที่ห่างไกล  ที่นั่น

เขาประพฤติตัวเสเพลและผลาญเงินทองจน

หมดสิ้น  เมื่อทรัพย์สินหมดเขาจึงต้องไป

รับจ้างเล้ียงหมู  เขาอยากกินฝักถั่วที่หมูกิน

เพื่อบรรเทาความหิวแต่ก็ไม่มีใครให้  เขา

ส�ำนึกผิดจึงกลับไปหาพ่อของเขา  “ขณะที่

เขายังอยู่ไกล  บิดามองเห็นเขารู้สึกสงสาร 

จึงวิ่งไปสวมกอดและจูบเขา”  (ลก.15:20)

บดิาในอปุมาเรือ่งนีค้งเฝ้ารอการกลบัมาของ

บุตรชายคนเล็กตลอดเวลา  สายตาของเขา

คงคอยจับจ้องไปที่ถนนหน้าบ้านทุกวัน  ดัง

นั้นวันที่บุตรชายของเขากลับมาแม้ว่าบุตร

ชายจะยังอยู่ไกลจากบ้านแต่บิดาก็ยังรีบวิ่ง

เข้าไปสวมกอดบุตรชายของเขาด้วยความรัก

และเมื่อบุตรชายคนเล็กพูดกับบิดาว่า  “พ่อ

ครับ  ลูกท�ำบาปผิดต่อสวรรค์และต่อพ่อ 

ลูกไม่สมควรได้ชือ่ว่าเป็นลกูของพ่ออกี”  แต่

บิดาพูดกับผู้รับใช้ว่า  “เร็วเข้า  จงไปน�ำเสื้อ

สวยที่สุดมาสวมให้ลูกเรา  น�ำแหวนมาสวม

นิ้ว  น�ำรองเท้ามาใส่ให้  จงน�ำลูกวัวที่ขุน

อ้วนแล้วไปฆ่า  แล้วกินเลี้ยงฉลองกันเถิด

เพราะลูกของเราผูน้ีต้ายไปแล้วกลับมชีีวิตอกี

หายไปแล้ว  ได้พบกันอีก...  บุตรคนโตรู้สึก

โกรธไม่ยอมเข้าไปในบ้าน  บิดาจึงออกมา

ขอร้องให้เข้าไป......บิดาพูดว่า  ‘ลูกเอ๋ย  ลูก

อยูก่บัพ่อเสมอมา  ทกุสิง่ทีพ่่อมกีเ็ป็นของลกู

แต่จ�ำเป็นต้องเลี้ยงฉลองและชื่นชมยินดี

เพราะน้องชายคนนีข้องลูกตายไปแล้วกลับมี

ชีวิตอีก  หายไปแล้วได้พบกันอีก’”  (ลก.

15:21-31)

	 การทีบิ่ดาสวมกอดและจบูบุตรชายคน

เล็กนัน้เป็นการสือ่ให้เหน็ถงึความรกัและการ

ให้อภัยอย่างปราศจากเงื่อนไข  บิดาให้อภัย

ทั้งๆ  ที่ยังมิได้ฟังค�ำสารภาพผิดจากบุตร

ชายคนเล็ก  แต่เพราะความรกัอนัไร้ขอบเขต

ของบิดาบุตรชายคนเล็กจึงกลับมีชีวิตขึ้นมา

ใหม่เขาได้หายไปจากชีวิตของบิดาแต่บัดนี้

บิดาได้พบกับเขาอีกครั้ง  งานเลี้ยงฉลอง

การกลับมาของบุตรชายคนเล็กจึงถูกจัดขึ้น

มา  ส่วนบตุรชายคนโตนัน้ไม่ยอมรบัการกระ

ท�ำของน้อง  แต่บิดาก็ได้ปฏิบัติต่อบุตรชาย

คนโตอย่างอ่อนหวานด้วยการเช้ือเชิญเขาให้

เข้าไปร่วมในการฉลองพร้อมกบัน้องชายและ

เพื่อนบ้านซึ่งเป ็นเสมือนการที่พระเยซู 

คริสตเจ ้าทรงเชื้อเชิญบรรดาฟาริสีและ 

ธรรมาจารย์ให้ยอมรับคนเก็บภาษีและคน

บาป

	 อปุมาเรือ่งนีท้�ำให้เราได้สัมผัสถึงความ

รักอันอุดมและความเมตตาที่ไม่ส้ินสุดของ

พระเจ้าทีพ่ร้อมทีจ่ะให้อภัยมนุษย์ทกุคนและ



พระเจ้า: รักนิรันดร์ 83

สองเหรียญออกมามอบให้เจ้าของโรงแรม 

ไว้  กล่าวว่า  “ช่วยดูแลเขาด้วย  เงินที่ท่าน

จะจ่ายเกินไปนั้นฉันจะให้คืนให้เมื่อกลับ

มา”.....”  (ลก.  10:33-35)

	 อุปมาที่ยกมาเป็นตัวอย่างข้างต้นนี้

ล้วนเป็นเรือ่งราวทีม่เีรือ่ง  “ความรกัเมตตา” 

เป็นหลักของเนื้อหาทั้งหมด  ดังนั้น  ความ

รักเมตตาจึงเป็น  “หัวใจ”  ของชีวิตและ 

พันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า  และพันธกิจ

แห่งความรักเมตตานี้ก็ได้บรรลุจุดสมบูรณ์

บนไม้กางเขน  เพราะเป็นทีท่ีค่วามรกัเมตตา

ของพระเจ้าต่อมนุษย์ทุกคนได้รับการเปิด

เผยอย่างสมบูรณ์ในองค์พระเยซูคริสตเจ้า

“จงเป็นผูเ้มตตากรณุาด่ังพระบดิาของท่าน”

	 จากการพจิารณาพันธกจิแห่งความรกั

เมตตาและการให้อภัยของพระเยซูคริสตเจ้า

เราต้องเรียนรู้ว่าพันธกิจนี้ก็คือพันธกิจและ

แนวทางในการด�ำเนินชีวิตของคริสตชนทุก

คนด้วย  เพราะ  “ครสิตชนคอืศษิย์”  คอื  ผู้

ที่ติดตามพระเยซูคริสตเจ้า  ศิษย์จึงต้อง

ด�ำเนินตามแบบอย่างของผู้เป็นอาจารย์ของ

ตน  เมือ่พระเยซคูรสิตเจ้าคอืภาพทีส่มบูรณ์

สูงสุดของความรักเมตตาของพระเจ้า  เมื่อ

เราเป็นศษิย์ของพระองค์เรากต้็องด�ำเนนิชวีติ

ของเราให้เหมือนกับพระองค์ด้วย  เพื่อว่า 

ชีวิตของคริสตชนจะได้เป็นภาพที่สมบูรณ์

ของความรักเมตตาของพระเจ้าเหมือนกับที่

พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น

ความรกัเมตตานีก้ไ็ด้รบัการเปิดเผยให้โลกได้

รู้จักโดยผ่านทางพระเยซูคริสตเจ้า  พระเจ้า

ทรงยินดีต ่อการกลับมาของผู ้ที่หลงผิด

เหมือนกับบิดาที่ตระเตรียมงานฉลองเพ่ือ

ต้อนรับการกลับมาของบุตรชาย

อุปมาเรื่องชาวสะมาเรียใจดี

	 อุปมาเรื่องชาวสะมาเรียใจดีน้ี  พระ

เยซูครสิตเจ้าได้ทรงสอนอย่างชดัเจนถงึความ

หมายของค�ำว่า  “เพื่อนบ้าน”  ตัวอย่างของ

ชายชาวสะมาเรียในอุปมาซ่ึงเป็นชนชาติที่

พวกยิวเกลียดชัง  จึงเป็นแบบอย่างในเร่ือง

ของความรักและความเมตตาที่พระเยซู 

คริสตเจ้าต้องการสอนพวกยิวและพวกเรา

ทุกคนว่าในสายพระเนตรของพระเจ้าแล้ว

คุณค่าของคนมิได้อยู่ที่เชื้อชาติหรือเผ่าพันธุ์

แต่อยู่ที่ความรักและความเมตตาที่เราแต่ละ

คนแสดงออกต่อเพื่อนพี่น้องที่อยู่รอบข้าง

ของเรา  “เพือ่นบ้าน”  จงึหมายถงึใครก็ตาม

ที่ก�ำลังตกอยู่ในสภาพที่ต้องการความช่วย

เหลอื  “ความรกัต่อเพือ่นบ้าน”  จงึหมายถงึ

การมีความเมตตาสงสารและการให้ความ

ช่วยเหลือดูแลทุกคนที่ตกอยู่ในความยาก

ล�ำบาก  ดงัเช่นชาวสะมาเรยีทีป่ฏบิตัต่ิอชาย

ที่ถูกท�ำร้าย  “....ชาวสะมาเรียผู้หนึ่งเดินทาง

ผ่านมาใกล้ๆ  เห็นเขาก็รู้สึกสงสาร  จึงเดิน

เข้าไปหา  เทน�้ำมันและเหล้าองุ ่นลงบน

บาดแผลแล้วพันผ้าให้  น�ำเขาขึ้นหลังสัตว์

ของตนพาไปท่ีโรงแรมแห่งหนึ่งและช่วย 

ดูแลเขา  วันรุ่งขึ้นชาวสะมาเรียผู้นั้นน�ำเงิน
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หน้าที่ดูแลต่อไป  เขาปฏิบัติเช่นนี้เป็นเวลา 

20  ปี  แล้ว  เขากล่าวไว้อย่างน่าฟังว่า

	 “ถ้าบ้านเมืองเรามีน�้ำใจต่อกันเยอะ 

มันคงน่าอยู่ข้ึน  อย่างน้อยลูกหลานของคน

ที่เราอุ้ม  ถ้าวันข้างหน้า  เขาเป็นคนที่แข็ง

แรงขึ้น  เขาก็จะมีเมตตาช่วยเหลือต่อผู้อื่น

ต่อไป  เหมอืนทีเ่ราเคยประทบัใจเมือ่ครัง้ยงั

เด็ก”

	 เรื่องราวของแท๊กซี่ผู้มีเมตตานี้เมื่อได้

รับการเผยแพร่ไปยังโลกโซเชียล  ผู ้คน

มากมายต่างช่ืนชมและให้ก�ำลังใจและบาง

คนกม็นี�ำ้ใจช่วยเหลือบรจิาครถคนัใหม่ทีใ่หญ่

กว่าเดิมเพือ่เขาจะได้สามารถน�ำไปช่วยเหลอื

ผู้ที่ล�ำบากได้สะดวกขึ้น

	 ผูเ้ขยีนกเ็ป็นคนหนึง่ทีรู่สึ้กชืน่ชมในสิง่

ที่เขาท�ำ  นอกจากช่ืนชมแล้วท�ำให้ได้ข้อคิด

จากเร่ืองราวในชีวิตของเขาว่าแรงบันดาลใจ

ที่ท�ำให้แท๊กซี่คนนี้มีเมตตาต่อคนอื่นๆ  ก็

เพราะเขาได้รบัความเมตตาจากคนอืน่ท่ีหยบิ

ย่ืนให้เขาทั้งๆ  ที่ไม่เคยรู้จักกันมาก่อนจึง

ท�ำให้เขาประทบัใจและอยากท�ำสิง่เดยีวกบัที่

เขาได้รบันีใ้ห้กับคนอืน่เพ่ือเป็นการตอบแทน

และสิ่งที่เขาหวังก็คือ  ความเมตตาของเขา

นั้นจะเป็นแรงบันดาลใจให้คนที่ได้เห็นได้

แสดงความเมตตานีต่้อคนอืน่ต่อไปเช่นกนัซึง่

ความปรารถนาของเขานั้นก็เป็นจริงอย่างที่

เขาหวัง

	 ผูเ้ขยีนน�ำเรือ่งราวของแทก็ซีใ่จเมตตา

มาเป็นตัวอย่างเพื่อจะชี้ให้เห็นว่า  ความ

	 ผู ้ เ ขียนมีเรื่องราวที่ เกี่ยวกับความ

เมตตาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมไทยซ่ึงเชื่อว่า

หลายท่านก็คงเคยได้ยินได้ฟังมาบ้างแล้ว

เรื่องราวที่ว่าน้ีเป็นเร่ืองของแท๊กซ่ีใจบุญที่ให้

บริการรับส่ง  พระสงฆ์  สามเณร  แม่ชี  ผู้

ป่วยทีช่่วยเหลือตนเองไม่ได้  เขาเล่าเรือ่งราว

ชีวิตของเขาว่า  พ่อแม่ของเขาแยกทางกัน

โดยแม่เป็นผูเ้ลีย้งดเูขา  ด้วยความยากจนแม่

จึงไม่มีเงินส่งให้เขาเรียนหนังสือ  พออาย ุ

14  ปี  จึงให้เขาบวชเป็นเณร  วนัหนึง่เขาได้

เดินทางไปตามหาพ่อที่หาดใหญ่  ได้เจอคน

ขับรถตู้ที่มีเมตตาให้เขานั่งรถโดยสารไปโดย

ไม่คิดค่าโดยสาร  ต่อมาเมื่อเขาสึกก็ได้รับ

น�้ำใจจากคนอีสานกลุ่มหนึ่งที่เจอกันบนรถ

ตอนน้ันเขาได้รับบาดเจ็บที่ขา  คนกลุ่มนั้น

ได้ช่วยเหลือเขาจนหายป่วย  ความเมตตาที่

เขาได้รับจากเหตกุารณ์ทัง้สองน้ีท�ำให้เขารูส้กึ

ประทับใจมากและซาบซ้ึงในบุญคุณของผู้ที่

เมตตาเขาและตั้งใจว่าสักวันหนึ่งจะต้องหา

ทางตอบแทนให้กับสังคมอย่างที่ตนเองเคย

ได้รับ  เขาเรียกสิ่งนั้นว่า  “บุญต่อบุญ”  ดัง

น้ันเมือ่เขาเดนิทางเข้ากรุงเทพมหานครตอน

อาย ุ 18  ปี  เขากเ็ช่าแท๊กซีเ่พือ่หาเลีย้งชพี

พร้อมกับเริ่มให้บริการรับส่ง  พระสงฆ์

สามเณร  แม่ชี  และผู้ป่วยโดยไม่คิดค่าใช้

จ่าย  ต่อมาเขามรีถแท๊กซ่ีเป็นของตนเอง  จงึ

ติดสต๊ิกเกอร์รอบคนัว่า  “พระสงฆ์  สามเณร

แม่ช ี น่ังฟร ี นมินต์เชญิครบั”  เมือ่ขบัไปถงึ

โรงพยาบาล  เขาก็จะอุ้มผู้ป่วยไปส่งให้เจ้า
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บทสรุป

	 ผู้เขียนขอจบบทความด้วยการร�ำพึง

ไตร่ตรองจากบทภาวนาพระเมตตาดังน้ี

คือ  “....  โอ้พระตรีเอกภาพผู้ศักดิ์สิทธิ์ยิ่ง

ทกุๆ  ครัง้ทีลู่กหายใจ  ทกุๆครัง้ทีห่วัใจของ

ลูกเต้น  ทุกๆ  คร้ังที่ชีพจรของลูกเต้นจะ

หมื่นแสนคร้ังก็ตามที  ลูกปรารถนาให้ทุก

ครั้งเป ็นการเทิดเกียรติพระเมตตาของ

พระองค์  ลูกปรารถนาจะเปลี่ยนแปลงเป็น

อันหนึ่งอันเดียวในพระเตตาของพระองค ์

และเป็นภาพสะท้อนที่มีชีวิตของพระองค์ 

โอ้พระสวามีเจ้าข้า  ขอให้ความยิ่งใหญ่ของ

พระองค์ผ่านมาสูด่วงใจของลกูและวญิญาณ

เพื่อนมนุษย์.....โอ้พระสวามีเจ้าขอให้พระ

เมตตาของพระองค์อยูก่บัลกูทกุวนิาทตีลอด

ไป  โอ้พระสวามีเจ้าขอให้ลูกท�ำกิจการทุก

อย่างด้วยความเมตตา....”

เมตตานั้นพระเยซูคริสตเจ้ามิได้ทรงแค่สอน

แต่พระองค์ทรงกระท�ำให้ความรักความ

เมตตานั้นเป็นจริงและจับต้องได้  ความรัก

เมตตาจึงต้องมีกิจการที่มีตัวตน  เมื่อพระ

บิดาของเราทรงรักเราอย่างไร  บรรดา 

ครสิตชนกต้็องรกักนัอย่างนัน้  พระองค์ทรง

เมตตาอย่างไรเราก็ถูกเรียกร้องให้มีเมตตา

ต่อกันและกันอย่างที่พระองค์ทรงท�ำกับเรา

เช่นกัน

	 ครสิตชนจะต้องด�ำเนนิชวีติเป็นพยาน

และเป็นเครือ่งหมายแห่งความรกัเมตตาของ

พระเจ้า  พันธกิจแห่งความรักเมตตาของ

พระเยซูคริสตเจ้าจะต้องเป็นแนวทางในการ

ด�ำเนินชีวิตของเราตลอดไป  ดังที่พระเยซู 

คริสตเจ้าได้ทรงตรัสกับผู้ที่ติดตามพระองค์

ว่า  “จงเป็นผู้เมตตากรุณา  ดังที่พระบิดา

ของท่านทรงพระเมตตากรุณาเถิด”  (ลก.

6:36)
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บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล  (O.M.I.)

ปีศักดิ์สิทธิ์
แห่งพระเมตตา

( หมวดชีวิตด้านจิตใจ )บาทหลวงปรีชา  ธรรมนิยม

(วาติกัน)  ปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษแห่งพระเมตตา  คือ

“ช่วงเวลาที่เอื้อให้พระศาสนจักรได้ค้นเจออีกครั้ง  ซึ่งภารกิจที่องค์เจ้าเหนือหัวเยซูได้ทรงมอบไว้”

	 *  เหตุผล  ก็คือ  พระศาสนจักรได้

รับเรียกให้แสดงตัวเป็นเคร่ืองหมายของการ

ประทบัอยูข่องพระเจ้าอย่างใกล้ชิดในแบบที่

เด่นชัดข้ึน  เป็นเวลาที่พระศาสนจักรต้อง

พยายามค้นเจอความหมายของภารกจิทีอ่งค์

เจ้าเหนือหัวเยซูคริสต์ได้ทรงมอบไว้เม่ือ 

ปัสกา  น่ันคือ  การเป็นเคร่ืองแสดงและ

เคร่ืองมือของพระเมตตาของพระบิดาเจ้า 

ในความหมายนี้เองที่องค์พระสันตะบิดร 

ฟรานซีส  ได้ทรงอธิบายเกี่ยวกับปีศักดิ์สิทธิ์

พิเศษที่ได้เปิดไปแล้วเมื่อวันที่  8  ธันวาคม 

2015/2558

	 ค�ำว่า  “เมตตาปรานี/เมตตากรุณา” 

(ในภาษาของเรา  ครสิตศาสนกิชน)  มาจาก

ค�ำในภาษาลาตนิ  คอื  “Misericordia”  อนั

บ ่งบอกถึงคุณลักษณะของผู ้   “มีหัวใจ
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อ่อนไหวต่อความรู ้สึกเอื้ออาทร  สงสาร

พระองค์ทรงมีความห่วงใยดุจบิดา  และมี

ความรักเมตตาอ่อนหวานดุจมารดา

	 เราทุกคนเป ็นภาพลักษณ์/ฉายา 

ลักษณ์ของพระเจ้า  เราได้แสดงตนเป็นคน

อ่อนโยนและมีเมตตาต่อกันอย่างไร

	 วันที่  8  ธันวาคม  2015(2558) 

ถึงวันที่  20  พฤศจิกายน  2016(2559)

พระศาสนจักรคาทอลิกเฉลิมฉลองปีศักด์ิ 

สิทธ์ิพเิศษ/วิสามญั  โดยเน้นแก่นสาร/หัวข้อ

เรือ่งจากบทจดหมายของอคัรธรรมทตูเปาโล

ที่มีถึงชาวเอเฟซัส

	 “พระเจ้าทรงเปี่ยมด้วยพระเมตตา” 

(เอเฟซัส  2:4)

	 *ความคาดหวังขององค์พระสันตะ 

บดิรฟรานซีส  (เทยีบ  นติยสาร  Credere) 

นิตยสารฉบับนี้ได้ตีพิมพ์บทสัมภาษณ์โดย

สงัเขปขององค์พระสนัตะบดิรฟรานซสี  ผูไ้ด้

ทรงอธิบายแรงจูงใจและความคาดหวังของ

พระองค์  โอกาสปีศักด์ิสิทธิ์พิเศษแห่งพระ

เมตตา  รวมถึงพระประสบการณ์ส ่วน

พระองค์ที่ทรงได้รับจากพระเมตตากรุณา

ของพระเจ้า

	 “องค์พระสันตะปาปาเปาโลที ่ 6  ได้

ทรงเน้นย�้ำอย่างแข็งขันถึงพระเมตตาของ

พระเจ้าในพระศาสนจักร  ในสมณสาส์น 

Dives  in  Misericordia  องค์พระสันตะ 

บิดรยอห์นปอลที่  2  ได้ทรงสถาปนาวัน

(cor)  ท่ีคิดถึง/รู้สึกห่วงใยความทุกข์ร้อน/

ความทุกข์ยาก  (miseria)  ของผู้อื่น”

	 ความหมายแรก  คือ  ความรู ้สึก

ห่วงใยความทุกข์ร้อน/ความทุกข์ยากของ 

ผูอ้ืน่  ค�ำในภาษาไทยทีม่คีวามหมายพ้องกนั

ได ้แก ่  ความกรุณา  ความใจดี/ใจอารี 

ความรักเผื่อแผ่  ความมีเมตตาจิต  ความ

เวทนาสงสาร  ความเมตตาปรานี  เป็นต้น

องค์เจ้าเหนือหวั/องค์พระผูเ้ป็นเจ้าเป็นผูท้รง

มีความเมตตาปรานี  และทรงมีพระทัย

เมตตา  สงสาร  สรปุคอื  ความหมายแรกนี้

บ ่งชี้ถึงการรับรู ้และความรู ้สึกอ ่อนไหว 

ห่วงใยเอ้ืออาทรความทกุข์ร้อน/ทกุข์ยากของ

ผู้อื่น

	 พระเจ้าทรงเป็นผู้รับรู้  อ่อนไหวและ

ห่วงใยเอื้ออาทรตลอดเวลา

	 น่าสนใจที่ชาวมุสลิมก็สวดสูตรพระ

เมตตาน้ีบ่อยๆ  ในนามของพระเจ้าของพวก

เขา  ผู้ทรงปฏิบัติพระเมตตา

	 ความหมายที่สองของค�ำว่า  “เมตตา

ปรานี/เมตตากรุณา  (Misericordia)” 

น้ี  บอกถึงความเมตตาสงสารที่รู้จักให้อภัย

ผู้กระท�ำผิด  มีค�ำในความหมายคล้ายคลึง

กัน  อาทิ  ความผ่อนหนักผ่อนเบา  การ

ผ่อนผนั  พระคุณการุณย์  การให้อภยั  การ

โปรดบาป  เป็นต้น

	 พูดว ่าพระเจ้าทรงเปี ่ยมด้วยพระ

เมตตา  คือ  เน้นว่าพระทัยของพระองค์

อ่อนหวาน  ละมุน  ครอบคลุมด้วยความ



ปรารถนาแสดงพระเมตตาอนัอ่อนละมนุของ

พระองค์โดยการส่งองค์พระจิตมาสู่พวกเรา

	 @  เป็นปีแห่งการให้อภยัและการกลบั

คืนดี  ประการหนึ่งเราเห็นและรู้ถึงการผลิต

การค้าอาวุธที่ท�ำลายและท�ำร้ายผู้บริสุทธิ์

อย่างโหดเห้ียม  อีกประการหน่ึง  เราเห็น

การค้ามนุษย์ทั้งเด็กและผู้ใหญ่  น่ีคือการ

ลบหลู่/การละเมิดท่ีก�ำลังเกิดขึ้นกับมนุษย์

มนุษย์เป็นผู้ศักด์ิสิทธิ์เพราะถูกสร้างมาตาม

ฉายาลักษณ์ของพระเจ้าผูท้รงชวีติ  และพระ

บิดาเจ้าตรัสให้เราหยุดการกระท�ำนี้เพื่อไป

หาพระองค์”

	 @  บ่อยครั้งพระสันตะบิดรฟรานซีส

ได้ตรัสว่าพระองค์ทรงรู้สึกว่าเป็นคนบาป 

“พ่อเป็นคนบาปคนหนึ่ง  และพ่อแน่ใจใน

ความจรงินี ้ แต่เป็นคนบาปผู้ทีอ่งค์เจ้าเหนอื

หัวเยซูคริสต์ทอดพระเนตรด้วยความเมตตา

สงสาร  พ ่อจึงเป ็นคนบาปที่ ได ้รับการ

อภัยโทษ  พระเจ้าทอดพระเนตรพ่อด้วย

ความรักห่วงใยและสงสาร  และทรงให้อภัย

พ่อ  แม้ในปัจจุบันพ่อยังท�ำผิด  ยังท�ำบาป

พ่อขอรับศีลอภัยบาปทุกสิบห้าหรือย่ีสิบวัน

เพราะพ่อรูส้กึว่าต้องการความเมตตาสงสาร

จากพระเจ้าเสมอ  เมือ่วันที ่ 21  กนัยายน 

1953(2496)  ขณะนั้นพ่ออายุ  17  ป ี

พ่อได้มีความรู้สึกพิเศษว่าพ่อต้องการเข้าวัด

เพือ่ขอรบัศลีอภัยบาป...  และเป็นทีช่ดัเจนใน

เวลานัน้ว่า  พ่อได้ตกลงใจจะเป็นพระสงฆ์...

พระสงฆ์ทีม่โีรคมะเรง็ในเลอืดทีเ่ป็นวญิญาณ

ฉลองพระเมตตาของพระเจ้า  ในวนัอาทติย์

ที่สองในเทศกาลป ัสกา  ซึ่ งตรงกับวัน

สถาปนานักบุญ  Faustina  KOWALSKA 

ตั้งแต่  ปี  2000  (2543)  ในกระแสนี้ 

พ่อมีความรู้สึกถึงพระประสงค์ขององค์เจ้า

เหนือหัวเยซูคริสต์ที่ต้องแสดงออกถึงพระ

เมตตากรณุาของพระองค์ต่อมวลมนษุย์  พ่อ

จึงใคร่เดินตามประเพณีที่เพ่ิงเร่ิมเกิด  เพ่ือ

ปลุกความสนใจที่มีอยู่แล้วในอดีต...

	 เป ็นที่รู ้อย ่างชัดแจ ้งว ่า  โลกเรา

ต้องการความเมตตากรุณา  ต้องการความ

สงสาร  เห็นใจ  ก็คือการร่วมรับความทุกข์

ร้อนด้วยกัน  ทุกวันเราได้รับข่าวสารไปใน

ทางลบ  โหดร้ายทารณุ  ทีส่ะเทอืนพระนาม

และพระชนมชีพของพระเจ ้า  โลกเรา

ต้องการการพบเจอว่าพระเจ้าเป็นพระบิดา

ว่าเราสามารถเจอความเมตตากรุณา  ว่า

ความโหดร้ายและการลงโทษ  การทารุณ

กรรมไม ่ใช ่วิธีหา/พบข ้อสรุป  ถ ้าพระ

ศาสนจกัรเอาแต่เน้นอย่างเข้มงวดและจรงิจัง

หลายคนจะทิ้งวัด  [...]

	 @  พ่อมองพระศาสนจักรเป็นประดจุ

โรงพยาบาลหลงัการสูร้บในสงคราม  ทีม่คีน

มากมายต้องทนทกุข์  ต้องบาดเจบ็  ต้องถกู

ฆ่า!..  เราต้องรกัษาเยยีวยา  ดแูลให้ก�ำลงัใจ

เราทุกคนเป็นคนบาปและต้องแบกกางเขน

ของเราทุกคน  พ่อรู ้สึกได้ว่าองค์พระเยซ ู

ทรงมีพระประสงค์จะเปิดประตูฤทัยของ

พระองค ์   ให ้ เห็นว ่าพระบิดาเจ ้าทรง



เจอพระเจ้าผู้ทรงเมตตากรุณาเกินกว่าที่เรา

คาดคิดได้  ช่วยมนุษย์ให้เปลี่ยนทีทรรศน์ที่

ตนมีต่อผู้อื่นได้ง่ายขึ้น  อันน�ำไปสู่การรู้จัก

ผ่อนหนักผ่อนเบา  มีความอดทนมากขึ้น

สร้างความสนใจผู้อื่นได้เข้มข้นขึ้น  พ่อเคย

พูดในการประชุมสมัชชาเมื่อป ี  1994

(2537)  ว่าเราต้องเริ่มเตรียมหนทางให้

ความเมตตาอนัอ่อนละมนุ  ปรากฏขึน้อย่าง

ใหญ่หลวง  เวลานีเ้ราต้องท�ำให้ความเมตตา

อันอ่อนละมุนนี้แผ่กว้างออกไปอีกเนื่องจาก

เป็นปีแห่งพระเมตตา  ความเมตตาอันอ่อน

ละมุนนี้พระเจ้าทรงประธานให้เราทุกคน 

ทุกคนมีสิทธิท่ีจะพูดว่า  `ผม/ดิฉันมันน่า

สมเพช  แต่พระเจ้าทรงรักผม/ดิฉัน  ดังนั้น

ดิฉัน/ผมต้องรักคนอื่นในแบบเดียวกัน´”

	 “เมื่อฉันเห็นคนเจ็บป่วย  คนสูงอายุ

ฉันควรมอบการโอบกอดปลอบโยนจากใจ

ของฉัน  เพราะว่าเป็นปฏิกิริยาแรกที่พ่อแม่

มอบให้แก่ลูกที่เพิ่งเกิด  มันเป็นการบอกว่า 

`ฉันรักเธอ  ฉันอยากให้เธอสุขภาพดี´”

*ในพระคัมภีร์

	 พระเมตตากรุณาของพระเจ้าปรากฏ

ตลอดเวลาในพระคัมภีร์

	 ในพันธสัญญาเดิม  เราอ่านพบได้ใน

หนังสือปฐมกาล  ในหนังสือประกาศก 

โยนาห์  ในหนังสือประกาศกอิสยาห์  ใน

หนงัสอืประกาศกโฮเชยา  เป็นต้น  บทเพลง

สดุดีที่  136  บรรยายอย่างยอดเย่ียมถึง

ความรักเมตตาของพระเจ้า

รักษ์ให้พ่อตลอด  1  ปี  ท่านได้เสียชีวิตใน

ปีต่อมา  พ่อได้เสยีน�ำ้ตาอย่างมากมาย  พ่อ

รูสึ้กสับสนและเปล่าเปลีย่วทีส่ดุ  ดเูหมือนว่า

พระเจ้าได้ทรงทอดทิง้พ่อ  ตรงนีเ้องทีพ่่อได้

พบพระเมตตาของพระเจ ้า  ผู ้ได ้ เชื่อม 

สัมพนัธ์อย่างแนบแน่นกบัพ่อ  และโยงใยไป

ถึงคติพจน์ประจ�ำตัวของพ่อ  ในฐานพระ

สังฆราช....”

	 @  “พ่อชอบมากกว่าที่จะใช้ค�ำว่า 

`ความอ่อนหวาน  ละมุนละไม´  แบบของ

มารดา  พระเจ้า  เป็นทัง้พ่อและแม่  “ความ

อ่อนหวานละมุนละไมของพระเจ้า”  ปี

ศกัดิส์ทิธิพ์เิศษแห่งพระเมตตาจะเป็นโอกาส

ให้พวกเราได้ค้นเจอลกัษณะของมารดาภาพ

ของพระเจ้า  เพราะว่าเราต้องทบทวน

ลักษณะมารดรภาพนี้ในพระศาสนจักรกัน

ใหม่  หนังสือประกาศกอิสยาห์เขียนไว้ว่า

พระเจ้าทรงยันยันว่า  `แม้จะมีแม่คนใด

สามารถลืมลูกของตนได้  แต่พระองค์จะไม่

ลืมเป็นอันขาด´  นี่คือคุณลักษณะแบบ

มารดรภาพของพระเจ้า  คงไม่มีใครเข้าใจ

เท่าใดนกักบัค�ำว่า  `มารดรภาพของพระเจ้า´ 

เพราะไม่ใช่ภาษาธรรมดา  ด้วยเหตุนี้พ่อจึง

เลือกใช้ค�ำว่า  `ความอ่อนหวาน  ละมุน

ละไม´  อันเป็นลักษณะเฉพาะของผู้เป็น

มารดา  ดังน้ันค�ำว่า  `ความอ่อนหวาน

ละมุนละไมของพระเจ้า´  ก็หมายความว่า

พระเจ้าเป็นทั้งบิดาและมารดานั่นเอง”

	 “พระเมตตาในพระคมัภร์ีช่วยเราให้ค้น
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กจิการสงูสดุแห่งการให้อภยัมนษุย์  ทัง้ๆ  ที่

มนุษย์ไม่เหมาะสมจะได้รับ

	 พระแม่มารไีด้เอ่ยถงึพระเมตตากรณุา

ของพระเจ้าในพระวรสารตามค�ำเล่าของนัก

บุญลูกา  1:54  `พระองค์ทรงช่วยอิสรา

แอลผู้รับใช้พระองค์  โดยทรงระลึกถึงพระ

กรุณา  ดังที่ได้ทรงสัญญาไว้แก่บรรพบุรุษ

ของเรา  แก่อบัราฮมัและบตุรหลานตลอดไป´ 

และพระศาสนจักรคาทอลิกได้ถวายเกียรติ

แด่พระแม่ผูเ้ป็น  “มารดาแห่ง  พระเมตตา” 

ในบทเพลงสรรเสรญิมากมาย  เป็นทีรู่จ้กักนั

มากทีสุ่ดคือ  “วันทาพระราชิน ี (Salve  Re-

gina)”

	 การเน้นจึงอยู่ที่  “หทัยของพระเจ้า” 

ผู ้ทรงมีคุณลักษณะทั้งแบบบิดาและแบบ

มารดา  เมื่อทรงเห็นมนุษย์ตกทุกข์ได้ยาก

เดือดร้อน  ความเมตตาสงสารก็เกิดขึ้น

ใน  “อรุะ”  ของพระองค์  ใน  “หทยั”  ของ

พระองค์  เป็นพระเมตตาที่เปี ่ยมล้นด้วย

ความรัก  ทั้งแบบพ่อและแบบแม่  อ่อน

หวานละมุนละไม  และหลงเสน่ห์มนุษย์

	 หทัยของพระเจ้าที่เปี่ยมล้นด้วยความ

เมตตากรุณาต่อมนุษย์  สะท้อนในองค์พระ

เยซูคริสต์  พระวจนะทรงรับสภาพมนุษย์

พระมนษุยเจ้าผู้ทรงสอนตลอดเวลา  ให้รูจ้กั

สัมผัสความรักความเมตตากรุณานี้  ดังเรา

สามารถอ่านได้ในหลายเรื่องอุปมา

	 ...ชาวสะมาเรียผู้หนึ่งเดินทางผ่านมา

ใกล้ๆ  เห็นเขาก็รู้สึกสงสาร  ในอุปมาเรื่อง

ชาวสะมาเรียผู้ใจดี  (ลูกา  10:29-37)

	 “จงขอบคุณพระเจ้า  เพราะพระองค์

พระทัยดี  ความรักมั่นคงของพระองค์ด�ำรง

อยู่เป็นนิตย์”

	 พั น ธ สั ญ ญ า เ ดิ ม ใ ช ้ ค� ำ ฮี บ รู ที่

หมายความก่อนถึงครรภ์มารดา  (ไส้พุง/

มดลูก)  เป็นการบ่งบอกถงึคณุลกัษณะแบบ

มารดาของพระเมตตากรุณาของพระเจ้าที่มี

ต่อลูกของพระองค์  ต่อประชากรผู้ต�่ำต้อย

และคนยากจน  ภาพลักษณ์แห่งพระเมตตา

อ่อนละมุนแบบมารดานี้  คือต้นก�ำเนิดของ

พระเมตตากรุณาของพระเจ้าในพันธสัญญา

เดิม

	 “เอฟราอมิเป็นบตุรสดุทีร่กัของเรามใิช่

หรือ  เป็นเด็กที่เราโปรดปรานมิใช่หรือ  ทุก

คร้ังที่เราว่ากล่าวเขา  เราก็ระลึกถึงเขาอยู ่

ดังนั้นเราจึงรู ้สึกสงสารเขา  เราจะแสดง

ความเมตตากรุณาต่อเขาอย่างแน่นอน” 

(เยเรมีย์  31:20)

	 ค�ำนีจ้งึบ่งบอกถงึความรูส้กึผกูพนัของ

คนหนึ่งกับอีกคนเหน่ึง  จนกลายเป็นความ

ห่วงใย  เป็นความเมตตาสงสาร

	 พนัธสญัญาใหม่ให้ความส�ำคญัมากกับ

พระเมตตากรุณาของพระเจ้า

	 `เราพอใจความเมตตากรุณา  มิใช่

พอใจเครือ่งบชูา  เพราะเรามิได้มาเพ่ือเรียก

คนชอบธรรม  แต่มาเพื่อเรียกคนบาป´ 

(มัทธิว  9:13)

	 ความจริงข้อนี้สะท้อนถึงยัญบูชาของ

องค์พระคริสต์ผู้ไถ่บาปของมนุษยชาติ  เป็น



	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงชี้ให้

เ ห็นว ่ า   ป ี ศัก ด์ิ สิท ธ์ิพิ เศษ/ วิสามัญนี้

คอื  “ของขวญัแห่งพระหรรษทาน”  ก้าวผ่าน

ประตศัูกด์ิสิทธ์ิ  คอื  ก้าวเข้าพบความลุ่มลึก

ของพระเมตตาของพระบดิาเจ้าผูท้รงต้อนรบั

ทุกคน  และจะทรงพบทุกคนเป็นส่วนตัว 

เป็นปีให้พวกเราเจริญเติบโตในความเช่ือมั่น

ในพระเมตตาของพระเจ้า  บ่อยครั้งเรา 

มองกิจการและพระหรรษทานของพระเจ้า

ผิดเพ้ียนไปเมื่อเรายืนยันก่อนอื่นหมดว่า 

บาปต้องถูกตัดสินลงโทษ  แทนที่จะมอง

ก่อนถึงการให้อภัยจากพระเมตตาของ

พระเจ้า  องค์พระสันตะบิดรฟรานซีสทรง

วอนขอให้เราคิดถึงความเมตตากรุณาก่อน

การตัดสินลงโทษ  พระองค์ได้ทรงตรัสว่า 

“นี่คือเวลาอันเหมาะสมที่เอื้อต่อการรักษา

บาดแผลให้หาย”

ถอดความและเรียบเรียงจาก

Jean-Charles  BICHET,  Radio  Vatican, 

นิตยสาร  Credere

	 ...ออกไปตามหาแกะ  (ตัวเดียว)  ท่ี

หายไปจนพบ  เมือ่พบแล้วเขาจะยกมนัใส่บ่า

ด้วยความยินดี...  อุปมาเร่ืองแกะที่หายไป

(ลูกา  15:4-7)

	 ...เมื่อพบแล้ว  นางจะเรียกมิตรสหาย

และเพื่อนบ้านมาพูดว่า  “จงร่วมยินดี  กับ

ฉันเถิด  ฉันพบเงินเหรียญ  (เดียว)  ที่หาย

ไปแล้ว”  อุปมาเรื่องเหรียญที่หายไป

	 ...เขากลับไปหาพ่อ  ขณะที่เขายังอยู่

ไกล  พ่อมองเห็นเขา  รู้สึกสงสาร  จึงวิ่งไป

สวมกอดเขา  อุปมาเร่ืองลูกที่หายไป/พ่อผู้

ใจเมตตา  (เทียบลูกา  15:11-31)

	 ...กษัตริย์ทรงสงสารจึงทรงปล่อยเขา

ไปพร้อมทั้งทรงยกหนี้ให้...  “เจ้าต้องเมตตา

เพือ่นคนใช้ด้วยกนั  เหมอืนกบัทีข้่าได้เมตตา

เจ้ามิใช่หรือ”  อุปมาเรื่องลูกหนี้ไร้เมตตา

(มัทธิว  18:23-35)

	 ...ผู้มีใจเมตตาย่อมเป็นสุข  เพราะเขา

จะได้รับพระเมตตา  (มัทธิว  5:7)
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รักและเมตตา...
จรรยาบรรณครูค�ำสอน ( หมวดคำ�สอน

 )ผศ.ดร.ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์

 

ครูค�ำสอน..  พยานชีวิต

		  พระเยซูคริสตเจ้ามอบพระวาจา 

ค�ำสอนของพระองค์แก่บรรดาอัครสาวก

สานุศิษย์ให้ประกาศข่าวดีแก่ทุกคนทุกยุค

สมัย  “พวกท่านจงเป็นพยานถึงเรา”  (กจ 

1:8)  “จงออกไปประกาศข่าวดแีก่นานาชาติ

ให้มาเป็นศิษย์ของพระองค์และสอนพวกเขา

ให้ถือตามทุกสิ่งทุกอย่างที่พระองค์ได้ทรง

สอนไว้”  (มธ  28:  19-20)

 

	 ครคู�ำสอนได้รบัพระหรรษทานทีเ่ป่ียม

ล้นจากพระเยซูคริสตเจ้า  ได้รับพระจิตเพื่อ

เป็นแสงสว่างน�ำทางให้ปฏิบัติภารกิจการน�ำ

พระวาจาอนัทรงชวีติของพระองค์ไปยังเพือ่น

มนษุย์ทกุๆ  คน  หน้าทีห่ลกัของครคู�ำสอน

นอกจากการเชื้อเชิญให้ทุกคนรับฟังและน�ำ

ค�ำสั่งสอนของพระองค์ไปใช้ในการด�ำเนิน

ชีวิตทีถ่กูต้อง  มศีีลธรรม  จรยิธรรมท่ีดีงาม

ครูค�ำสอนต้องเป็นพยานชีวิต  ที่รักและเชื่อ
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สอดคล้องกับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม  แต่ละช่วง

วัย  เช่น  กลุ่มเด็ก  เยาวชน  ผู้ใหญ่  ผู้สูง

วัย  แม่บ้าน  นักเรียน  นักศึกษา  ฯลฯ  ที่

ย่อมมีสภาพชีวิต  ความพร้อม  และความ

สนใจที่แตกต่างกัน  รวมถึงมีเป้าหมายของ

ชีวิตที่แตกต่างกันด้วย  ครูค�ำสอนจึงต้อง

สามารถตอบข้อซักถามเกี่ยวกับค�ำสอน 

หลักการด�ำเนินชีวิตตามที่พระองค์ทรงสั่ง

สอนให้แก่ผูเ้รยีนได้  โดยเฉพาะครคู�ำสอนใน

โรงเรยีนคาทอลกิ  ทีม่โีอกาสได้สอนค�ำสอน

ให้แก่เด็กและเยาวชนให้เตบิโตเป็นอนาคตที่

ดีของสังคมและพระศาสนจักร

การเป็นพยานชีวิตด้วยความรักและเมตตา

	 ครูค�ำสอนจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนมี

ความเช่ือและพัฒนาความเช่ือได้มากน้อย

เพยีงใดนัน้  ขึน้อยูก่บั  ความมัน่คงในความ

เชือ่ของตนเอง  สอนด้วยใจ  รกั  เมตตาต่อ

ผู้เรียน  และเป็นแบบอย่างที่ดี

	 ความมั่นคงในความเชื่อ  ครูค�ำสอน

ต้องภูมิใจและมั่นใจในตนเองว่า  เป็นผู้ที่

องค์พระเยซูคริสตเจ้าทรงเลือก  และได้รับ

แรงบันดาลใจอย่างย่ิงจากพระองค์ในการที่

จะเป็นสื่อกลาง  เป็นทูตสวรรค์พาผู้อื่นให้

รูจ้กั  รกั  และเชือ่ในพระองค์  “ชวีตินรินัดร

คือ  การรู้จักพระองค์  พระเจ้าแท้จริงแต่

พระองค์เดียวและรู้จักผู้ที่พระองค์ทรงส่งมา

คือพระเยซูคริสตเจ ้า”  (ยน17:3)  ครู 

ค�ำสอนจึงต้องเชื่อในพระองค์  เชื่อทุกสิ่งที่

พระองค์ทรงสอน  สอนและปฏบัิตติามในส่ิง

ในองค์พระคริสตเจ้า  ด�ำเนินชีวิตเป็นแบบ

อย่างที่ดีให้แก่ทุกคน  ทั้งในด้านของการ

ปฏิบัติงานและปฏิบัติตน  ไม่ว่าจะเป็นครู 

ค�ำสอนอาชีพ  (professional/fulltime 

catechists)  ซึ่งเป็นผู ้ที่ได้รับการอบรม 

และส�ำเร็จการศึกษาจากสถาบันที่พระ

ศาสนจักรรับรองและ/หรือได้รับการแต่งตั้ง

จากพระสังฆราช  เพื่อท�ำงานด้านค�ำสอน

เต็มเวลา  ครูค�ำสอน  (part-time  cate-

chists)  ซึง่เป็นครหูรอืครสิตชนฆราวาสทีไ่ด้

รับการอบรมด้านค�ำสอน  ได้รับการแต่งตั้ง

และได้รบัมอบหมายให้ท�ำหน้าทีส่อนค�ำสอน

ในโรงเรียนหรือวัด  หรือ  ครูค�ำสอนอาสา

สมัคร  (volunteer  catechists)  ซ่ึงเป็น 

คริสตชนฆราวาสที่อาสาสมัครช่วยงาน 

ค�ำสอนหรือสมาชิกองค์กรคาทอลิกต่างๆ

( คู ่ มื อ แ น ะ แ นว ก า ร ส อ น ค� ำ ส อ น ใ น

ประเทศไทย,  2533:111)

	 ครูค�ำสอนในโรงเรียนคาทอลกิ  เป็น

ครคู�ำสอนทีม่งีานทีห่นกัและยิง่ใหญ่เช่นเดยีว

กับครูค�ำสอนอื่นๆ  คือ  การสอน  อบรม

ชี้แนะ  ให้ค�ำปรึกษา  ท�ำทุกวิถีทางเพ่ือให ้

ผู้เรียนมีความเชื่อและพัฒนาความเชื่อไปสู่

การเป็นคริสตชนที่ดี  โดยการถ่ายทอด 

ค�ำสอนของพระเยซูคริสตเจ้าอย่างถูกต้อง

เป ็นระบบ  สามารถอธิบาย  ถ่ายทอด

เน้ือหาโดยผ่านกระบวนการจดัการเรียนการ

สอนหรือรูปแบบการเรียนการสอนที่หลาก

หลาย   ใช ้ เ ค รื่ อ งมื อ   สื่ อ เทค โน โลยี

สารสนเทศที่ เหมาะสมกับผู ้ เ รี ยนให ้
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วรสารตามเป้าหมายของการสอน  และ

เป็นการสร้างเจตคติที่ดีในจิตใจของผู้เรียน

ด้วยไม่มีผู้เรียนคนใดที่ชอบครูที่ดุ  ขี้โมโห

หรือหยาบคาย  ครูจึงควร  “แสดงความ

เมตตากรุณาด้วยใจยินดี”  (รม  12:8)  ให้

ผู้เรียนสามารถรับรู้ได้ถึงความรักที่พระองค์

มีต่อตนเองและเพื่อนมนุษย์  ไปพร้อมๆ 

กับซึมซับความรักความเมตตาที่ครูมีให้ต่อ

ตนเองและเพ่ือนๆ  ครูต้องช้ีน�ำให้ผู้เรียน

เห็นคุณค่าของความรัก  ความเมตตา  ว่า

เป็นส่ิงที่มีพลัง  เป็นแรงผลักดันให้ชีวิตมี

ความหวงั  สามารถสร้างความหวงัและสร้าง

พลังในชีวิตให้แก่เพือ่นมนษุย์ได้  ครคู�ำสอน

จงึควรเป็นแบบอย่างหรอืเป็นแม่แบบโดยการ

ให้ความรัก  ความเมตตาแก่ผู้เรียน  รวมไป

ถึงเพ่ือนครู  บุคลากรทุกคนในโรงเรียนและ

บุคคลอื่นๆ  ในสังคม  และให้ผู ้เรียนน�ำ

ความรักที่มี  ที่ได้รับ  ไปแบ่งปันให้แก่ผู้อื่น

รอบๆ  ข้างด้วย  จากคนหนึง่ไปสูอ่กีคนหนึง่

ร ้ อย เ รี ย งต ่ อกั น ไป   ตามที่ พ ระองค ์

ประสงค์  “ให้ท่านรักกันและกัน  เหมือน

อย่างทีเ่รารกัท่าน”  (ยน.15:12)  เพราะเมือ่

ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีความรัก  ความเมตตา

ตัง้แต่เดก็  เมือ่เติบใหญ่เขากจ็ะเปน็ผูใ้หญ่ที่

ดีของสังคม  มีใจรักและเมตตาให้แก่เพื่อน

มนุษย์  เป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  ประเทศ

ชาติ  และพระศาสนจักร  “ผู ้มีใจเมตตา 

ย่อมเป็นสุข  เพราะเขาจะได้รับพระเมตตา” 

(มธ  5:7)

ที่เชื่อ  ด้วยความเสียสละ  อุทิศตน  แม้ว่า

จะเหนื่อย  มีอุปสรรค  ข้อจ�ำกัด  ปัญหา

อะไรต่างๆ  เข้ามาในชีวิต  ท�ำให้เหนื่อย

ท้อแท้  ไม่อยากเป็น  ไม่อยากท�ำอีกต่อไป

แล้ว  แต่ให้เชื่อเถิดว่า  พระองค์จะทรงรู ้

มองเห็น  ให้เป็นไป  พร้อมๆ  กับประทาน 

พระหรรษทานให้เสมอ  พระองค์ประทบัอยู่

เคียงข้างทุกๆ  คน  ครูค�ำสอนสามารถ

รักษาความเชื่อให้มั่นคงได้  โดยการหมั่น

อ่าน  ท�ำความเข้าใจ  ไตร่ตรองพระวาจา

ของพระองค์  เทียบเคียงสิ่งที่ได้ปฏิบัติใน

ชีวิต  ได้สอนผู้เรียนไปนั้นว่า  เป็นไปตาม 

ค�ำสอนหรอืพระประสงค์ของพระองค์หรือไม่

อย่างไร  พูดคุยกับพระองค์อย่างสม�่ำเสมอ

สวดภาวนาวอนขอพระหรรษทาน  น�ำ 

ค�ำสอนของพระองค์มาคิดพิจารณาอย่าง

ตั้งใจ  แล้วที่นั่น  จะเห็นแสงสว่างปลาย

อุโมงค์เสมอ

	 รกั  เมตตาต่อผู้เรียน  เป็นแบบอย่าง

ที่ดี  ความรักย่อมน�ำพาทุกสิ่ง  เป็นพลังให้

ความเช่ือ  ความม่ันคง  น�ำพาไปสู่ความ

ส�ำเรจ็  นัน่คอื  การสอนให้ผูเ้รยีนรูจ้กั  และ

รกัพระองค์  เชือ่ในพระองค์และค�ำสอนของ

พระองค์  “พระเจ้าทรงเป็นความรัก”  (1 

ยน  4:8,  16)  ครคู�ำสอนเป็นบคุคลทีส่อง

รองจากครอบครวั  ทีม่โีอกาสได้ใกล้ชิด  ได้

ถ่ายทอดภารกิจที่ส�ำคัญนี้แก่ผู้เรียน  การ

สอนค�ำสอนด้วยความรักและเมตตานั้น

เท่ากับเป็นการหว่านเมล็ดพันธุ ์แห่งพระ 
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นั้น  ปฏิบัติหน้าที่ด้วยใจรัก  มีความรับผิด

ชอบและประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม

จริยธรรม  ทั้งจรรยาบรรณวิชาชีพแพทย์

(ก�ำหนดโดยแพทย์สภา)  จรรยาบรรณ

วิชาชีพพยาบาล  (ก�ำหนดโดยสภาการ

พยาบาล)  จรรยาบรรณวิชาชีพทนายความ

(ก�ำหนดโดยสภาทนายความ)  จรรยาบรรณ

วิชาชีพบัญชี  (ก�ำหนดโดย  สภาวิชาชีพ

บัญชี )   ห รื อจร รย าบร รณวิ ช า ชี พค รู 

(ก�ำหนดโดยคุรุสภา)  ฯลฯ

	 จรรยาบรรณวิชาชีพครู  จึงหมายถึง

มาตรฐานการปฏิบัติตนที่กําหนดขึ้นเป็น

แบบแผนในการประพฤติตน  ซึง่ผูป้ระกอบ

วิชาชีพทางการศึกษาต้องปฏิบัติตาม  เพื่อ

รักษาและส่งเสริมเกียรติคุณชื่อเสียง  และ

ฐานะของผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 

ให้เป็นที่เชื่อถือศรัทธาแก่ผู ้รับบริการและ

สงัคม  อนัจะนาํมาซึง่เกยีรตแิละศกัด์ิศรแีห่ง

วิชาชีพ  คุรุสภา  (2556)  จึงได้ก�ำหนด

จรรยาบรรณวิชาชีพของครู  ไว้ด้วยกัน  5 

หมวด  คือ

	 1)  จรรยาบรรณต่อตนเอง

	 2)  จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ

	 3)  จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ

	 4)  จรรยาบรรณต่อผู้ร่วมประกอบ

วิชาชีพ  และ

	 5)  จรรยาบรรณต่อสังคม  รวม

ทัง้หมด  9  ข้อ  ซึง่แต่ละข้อนัน้จะส�ำเรจ็ได้

ด้วยดี  โดยอาศัยความรักและเมตตาของครู

ค�ำสอนเอง  ดังนี้

รักและเมตตา  จรรรยาบรรณครูค�ำสอน

	 ด้วยภารกิจและบทบาทหน้าที่ อัน

ส�ำคญัของครคู�ำสอนนี ้ นอกจากความมัน่คง

ในความเชื่อและการเป็นพยานยืนยันด้วย

ชีวิตแล้ว  ครูค�ำสอนในโรงเรียนคาทอลิกยัง

ถกูคาดหวงัในเรือ่งคณุสมบตัมิากพอสมควร

ไม่ว่าจะเป็นเรือ่งของ  คณุวฒิุ  ความรู้ความ

สามารถ  ทกัษะประสบการณ์  คณุลกัษณะ

ของการเป ็นครูค�ำสอนที่ดี   ตามที่พระ

ศาสนจักรคาทอลกิต้องการ  รวมไปถงึการมี

จรรยาบรรณวิชาชีพครูตามที่คุรุสภาก�ำหนด

ที่ต้องมี

	 1)  จรรยาบรรณต่อตนเอง

	 2)  จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ

	 3)  จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ

	 4)  จรรยาบรรณต่อผู้เข้าร่วมประกอบ

วิชาชีพ  และ

	 5)  จรรยาบรรณต่อสังคม  (คุรุสภา,

2556)  เหตุเพราะครคู�ำสอนกเ็ป็นบคุลากร

ครูคนหน่ึงในระบบการจัดการศึกษาระดับ

การศึกษาขั้ นพื้ นฐาน  ของกระทรวง

ศึกษาธิการ

	   พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน

ระบุว่า  จรรยาบรรณ  หมายถึง  ประมวล

ความประพฤติที่ผู ้ประกอบอาชีพการงาน

แต่ละอย่างกําหนดขึ้น  เพื่อรักษาและส่ง

เสรมิเกยีรตคิณุช่ือเสียงและฐานะของสมาชกิ

ซึ่งจรรยาบรรณของแต่ละวิชาชีพ  จะมีจุด

เน้นและคุณลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกันไป

บ้าง  แต่ทัง้หมดเพ่ือมุ่งให้ผู้ทีป่ระกอบอาชพี
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หมวด  1  จรรยาบรรณต่อตนเอง
    ข้อ  1  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องมีวินัยในตนเอง  พัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ
บุคลิกภาพ  และวิสัยทัศน์ให้ทันต่อการพัฒนาทาง
วทิยาการ  เศรษฐกจิสงัคม  และการเมอืงอยูเ่สมอ

หมวด  1  รัก  เมตตาต่อตนเอง
    ข้อ  1  ครูค�ำสอน  จึงควรรักเมตตาตนเอง
เรียนรู้และน�ำความรู้  ทักษะประสบการณ์ท่ีมีมา
พัฒนาตนเอง  สนใจเรียนรู ้สังคมสิ่งแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงไปเพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและ
การพัฒนาในด้านต่างๆ  รอบตัว

หมวด  2  จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ
    ข้อ  2  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องรัก  ศรัทธา  ซื่อสัตย์สุจริต  รับผิดชอบต่อ
วิชาชีพและเป็นสมาชิกที่ดีขององค์กรวิชาชีพ

หมวด  2  รัก  เมตตาต่อวิชาชีพ
    ข้อ  2  ครูค�ำสอน  จึงควรรัก  ศรัทธา 
ภูมิใจในการเป็นครูค�ำสอน  การได้รับการเรียก
มั่นใจในพระหรรษทานที่ได้รับปฏิบัติงาน  ปฏิบัติ
ตนด้วยความซือ่สตัย์สจุรติเสยีสละอทุศิตนเพือ่งาน
ค�ำสอนและเพ่ือพระศาสนจกัร  ไม่เหน็แก่ประโยชน์
ส่วนตน

หมวด  3  จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ
    ข้อ  3  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องรัก  เมตตาเอาใจใส่  ช่วยเหลือ  ส่งเสริม  ให้
กําลังใจแก่ศิษย์  และผู้รับบริการ  ตามบทบาท
หน้าที่โดยเสมอหน้า
    ข้อ  4  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรู ้ ทกัษะ  และนสิยั  ที่
ถูกต้องดีงามแก่ศิษย์  และผู ้ รับบริการ  ตาม
บทบาทหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ  ด้วยความ
บริสุทธิ์ใจ
    ข้อ  5  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี  ทั้งทาง
กาย  วาจา  และจิตใจ
    ข้อ  6  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องไม่กระทําตนเป็นปฏิปักษ์ต่อความเจริญทาง
กาย  สติปัญญา  จิตใจ  อารมณ์  และสังคมของ
ศิษย์  และผู้รับบริการ
    ข้อ  7  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
ต้องให้บริการด้วยความจริงใจและเสมอภาค  โดย
ไม่เรียกรับ  หรือยอมรับผลประโยชน์จากการใช ้
ตําแหน่งหน้าที่โดยมิชอบ

หมวด  3  รัก  เมตตาต่อผู้รับบริการ
    ข้อ  3  ครูค�ำสอน  จงึควรรัก  เมตตา  ดแูล
เอาใจใส่ผูเ้รยีน  ให้สามารถเรยีนรูค้�ำสอนได้อย่างมี
ความสขุ  ชกัชวนจงูใจให้ผู้เรียนมทีศันคตทิีดี่ต่อการ
เรียนค�ำสอน
    ข้อ  4  ครูค�ำสอน  จึงควรสอน  แบ่งปัน
ความเชื่อท่ีมั่นคงให้แก่ผู ้เรียน  ด้วยความหวัง 
ความเชือ่อย่างมัน่คง  ด้วยความรกัเมตตาและความ
ยินดีอย่างกระตือรือร้น  เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้เติบโต
ในความเชื่ออย่างสมบูรณ์
    ข้อ  5  ครูค�ำสอน  จึงควรเป็นแบบอย่างที่
ด ี ทัง้กาย/วาจา/ใจ  สวดภาวนา  เข้าวดั  แก้บาป
รับศีล  แบ่งปันความรักเมตตาแก่ผู้เรียนและเพื่อน
มนุษย์
    ข้อ  6  ครูค�ำสอน  จึงควรรักผู ้เรียน  มี
ความเมตตากรุณาเอาใจใส่  ไม่ทอดทิ้ง  หรือขัด
ขวางความเจรญิเติบโตในความเช่ือของผูเ้รยีน  รวม
ไปถึงบุคคลรอบข้างของผู้เรียนหรือของครูค�ำสอน
เอง
    ข้อ  7  ครูค�ำสอน  จึงควรกระท�ำส่ิงต่างๆ
ดวัยความรักเมตตา  โดยไม่หวงัสิง่ตอบแทน  ไม่ว่า
จะเป็นรางวลัใดๆ  ทรัพย์สนิเงนิทอง  ค�ำสรรเสริญ
เยนิยอ  เพราะรางวลัทีไ่ด้รบัจะอยูใ่นอาณาจกัรของ
พระเจ้า
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หมวด  4  จรรยาบรรณต่อผู้ร่วมประกอบวิชาชีพ
    ข้อ  8  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
พึงช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันอย่างสร้างสรรค์
โดยยึดมั่นในระบบคุณธรรมสร้างความสามัคคีใน
หมู่คณะ

หมวด  4  รัก  เมตตาต่อผู้ร่วมประกอบวิชาชีพ
    ข้อ  8  ครคู�ำสอน  จงึควรช่วยเหลอืเกือ้กลู
เพื่อนครูค�ำสอนหรือเพ่ือนครูในโรงเรียนอย่าง
สร้างสรรค์  เป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน  ทั้งเพื่องาน 
ค�ำสอน  หรืองานต่างๆ  ของโรงเรียน  ชุมชน 
สงัคม  ประเทศ  ให้ความส�ำคญักบัการท�ำงานเป็น
ทีม

หมวด  5  จรรยาบรรณต่อสังคม
    ข้อ  9  ผู ้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา 
พงึประพฤตปิฏิบตัตินเป็นผูน้าํในการอนรุกัษ์  และ
พัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  ศาสนา  ศิลปวัฒนธรรม
ภูมิปัญญา  สิ่งแวดล้อม  รักษาผลประโยชน์  ของ
ส ่วนรวม  และยึดมั่นในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ

หมวด  5  รัก  เมตตาต่อสังคม
	 ข้อ  9  ครคู�ำสอน  จงึควรมคีวามรกัเมตตา
ต่อสิง่สร้างของพระเจ้าทีอ่ยูร่อบๆ  ตวั  รกัษาความ
ดีงามส่วนรวม  ท�ำนุบ�ำรุงศาสนา  ศิลปวัฒนธรรม
ภมูปัิญญา  รกัชมุชน  สงัคม  ประเทศชาต ิ และยดึ
มั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระ
มหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความรักเมตตาของครูค�ำสอน  จึงเป็นพลังส�ำคัญในการ

	 1)  พัฒนาตนเองของครูค�ำสอน

	 2)  พัฒนางานด้านค�ำสอนของพระศาสนจักร

	 3)  พัฒนาผู้เรียนให้รักในพระเจ้าเติบโตในความเชื่อ

	 4)  พัฒนากลุ่มครูค�ำสอน  รวมไปถึงกลุ่มครูในโรงเรียนด้วยกัน  และ

	 5)  พัฒนาสังคม  ทั้งหมดนี้  เป็นมาตรฐานการปฏิบัติตนของครูค�ำสอน  เพื่อรักและ

รบัใช้  และรกัษาส่งเสรมิเกยีรตคิณุชือ่เสยีง  ให้เป็นทีเ่ชือ่ถือศรทัธาแก่นกัเรยีนครสิตชน  และ

สงัคม  เพือ่เป้าหมายสงูสดุคอื  การเป็นศษิย์ทีแ่ท้จริงขององค์พระเยซูครสิตเจ้า  และการเป็น

สะพานน�ำผู้อื่นสู่อาณาจักรความรักของพระองค์
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วัชศิลป์  กฤษเจริญ.  การสอนคริสตศาสนธรรม.  นครปฐม:  โรงพิมพ์วิทยาลัยแสงธรรม, 

	 2555.

ข้อบังคับคุรุสภา  ว่าด้วยจรรยาบรรณของวิชาชีพ  พ.ศ.  2556.  เล่ม  130  ตอนพิเศษ 

	 130  ง  ราชกิจจานุเบกษา  4  ตุลาคม  2556.

คู่มือแนะแนวการสอนค�ำสอนในประเทศไทย.  พิมพ์ครั้งที่  3.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ์ 

	 อัสสัมชัญ,  2553.

บรรณานุกรม



รองผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานกิจการนักศึกษา วิทยาลัยแสงธรรม

1  พระนามเดมิ  คารอล  ยแูซฟ  วอยดอีวา  เป็นชาวโปแลนด์  ขึน้ด�ำรงต�ำแหน่งพระสันตะปาปา  เม่ือวนัท่ี  16  ตลุาคม  ค.ศ.1978 

สิ้นพระชนม์เมื่อวันที่  2  เมษายน  2005  และได้รับการแต่งตั้งให้เป็นนักบุญ  เมื่อวันที่  27  เมษายน  2014  โดยสมเด็จพระสัน

ตะปาปาฟรังซิส  ณ  มหาวิหารนักบุญเปโตร  กรุงโรม
2  นายเมห์เมต  อาลี  อาห์จา  ได้รับอภัยโทษ  และสุดท้ายเขาได้รับอิสรภาพเมื่อปี  ค.ศ.2010

 

 

	 เมือ่วนัที ่ 13  พฤษภาคม  คศ.1981 

ประมาณ  35  ป ีก ่อน  มีข ่าวส�ำคัญที่ 

น่าตกใจของพระศาสนจักรคาทอลิก  เมื่อ

สมเด็จพระสันตะปาปายอห์นปอลท่ี  21 

ได้ถูกนายเมห์เมต  อาล ี อาห์จา  ชาวตรุกี2 

ใช้อาวุธปืนยิงพระองค์จนได้รับบาดเจ็บ 

ท่ามกลางฝูงชนที่ก�ำลังรอคอยเข ้าเฝ ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระองค์  ณ  จัตุรัสเซนต์ปีเตอร์  สมเด็จ

พระสันตะปาปาถูกน�ำไปรักษาพระองค์ที ่

โรงพยาบาล  ส่วนนายอาห์จาได้ถูกน�ำไป

ตัดสินลงโทษรับความผิดทางอาญาโดยให้ 

จ�ำคุกตลอดชีวิตข้อหาพยายามลอบสังหาร

พระองค์

การเสริมสร้างคุณธรรมความรักเมตตา 
ผ่านโครงการปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม

วิทยาลัยแสงธรรม

( หมวดจริยธรรม
 )ปนัดดา ชัยพระคุณ

“จงเป็นผู้เมตตากรุณาดั่งพระบิดาของท่าน” 

(ลก  6:36)
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ถูกจองจ�ำในสถานกักกัน  เรือนจ�ำ  ฯลฯ 

โดยพระองค์เองก็มักจะเสด็จเยี่ยมเยียนผู้ที่

ถูกจองจ�ำอยู่ในเรือนจ�ำเสมอ

	 พระศาสนจักรคาทอลิก  ยังคงให้

ความส�ำคัญและเรียกร้อง  เชิญชวน  ให้

มนุษยชาติมีความรักความเมตตาแก่บุคคล

รอบข้างเสมอมา  ซึ่งหลังจากพระสันตะ 

ปาปายอห์นปอลที ่ 2  ทรงสิน้พระชนม์แล้ว

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิส3  ก็ยังคง

สานต่อในเรื่องดังกล่าว  และพระองค์ก็ได้

เขียนจดหมายให้ก�ำลังใจ  และเสด็จเย่ียม

บรรดาผู้ท่ีต้องอยู่ในเรือนจ�ำเช่นเดียวกัน

พระองค์เคยทรงล้างเท้านักโทษในคุกที่กรุง

โรม  ในวันพฤหัสบดีศักด์ิสิทธิ ์ และสอนทกุ

คนให้ไปเยี่ยมคนที่ถูกลืม  ผู้ที่ต้องการก�ำลัง

ใจและความช่วยเหลือ

	 และในช่วงปีทีผ่่านมานี ้ พระสนัตะปาปา 

ฟรานซิส  ทรงประกาศให้เป็น  “ปีศักด์ิสิทธ์ิ

แห่งเมตตาธรรม”  (วันที่  8  ธันวาคม 

2015  –  20  พฤศจิกายน  ค.ศ.2016)

โดยให้ค�ำขวัญว่า  “จงเป็นผู้เมตตากรุณาดัง

ที่พระบิดาของท่านทรงพระเมตตากรุณา

เถิด”  ซึ่งพระองค์ได้เชิญชวนให้เราทุกคนได้

มาสัมผัสความรักและพระเมตตาของพระ

เป็นเจ้า  เป็นพิเศษส�ำหรับบุคคลที่ถูกทอด

ทิ้ง  คนบาป  คนจน  คนชายขอบ  ผู้ป่วย

ฯลฯ

	 ในปีค.ศ.  1983  พระสันตะปาปา

ยอห์นปอลที่  2  ได้เสด็จไปเยี่ยมนายอาห์

จ า ท่ี เ รื อนจ� ำ ในกรุ ง โ ร ม   พร ้ อมทรง

พระราชทานอภัยโทษให้แก่เขาส�ำหรับความ

ผิดที่เขาพยายามจะลอบสังหารพระองค์

พระองค ์ จึ งทรง เป ็นแบบอย ่ างที่ ดี ยิ่ ง

ส�ำหรับ  “การเมตตา”  และ  “ให้อภัย” 

พระองค์ให้อภยัแม้บคุคลนัน้จะประสงค์ทีจ่ะ

ท�ำร้ายพระองค์ให้ถงึแก่ชวีติ  และในระหว่าง

ที่ พ ร ะอ งค ์ ยั ง ท ร ง มีพ ร ะ ชนมชี พนั้ น 

พระสันตะปาปายอห์น  ปอลที่  2  ได้ทรง

เชิญชวนให้ปวงชนทุกคน  มีความรักความ

เมตตาแก่บุคคลรอบข้าง  โดยเฉพาะผู้ด้อย

โอกาสบคุคลชายขอบ  บคุคลทีข่าดอสิรภาพ

3  พระนามเดิม  ฮอร์เก  มาริโอ  เบอร์โกกลิโอ  เป็นชาว  อาร์เจนติน่า  ขึ้นด�ำรงต�ำแหน่งพระสันตะปาปา  เมื่อวันที่  13  มีนาคม 

2013  ณ  มหาวิหารนักบุญเปโตร  กรุงโรม



	 และหากกล ่ าว ถึ ง   “คนติด คุก ” 

หรือ  “นักโทษ”  บุคคลทั่วไปเช่นเราๆ  มัก

นึกถึงภาพของบุคคลที่เป็นคนไม่ดี  ท�ำเรื่อง

เลวร้าย  จงึสมควรทีจ่ะได้รับการลงโทษตาม

ความผดิทีเ่ขาได้กระท�ำ  ไม่สมควรได้รบัการ

อภัย  และอยู่ห่างไกลจากบุคคลที่กระท�ำ

ความผิดเหล่านี้จะดีที่สุด  แต่ส�ำหรับ  พระ

สันตะปาปาฟรานซิส  พระองค์ทรงให้การ

ดูแลเอาใจใส่พวกเขาด้วยความรักเมตตา

พระองค์ตรัสว่า  “ในหลายกรณีที่เกิดขึ้นมัน

เป็นเครื่องหมายของความเงียบและการ

ละเลยซึง่น�ำไปสูว่ฒันธรรมทีไ่ม่มใีครให้ความ

สนใจ  เป็นอาการของวัฒนธรรมที่หยุด

สนับสนุนชีวิต  เป็นอาการของสังคมที่ทอด

ทิ้งลูกของตัวเอง”  การคืนดีกับสังคมต้อง

กระท�ำก่อน  ไม่ใช่มากระท�ำกันภายหลัง

และในคร้ังที่เสด็จเย่ียมนักโทษเรือนจ�ำที ่

ชูดาด  จูอาแร็ช  (Ciudad  Juarez)  ใน 

ประเทศเม็กซิโกท่านตรัสแก่พวกเขาว่า 

“ไม่ว่าพวกท่านเคยท�ำอะไรลงไป  พระเจ้า

ทรงต้องการสวมกอดท่าน  แม้ท่านจะ 

ไม ่ ส ามา รถย ้ อนอดี ต ได ้ และอาจมี 

‘ประสบการณ์ชีวิตเหมือนกับนรก’  ท่าน 

ก็ยังสามารถกลายเป็นประกาศกผู้สร้าง 

ชีวิตขึ้นมาใหม่ได้”

	 ดังนี้แล้วทุกคนแม้แต่ผู ้ที่เคยกระท�ำ

ความผิด  จึงสามารถที่จะกลับมาเข้าร่วม

เป ็นส ่วนหนึ่ งของสมาชิกในครอบครัว 

พระศาสนจักร   ดั ง เช ่น   “สมาชิก ใน

ครอบครัวได้กลับมาอยู่ร่วมกันอีกครั้งหนึ่ง 

	 พระสันตะปาปาฟราสซสิ  ทรงเน้นย�ำ้

ให้กระท�ำทั้งกิจเมตตาทั้งฝ่ายกายและฝ่าย

จิตโดยแยกขาดจากกันไม่ได้

	 -  จิตเมตตาฝ่ายกาย  7  ประการ

ได้แก่

	 1)  ให้อาหารแก่ผู้หิวโหย

	 2)  ให้น�้ำแก่ผู้กระหาย

	 3)  ให้เสื้อผ้าแก่ผู้ไม่มีนุ่งห่ม

	 4)  ให้ที่พักแก่ผู้ไร้ที่อยู่

	 5)  เยี่ยมผู้ป่วย

	 6)  เยี่ยมคนติดคุก

	 7)  ฝังศพผู้ล่วงลับ

	 -  กิจเมตตาฝ่ายจิต  7  ประการ

ได้แก่

	 1)  ให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้ที่สงสัย

	 2)  สอนคนที่ไม่รู้

	 3)  ตักเตือนคนบาป

	 4)  บรรเทาใจผู้ทุกข์ยาก

	 5)  ให้อภัยแก่ผู้กระท�ำผิด

	 6)  อดทนความผิดต่อผู้ทีท่�ำไม่ดีต่อเรา

	 7)  ภาวนาส�ำหรับผู้เป็นและผู้ตายใน

สาส์นมหาพรต

	 เมือ่พจิารณาในเบือ้งต้นแล้ว  ในความ

คดิเหน็ส่วนตวั  ผูเ้ขยีนคดิว่า  กจิเมตตาฝ่าย

กายดูเหมือนจะเป็นสิ่งที่กระท�ำได้ง่ายกว่า

และจะน�ำไปสู่กจิเมตตาฝ่ายจติได้  และหาก

พิจารณาจิตเมตตาฝ่ายกาย  7  ประการ

ประการทีบ่คุคลทัว่ไปมกัจะนกึถงึและกระท�ำ

น้อยที่สุดคือ  จิตเมตตาฝ่ายกายประการที ่

6  เยี่ยมคนติดคุก
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ภายในตน  ซึ่งหลังจากที่  พระสันตะปาปา 

ฟรานซิสได้ประกาศให้เป็นปีศักด์ิสิทธ์ิแห่ง

เมตตาธรรม...มกีารพดูคยุกนัทัว่ไปว่า  “พวก

เราชาวแสงธรรมจะด�ำเนินชีวิตอย่างไรให้

ส อดคล ้ อ ง กั บ เ จ ตน า ร มณ ์ ข อ งพ ร ะ

สันตะปาปา  และพระศาสนจกัรทีก่�ำหนดให้

เป็นช่วงเวลาพิเศษนี้  พูดคุยกันต่อไปว่า” 

ประการแรกต้อง  “สร้างความตระหนัก

(Awareness)  ในตน”  ประการที่สอง 

“ปฏิบัติชีวิตให้เข้มข้น”  ให้สอดคล้องกับ

ค�ำขวัญที่ว่า  Merciful  like  the  Father 

“จงเป็นผู้เมตตากรุณา  ดังที่พระบิดาของ

ท่านเมตตากรุณาเถิด”  ก�ำหนดให้เป็นช่วง

เวลาพิเศษที่จะต้องท�ำให้กิจการแห่งความ 

เมตตาของเราแต่ละคนสะท้อนความเมตตา

ทีแ่สดงออกต่อเพือ่นพีน้่องผูอ้ืน่ด้านร่างกาย

และด้านจิตใจ  งานเมตตาด้านร่างกายคือ

การปฏบิตักิจิกรรมเพ่ือช่วยเหลอืเพือ่นพีน้่อง

ที่ยากล�ำบากและต้องการความช่วยเหลือ

ด้านร่างกายและสิง่ของเครือ่งใช้ต่างๆ  ด้าน

จิตใจคือกิจการแห่งความรักที่เราช่วยเหลือ

เพ่ือนพ่ีน้องของเราในความต้องการด้าน

วิญญาณ  ด้านจติใจ  ด้านอารมณ์และความ

รูส้กึของเขา  จงึขอให้ชาวแสงธรรมแต่ละคน

ได้ใช้ช่วงเวลาปีศักด์ิสิทธ์ิแห่งเมตตาธรรมน้ี

ให้มีชีวิตที่โดดเด่นตามค�ำขวัญท่ีก�ำหนดไว้

ผ ่านทางปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  ในชีวิต

ประจ�ำวัน  และที่ส�ำคัญที่สุดคือขอเชิญชวน

ให้ร่วมกันสวดภาวนาตามพระประสงค์ของ

สมเด็จพระสันตะปาปา  ให้สังคมโลกได้ให้

ขณะที่ยอห์นถูกจองจ�ำอยู่ในคุก  เขาได้ยิน

ข่าวกจิการของพระเยซเูจ้า  จงึใช้ศษิย์ไปทลู

ถามพระองค์ว่า’ท่านคอืผูท้ีจ่ะมาหรอื  เราจะ

ต้องรอคอยใครอีก’  พระเยซูเจ้าตรัสตอบ

ว่า  ‘จงไปบอกยอห์นถึงส่ิงท่ีท่านได้ยินและ

ได้เห็น  คนตาบอดกลบัแลเหน็  คนง่อยเดนิ

ได้  คนโรคเรื้อนหายจากโรค  คนหูหนวก

ได้ยนิ  คนตายกลบัคนืชพี  คนยากจนได้รบั

การประกาศข่าวดี’”  (มธ  11:2-5)  ปี

ศักดิ์สิทธิ์นี้  จึงเป็นโอกาสอันดีส�ำหรับทุกๆ

คนในการเป็นผู้ให้ความรักความเมตตาแก่

กันและกัน  เพื่ อการ เป ็นสมาชิกของ

ครอบครัวที่สมบูรณ์

	 และบุคคลอีกกลุ่มหนึ่ง  ที่ควรได้รับ

การส่งเสริมให้เป็นบุคคลที่มีความรักเมตตา

แก ่ บุ คคลรอบข ้ า ง เป ็ นอย ่ า งมากคื อ 

“นักศึกษาวิทยาลัยแสงธรรม”  ซึ่งเป็นผู้เข้า

รับการศึกษาอบรมเพื่อเป ็น  พระสงฆ์

นักบวช  ครูค�ำสอน  ฆราวาส  ที่ได้พัฒนา

ตนเองให้เป็นผู้มีคุณธรรม  จริยธรรมและ

เป็นแบบอย่างที่ดีในด้านอภิบาลและการ

เผยแผ่ธรรม  ในโอกาสปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง

เมตตาธรรม  ฝ่ายกิจการนักศึกษา  ร่วมกับ

สโมสรนักศึกษา  วิทยาลัยแสงธรรม  จึงได้

มีการด�ำเนิน  “โครงการปีศักดิ์แห่งเมตตา

ธรรม  วิทยาลัยแสงธรรม”  เพ่ือ  1)  ส่ง

เสริมให้บัณฑิตน�ำหลักจริยธรรมแบบคริสต์

ไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดคุณค่าแก่สังคม  และ 

2)  ส่งเสริมให้บัณฑิตสืบสานพันธกิจแพร่

ธรรมบนพื้นฐานของจิตตารมณ์ธรรมทูต
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บาทหลวงยทุธนา  วทิยานลุกัษณ์  ผูช่้วยเจ้า

อาวาสวัดนักบุญมาร์โก  เป็นผู้ประสานงาน

และให้การต้อนรับ

	 หลงัจากทีน่กัศกึษาได้เข้าร่วมกจิกรรม

ดังกล่าวแล้ว  ฝ่ายกิจการนักศึกษาได้มีการ

พูดคุยกับนักศึกษาเพื่อประเมินผลการส่ง

เสริมนักศึกษาให้เป็นบุคคลที่มีความรัก

เมตตาแก่บุคคลรอบข้าง  ได้ตระหนักในตน

ที่จะต ้องท�ำกิจกรรมแห ่งความเมตตา 

ปฏิบัติตนที่แสดงออกต่อเพื่อนพี่น้อง  ทาง

ด้านร่างกายและจติใจ  ซึง่จากการพดูคยุพบ

ว่า  นักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมรู้สึกประทับ

ใจ  ที่ตนเองได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม

สันทนาการ  เย่ียมเยียน  ให้ก�ำลังใจแก่เด็ก

และเยาวชนเหล่านั้น  พูดคุยแลกเปลี่ยนมุม

มองประสบการณ์ด้วยวัยที่ใกล้เคียงกัน  แต่

แตกต่างกนัท่ีบรบิทแวดล้อม  ทัง้ในเรือ่งของ

การกระท�ำความผิดพลาด  การยอมรับสิ่งที่

เกิดข้ึน  และพร้อมทีจ่ะปรบัปรงุแก้ไข  ท�ำให้

นักศึกษาได้ย้อนตระหนักถึงตนเอง  มีก�ำลัง

ความส�ำคัญกับปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม

ให้ความเมตตาด้านร่างกาย  และด้านจิตใจ

นัน้  เริม่ทีค่น  เริม่ในตน  และขยายผลไปสู่

เพื่อนพี่น้องในสังคมได้อย่างแท้จริง

	 โครงการปีศักดิ์แห่งเมตตาธรรม

วิทยาลัยแสงธรรมนี้  มุ ่งให้นักศึกษาได้

พัฒนาตนเองตาม  อัตลักษณ์ของวิทยาลัย

แสงธรรม  และเพือ่ด�ำเนินชวีติให้สอดคล้อง

กับเจตนารมณ์ของพระสันตะปาปา  และ

พระศาสนจักรที่ก�ำหนดให้เป็นช่วงเวลา

พิเศษน้ี  โดยมีตัวแทนนักศึกษา  จ�ำนวน 

18  คน  ได้เข้าร่วมกิจกรรม  คร้ังที่  1  ณ 

สถานพินิ จ เ ด็กและ เยาวชน  จั งหวัด

ปทุ ม ธ า นี   เ ม่ื อ วั นพฤหั ส บดี ที่   1 4 

กรกฎาคม  พ.ศ.2559  นักศึกษาได้จัด

กิจกรรมสันทนาการ  และแบ่งกลุ่มพูดคุย

แบ่งปันประสบการณ์ร่วมกบัเดก็และเยาวชน

ภายใต ้การดูแลของบาทหลวงวีรศักดิ์ 

ยงศรีปณิธาน  ผู ้อ�ำนวยการส�ำนักงาน 

จิตตาภิบาล  วิทยาลัยแสงธรรม  โดยมี
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เมตตา  พร้อมท่ีจะให้อภยัและให้โอกาสเขา

ในฐานะเพื่อนมนุษย์  ซึ่งเป็นความรัก

เมตตาของพระเจ้าที่ผ่านมายังนักศึกษาถึง

พวกเขา  และส�ำหรับนักศึกษาเอง  ก็ได้รับ

ประสบการณ์  ได้เรียนรู้ที่จะเข้าใจ  ให้อภัย

ส�ำหรับความผิดพลาด  ให้โอกาสส�ำหรับ

ตนเองและบุคคลที่รอคอย  ดังที่พระสันตะ

ปาปาฟรานซิส  ทรงกล่าวว่า  “การเฉลิม

ฉลองปีศักดิ์สิทธิ์แห่งพระเมตตากับพวก

ท่าน  หมายถึง  การเรียนรู ้ ท่ีจะไม่เป็น

นักโทษของอดีต  ของเมื่อวาน”  และ  “นี่

หมายถึงการเรียนรู้ที่จะเปิดประตูสู่อนาคต

สู่วันพรุ่งนี้  กล่าวคือ  ชีวิตสามารถเปลี่ยน

ได้”  “อะไรในอดีตขอให้ผ่านพ้นไป  แต่

พระเจ้าทรงสร้างสิ่งงดงามขึ้นมาใหม่ได้”

	 สุ ดท ้ าย   ฝ ่ ายกิ จการนั กศึ กษา 

วทิยาลยัแสงธรรม  จะด�ำเนนิโครงการปีศกัดิ์

แห่งเมตตาธรรมนี้ต่อไป  เพื่อส่งเสริมให้

นกัศกึษาได้น�ำหลกัจรยิธรรมไปปฏบิตัเิพือ่ให้

เกดิคณุค่าแก่สังคม  และส่งเสรมิให้นกัศกึษา

สืบสานพันธกิจแพร่ธรรมบนพื้นฐานของ 

จติตารมณ์ธรรมทตูภายในตน  เพือ่น�ำสู่การ

เป็นพระสงค์  นักบวช  ครูค�ำสอน  และ 

คริสตชนที่ ดี ตามค� ำสอนของพระเยซ ู

คริสตเจ ้ า   และตามค� ำสอนของพระ

ศาสนจักร  โดยเฉพาะในเรื่องของความรัก

เมตตา  และเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการช่วย

เสริมสร ้างความรักเมตตาให้เกิดขึ้นแก่

สมาชิกทุกคนในโลกใบนี้

ใจที่จะด�ำเนินชีวิตตนเองอย่างดีด้วยความ

หวัง  และยินดีที่จะช่วยเหลือบุคคลรอบข้าง

ให้มคีวามสขุ  ความหวงัในชวีติ  และน�ำพลงั

แห่งชีวิตนั้นไปช่วยเหลือผู้อ่ืนต่อๆ  ไป  ดัง

เช่นที่  นักศึกษากล่าวว่า  “การที่ผมได้ฟัง

ประสบการณ์ต่างๆ  ที่น้องๆ  ได้แบ่งปัน

เป็นช่วงหนึ่งของชีวิตที่น้องๆ  ได้ท�ำผิดหรือ

พลาดไป  ท�ำให้ผมได้มามองย้อนตนเองว่า

ครั้งหน่ึงเราก็เคยท�ำผิดพลาดไป  คนเราใช่

ว่าจะดีพร้อม  แต่สิ่งที่เราต้องการคือ  คน

ที่เข้าใจเรา  พร้อมท่ีจะรับฟังเรา  ท�ำให้ผม

ไม่รีบด่วนที่จะตัดสินคนอื่น  และรับฟัง

เหตุผลก่อนที่จะตัดสินเขา”  และ  “การได้

เห็นรอยยิ้มของน้องๆ  ที่ร่วมกิจกรรมท�ำให้

รู้สึกว่าพวกเขาได้รับก�ำลังใจจากพวกเราใน

การท�ำกิจกรรม  การให ้ก� ำลั งใจทาง

กจิกรรมเหมอืนกบัการได้ท�ำให้เขาได้มีพลงั

ในการอดทนต่อสู้และเข้มแข็งต่อไป  ชีวิต

ของน้องๆ  ทีแ่บ่งปันให้เราท�ำให้ผมรูว่้าโลก

นีย้งัมีเยาวชนอกีมากมายทีก่�ำลังเดนิในทาง

ที่ผิดและรอคนท่ีจะคอยช่วยเหลือเขาเพียง

แค่เราให้โอกาสพวกเขาก็เพียงพอ”  จาก

การประเมินผลข้ันต ้น  ท�ำให ้ทราบว ่า

กิจกรรมในโครงการนี้  แม้จะเป็นการจัด

กิจกรรมประเภทนี้เป็นครั้งแรก  ก็สามารถ

ก่อให้เกิดประโยชน์ได้ตามวัตถุประสงค์ที่

ต้องการ  อย่างน้อยทีส่ดุกท็�ำให้บรรดาเด็ก

และเยาวชนเหล่านั้น  ยังได้รับรู ้ว ่ายังมี

บุคคลที่คิดถึงเขา  ห่วงใยเขา  รักและ
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ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม
“งานเมตตาจิตด้านร่างกาย 
และงานเมตตาจิตด้านจิตใจ”

( หมวดพ
ิธีกรรม

 )บาทหลวงเชษฐา ไชยเดช

บาทหลวงสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, อาจารย์สาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา วิทยาลัยแสงธรรม

	 นอกจากการแสวงบญุซึง่เป็นกิจกรรม

ส�ำคญัประการหนึง่ของปีศกัดิส์ทิธิแ์ห่งเมตตา

ธรรมแล้ว  ในพระสมณโองการพระพักตร์

แห่งความเมตตา  พระสันตะปาปาฟรังซิส

ทรงมีพระประสงค์ให้คริสตชนปฏิบัติงาน

เมตตาจติด้านร่างกายและงานเมตตาจติด้าน

จิตใจ(เทียบ  MV  15)  และในปีศักดิ์สิทธิ ์

แห่งเมตตาธรรมน้ี  พระศาสนจักรยังได้

ก�ำหนดด้วยว่า  ทุกครั้งที่คริสตชนแต่ละคน

ท�ำงานเมตตาจติด้านจติใจและงานเมตตาจติ

ด้านร่างกาย  (spiritual  and  corpo-

ral  works  of  mercy)  หนึ่งอย่างหรือ 

มากกว ่านั้น  และปฏิบัติตามเงื่อนไขที ่

พระศาสนจกัรก�ำหนด  เขาจะได้รบัพระคณุ

การุณย์ครบบริบูรณ์  ในวารสารแสงธรรม

ปริทัศน์ฉบับนี้ผู ้ เขียนจึงขอกล่าวถึงงาน

เมตตาจติด้านร่างกายและงานเมตตาจติด้าน

จิตใจ  ดังนี้



	 ในพระวรสารของนักบุญมัทธิว  เรา

พบค�ำสอนของพระเยซูเจ ้าเกี่ยวกับงาน

เมตตาจิตด้านร่างกาย  6  ประการแรก 

ดังนี้

	 “แล้วพระมหากษตัรย์ิจะตรสัแก่ผูท้ีอ่ยู่

เบ้ืองขวาว่า  ‘เชิญมาเถดิ  ท่านทัง้หลายทีไ่ด้

รับพระพรจากพระบิดาของเรา  เชิญมารับ

อาณาจักรเป็นมรดกที่เตรียมไว้ให้ท่านแล้ว

ตัง้แต่สร้างโลก  เพราะว่า  เมือ่เราหวิ  ท่าน

ให้เรากิน  เรากระหาย  ท่านให้เราดื่ม  เรา

เป็นแขกแปลกหน้า  ท่านก็ต้อนรบั  เราไม่มี

เส้ือผ้า  ท่านก็ให้เส้ือผ้าแก่เรา  เราเจ็บป่วย

ท่านก็มาเยี่ยม  เราอยู่ในคุก  ท่านก็มาหา

	 “บรรดาผู ้ชอบธรรมจะทูลถามว่า 

‘พระเจ้าข้า  เมื่อใดเล่าข้าพเจ้าทั้งหลายเห็น

พระองค์ทรงหิว  แล้วถวายพระกระยาหาร

หรอืทรงกระหาย  แล้วถวายให้ทรงด่ืม  เมือ่

ใดเล่าข้าพเจ้าทั้งหลายเห็นพระองค์ทรงเป็น

แขกแปลกหน้า  แล้วต้อนรับ  หรือทรงไม่มี

เส้ือผ้า  แล้วถวายให้  เมื่อใดเล่าข้าพเจ้าทั้ง

หลายเห็นพระองค์ประชวรหรอืทรงอยู่ในคกุ

แล้วไปเยี่ยม’  พระมหากษัตริย์จะตรัสตอบ

ว่า  ‘เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า

ท่านท�ำสิ่งใดต่อพี่น้องผู้ต�่ำต้อยที่สุดของเรา

คนหนึ่ง  ท ่านก็ท�ำส่ิงนั้นต ่อเรา’”  (มธ 

25:34-40)

	 นอกจากนั้น  ในพระคัมภีร์ภาคพันธ

สัญญาเดิมเราพบงานเมตตาจิตฝ่ายกาย

ประการที่  7  เรื่อง  “การฝังศพผู ้ล ่วง

ลับ”จากหนังสือโทบิต

	 งานเมตตาจิตด้านร่างกายและงาน

เมตตาจิตด้านจติใจเป็นกจิการด้านเมตตาจติ

ที่เรากระท�ำเพื่อน�ำความรักและพระเมตตา

ของพระเจ้าไปสู่ผู้ที่ยากล�ำบากและต้องการ

ความช่วยเหลือ

	 พระเยซเูจ้าทรงสอนว่า  “ผู้มใีจเมตตา

ย่อมเป็นสุข  เพราะเขาจะได้รับพระเมตตา” 

(มธ  5:7)  และพระองค์ทรงสอนบัญญัติ

เอกสองประการก็คือ  “ท่านจะต้องรักองค์

พระผู้เป็นเจ้า  พระเจ้าของท่านสุดจิตใจ 

สดุวญิญาณ  สดุสตปัิญญาของท่าน  นีค่อื

บทบัญญัติเอกและเป็นบทบัญญัติแรก

บทบญัญตัปิระการท่ีสองกเ็ช่นเดยีวกัน  คอื

ท่านต้องรักเพื่อนมนุษย์เหมือนรักตนเอง” 

(มธ  22:37-39)

งานเมตตาจิตด้านร่างกาย

	 งานเมตตาจิตด้านร่างกาย  คือ  การ

ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือเพื่อนพี่น้องที่

ยากล�ำบากและต้องการความช่วยเหลอืด้าน

ร่างกายและส่ิงของเครือ่งใช้ต่างๆ  ประกอบ

ด้วย

1.	การให้อาหารคนหิวโหย 

2.	การให้น�้ำดื่มแก่ผู้กระหาย 

3.	การให้เสื้อผ้าแก่ผู้ไม่มีนุ่งห่ม 

4.	การให้ที่พักแก่ผู้ไร้ที่อยู่ 

5.	การเยี่ยมผู้ป่วย 

6.	การเยี่ยมผู้ถูกจองจ�ำ 

7.	การฝังศพผู้ล่วงลับ
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การกระท�ำบางอย่างทีจ่ะท�ำให้ผูอ้ืน่ไม่

สบายใจ  ด้วยกิจการแห่งความรักน้ี

เราก�ำลังน�ำผู้ที่มีความทุกข์ไปหาพระ

เยซู เจ ้ าตามที่พระองค ์ทรงสอน

ว่า  “ท่านทัง้หลายทีเ่หนด็เหนือ่ยและ

แบกภาระหนกั  จงมาพบเราเถิด  เรา

จะให้ท่านได้พักผ่อน”  (มธ  11:28)

4.	การตกัเตอืนคนบาป  คอื  กจิการ

แห่งความรกัทีเ่ราช่วยเหลอืพีน้่องของ

เราที่ได้กระท�ำบาปให้ตระหนักถึงผล

ร้ายของบาป  กิจการแห่งความรักนี้

กระท�ำโดยการช่วยเพื่อนพี่น้องไม่ให้

ท�ำบาปหรือช่วยเขาให้พ้นจากโอกาส

บาป  หรอืช่วยแนะน�ำ  หรอืน�ำเขาไป

รบัศลีอภยับาป  บางครัง้กจิการนีอ้าจ

ท�ำโดยการเป็นตัวอย่างที่ดี  โดยมี

เจตนาเพ่ือให้เพ่ือนพ่ีน้องผู้ท�ำบาปได้

ตระหนักถึงผลร้ายของบาป  กลับใจ

และส�ำนึกผิด  พระเยซูเจ้าทรงสอน

เราว่า  “เราบอกท่านทั้งหลายว่าใน

สวรรค์จะมีความยินดีเช่นนี้เพราะคน

บาปคนหนึง่กลับใจมากกว่าความยินดี

เพราะคนชอบธรรมเก้าสบิเก้าคนทีไ่ม่

ต้องการกลับใจ”  (ลก  15:7)

5.	ก า รอดทน ผู ้ ก ร ะท� ำผิ ด   คื อ 

กิจการแห่งความรักที่เราอดทนต่อ

ความทุกข์  ความไม่สะดวก  หรือผล

ร้ายที่ตามมาจากการกระท�ำผิดของผู้

อื่น  พระเยซูเจ้าทรงเป็นแบบอย่างที่

งานเมตตาจิตด้านจิตใจ
	 งานเมตตาจติด้านจติใจ  คอื  กจิการ
แห่งความรักที่เราช่วยเหลือเพื่อนพี่น้องของ
เราในความต้องการด้านวญิญาณ  ด้านจติใจ
ด้านอารมณ์และความรู้สึกของเขา

	 งานเมตตาจิตด้านจิตใจประกอบด้วย

1.	การสอนผู้ไม่รู ้  คือ  กิจการแห่ง

ความรักที่เราช่วยเหลือผู้อื่นให้เรียนรู้

ถึงความจริงที่พวกเขาจ�ำเป็นต้องรู ้

เพื่อความรอดพ้นของวิญญาณ  ดังที่

พระเยซูเจ้าทรงสั่งอัครสาวกให้ไป

ประกาศข่าวดแีก่มวลมนษุย์  “ท่านทัง้

หลายจงออกไปทั่วโลก  ประกาศ

ข่าวดใีห้มนษุย์ทัง้ปวง”  (มก  16:15) 

2.	การให้ค�ำปรึกษาแก่ผู้สงสัย  คือ

กิจการแห่งความรักที่เราช่วยเหลือผู้

อ่ืนให้มั่นใจในส่ิงที่เขาพึงปฏิบัติเพ่ือ

แสดงความรักต่อพระเจ้าและรับใช้

พระองค์  ในการให้ค�ำปรึกษาแก่ผู ้

สงสัย  เราท�ำตามที่พระเยซูเจ้าทรง

สอนว่า  “เรามอบสนัตสิขุไว้ให้ท่านทัง้

หลาย  เราให้สันติสุขของเราแก่ท่าน

เราให้สันติสุขแก่ท่าน  ไม่เหมือนที่

โลกให้  ใจของท่านอย่าหวั่นไหวหรือ

มีความกลัวเลย”  (ยน  14:27)

3.	การบรรเทาผู ้มีความทุกข์  คือ

กิจการแห่งความรักที่เราช่วยเหลือผู้

อ่ืนที่ก�ำลังมีความทุกข์ให้ได้รับความ

บรรเทาใจ  หรืออาจเป็นการละเว้น
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พระเยซเูจ้า  ทีท่รงภาวนาต่อพระบดิา

ในอาหารค�ำ่มือ้สุดท้ายว่า  “ข้าแต่พระ

บดิา  ผูท้ีพ่ระองค์ประทานให้ข้าพเจ้า

นั้น  ข้าพเจ้าปรารถนาให้เขาอยู่กับ

ข้าพเจ้าทกุแห่งทีข้่าพเจ้าอยู่  เพือ่เขา

จะได้เหน็พระสริิรุง่โรจน์  ซึง่พระองค์

ประทานแก่ข้าพเจ้า”  (ยน  17:24)

บทส่งท้าย

	 จะเห็นได้ว่าในปีศักด์ิสิทธ์ิแห่งเมตตา

ธรรมนี้  พระศาสนจักรมีความมุ่งหวังให้ 

คริสตชนได้มีความเชื่อและสัมผัสถึงพระ

เมตตาของพระเจ้าในชีวิตของตน  และพระ

เมตตาของพระเจ้าทีค่รสิตชนมีประสบการณ์

ในชีวิตนั้นจะต้องไม่หยุดอยู่ที่ความสุขใจใน

องค์พระเจ้าเท่าน้ัน  แต่พระเมตตาของพระ

เจ้าที่คริสตชนได้รับจะผลักดันให้คริสตชน

ออกจากตนเอง  และด�ำเนินชีวิตเป ็น

ประจักษ์พยานถึงความรักและพระเมตตา

ของพระเจ้าในชีวิตของตน  เป็นต้น  โดย

ผ ่านทางการปฏิบัติงานเมตตาจิตด ้าน

ร่างกายและงานเมตตาจิตด้านจิตใจ

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงมี

พระประสงค์ให้ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม

เป็นปีที่คริสตชนจะเปี ่ยมด้วยความรู ้สึก

กตัญญู  และโมทนาคุณพระเจ้าที่ประทาน

เวลาพิเศษแห่งพระพรแก่เรา  เราจะถวาย

ชีวิตของพระศาสนจักร  มนุษยชาติ  และ

โลกจกัรวาลแด่พระครสิตเจ้า  พร้อมกบัวอน 

ดีแก่เราในเร่ืองนี้  ทั้งๆ  ที่พระองค์

เป็นผู้บริสุทธ์ิแต่ก็ทรงอดทนยอมรับ

ความทกุข์ทรมาน  และความตายบน

ไม ้กางเขน  เพื่อกอบกู ้มนุษย ์ให ้

รอดพ้นจากบาป  พระองค์ทรงสอน

เราว่า  “แต่เรากล่าวกับท่านทั้งหลาย

ที่ก�ำลังฟังอยู่ว่า  จงรักศัตรู  จงท�ำดี

ต่อผู้ที่เกลียดชังท่าน  จงอวยพรผู้ที่

สาปแช่งท่าน  จงอธิษฐานภาวนาให ้

ผู้ที่ท�ำร้ายท่าน”  (ลก  6:27-28)

6.	การให้อภยัแก่ทกุคนทีท่�ำร้าย  คอื

กจิการแห่งความรกัขัน้สงูทีเ่ราให้อภยั

แก่ผู ้ที่ท�ำร ้ายเราไม่ว ่าจะเป็นทาง

ร่างกายหรือจิตใจ  พระเยซูเจ้าทรง

เป็นแบบอย่างและทรงสอนเราให้ให้

อภยัคนทีท่�ำร้ายเรา  ในบทข้าแต่พระ

บดิาพระองค์ทรงสอนเราให้ภาวนาต่อ

พระบิดาว่า  “โปรดประทานอภัยแก่

ข้าพเจ้า  เหมือนข้าพเจ้าให้อภัยแก่ผู้

อื่น”  (มธ  6:12)

7.	การสวดภาวนาให้ทั้งผู้ที่ยังมีชีวิต

อยู่และผูท้ีส่ิน้ใจไปแล้ว  เป็นกิจการที่

เราแสดงความเชื่อและความเป็นหนึ่ง

เดยีวกับเพือ่นพีน้่องในสหพนัธ์นกับญุ

สิง่นีเ้ป็นกจิการทีเ่ราแผ่ขยายความรกั

ของพระเจ้าไปยงัเพ่ือนพีน้่องทัง้ทีย่งัมี

ชีวิตอยู่และวิญญาณในไฟช�ำระที่จาก

โลกนีไ้ปแล้ว  การท�ำกจิการแห่งความ

รักนี้เป็นการท�ำตามพระประสงค์ของ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอพระองค์โปรดประทานพระเมตตามายังเรา  และเพื่อเราจะออกไปพบพี่น้องชายหญิงทุก

คน  เพือ่น�ำความดแีละพระเมตตากรณุาของพระเจ้าไปสูพ่วกเขา  พระองค์ทรงมพีระประสงค์

ให้ความศักดิ์สิทธิ์แห่งพระเมตตาของพระเจ้าแผ่ไปถึงทุกคน  ทั้งผู้ที่มีความเช่ือและผู้ที่ยังอยู่

ห่างไกล  เพื่อเป็นเคร่ืองหมายว่าพระอาณาจักรของพระเจ้าอยู่ท่ามกลางเราแล้ว  (เทียบ 

MV  5)



ได้รับมาแล้วส่งต่อ:

ภารกิจแห่งรัก...
ค่ายอาสาพัฒนา ( หมวดทั่วไป

 )พิเชษฐ  รุ้งลาวัลย์

นักศึกษาสาขาวิชาปรัชญาและศาสนา ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยแสงธรรม, สังกัดคณะคาร์เมไลท์

	 เป็นประจ�ำทุกปีท่ีชมรมสังคมพัฒนา

วิทยาลัยแสงธรรม  จะจัดค่ายอาสาพัฒนา

จริยธรรมชุมชน  ซ่ึงในคร้ังนี้เป็นคร้ังที่  16 

จัดขึ้น  ณ  วัดพระชุมพาบาล  หมู่บ้านป่า

หญ้าคา  ต.โนนก่อ  อ.สรินิธร  จ.อบุลราชธาน ี

ในระหว่างวันที่  26  พฤษภาคม  -  2 

มิถุนายน  2559  มีวัตถุประสงค์เพื่อให้

นักศกึษาได้สัมผัสชีวติของชาวบา้นในชนบท

พร้อมทั้งจัดกิจกรรมสัมพันธ์ชุมชน  เพ่ือ

พัฒนาคุณภาพชีวิตด ้านคุณธรรมและ

จรยิธรรม  กจิกรรมหลกัคอืการสร้างก�ำแพง

ด้านหน้าวัดพระชุมพาบาล  โดยมุ่งหวังให้

นกัศกึษาได้ใช้ความรูท้ีไ่ด้ศกึษาเล่าเรยีนลงสู่

ภาคปฏิบั ติในการฝ ึกฝนชีวิตการเป ็นผู ้

อภบิาลและแพร่ธรรมทีด่ ี มคีณุพ่อทีป่รกึษา 

1  ท่าน  คือ  คณุพ่อวีรศักด์ิ  ยงศรปีณธิาน



คุณพ่อวีรศักดิ์  ที่ปรึกษาโครงการ  เดินทาง

ไปถึงที่หมู ่บ ้านป ่าหญ ้าคา  อ.สิ รินธร 

จ.อบุลราชธานี  ก่อนเทีย่ง  พวกเราจงึได้รบั

ประทานอาหารกลางวันที่วัดพระชุมพาบาล

ซึ่งเป ็นวัดที่สร ้างขึ้นใหม่  โดยมีคุณพ่อ

ชาญวทิย์  งามวงศ์  เป็นเจ้าอาวาส  อาหาร

มื้อแรกที่หมู่บ้านแห่งนี้เป็นอาหารพื้นบ้าน

สไตล์อสีาน  พวกแหนม  เนือ้ทอด  น�ำ้พรกิ

ปลาร้า  และข้าวเหนยีวร้อนๆ  ซึง่พวกเราก็

ทานกันอย่างเอร็ดอร่อย

	 หลังจากทานอาหารเสร็จแล้วคุณพ่อ

ชาญวิทย์  ได้เชิญอดีตผู้ใหญ่บ้าน  และ

ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน  มาเล่าถึงที่มาที่ไป

และความเป็นอยู่ในปัจจุบันให้พวกเราได้รับ

รู้  ซึ่งการบรรยายช่วงแรกๆ  ก็เป็นภาษา

กลางอยู่  แต่พอหลังๆ  เริม่เป็นภาษาอสีาน

และมีนักศึกษาเข ้าร ่วมทั้งสิ้น  26  คน

ประกอบด้วยนักศกึษาสงักดัอคัรสงัฆมณฑล

กรุงเทพฯ  อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง

สังฆมณฑลอุบลราชธานี   สังฆมณฑล

จันทบุรี  และสังฆมณฑลเชียงใหม่  และ

นักศึกษาจากคณะต ่างๆ  ดังนี้   คณะ

คามิล เลี ยน  คณะคาร ์ เมไลท ์   คณะ

เซนต์คาเบรียล  และคณะธรรมทูตแห่งมารี

นิรมล  (OMI)  โดยมีบราเดอร์ศุภวัฒน ์

วงศ์มาแสน  (มาร ์ค)  แห่งสังฆมณฑล

อุบลราชธานี  เป็นประธานค่ายฯ

ชีวิตในสวนยาง  :  ความยากล�ำบากท่ีเรา

ร่วมเรียนรู้

	 พวกเรานักศึกษาวิทยาลัยแสงธรรม

หรอืทีช่าวบ้านเรยีกเราว่า  “บราเดอร์”  และ
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สดุท้ายท่านกท็�ำวตัรจนจบ  ท่านจงึเป็นแบบ

อย่างแห่งการครองสมณเพศที่ดี  ท�ำหน้าที่

ของตนอย่างดีแม้จะมีอุปสรรคบ้างก็ตาม

	 เมือ่ถงึเวลาเยน็  พวกเราต้องแยกย้าย

กันไปพักตามบ้านของชาวบ้าน  โดยแบ่งไป

บ้านละ  2  คน  ซึง่แต่ละบ้านนัน้ตัง้อยูไ่กล

กันมาก  เพราะต่างก็ปลูกบ้านในพื้นที่สวน

ยางพาราของตนเอง  การเดินทางจึงไม่

สะดวก  แต่ก็ไม่เป็นปัญหาส�ำหรับพวกเรา

ขอแค่มีรถจักรยานยนต์พวกเราก็ตระเวนไป

ไหนต่อไหนได้แม้ถนนหนทางจะไม่ค่อยดีนกั

ก็ตาม

	 บ้านทีพ่วกเราไปอยู่ด้วยนัน้  มทีัง้บ้าน

ของคาทอลกิและชาวพทุธ  โดยบ้านทีผ่มไป

อยู่ด้วยนั้นเป็นคริสตชนคาทอลิก  เป็นรุ่น

แรกๆ  ทีย้่ายมาตัง้หลักแหล่งท�ำมาหากินอยู่

ที่ป่าหญ้าคานี้  สภาพบ้านเป็นบ้านช้ันเดียว

ก่อด้วยอิฐบล็อกแบบง่ายๆ  มีห้องน�้ำแยก

ออกจากตัวบ้านแต่ก็ไม่ไกลมากนัก  (ไม่

เหมอืนบ้านอืน่ทีห้่องน�ำ้มกัจะตัง้อยูไ่กลจาก

ล้วนๆ  ท�ำเอาพวกเราบางคนทีไ่ม่ค่อยคุน้ชนิ

กับภาษาถิน่  ต้องเดาเอาว่าพ่อใหญ่พดูเรือ่ง

อะไรอยู่  แต่โดยรวมแล้วก็สามารถเข้าใจได้

ไม่ยากนัก

	 จากนั้นพวกเราเดินทางไปท�ำศาสน-

สัมพันธ์ที่ส�ำนักสงฆ์ป่าหญ้าคา  ซึ่งตั้งอยู่

ใกล้ๆ  กับวัดพระชุมพาบาล  ได้เสวนากับ

หลวงพ่อ  การสนทนาธรรมครั้งนี้นานกว่า 

2  ชัว่โมง  ท�ำเอาพวกเราท่ีไม่คุ้นเคยกับการ

นั่งขัดสมาธิ  ต้องขยับแล้วขยับอีกตระคริว 

กนิแล้วกนิอกี  (ในภายหลงัได้ข่าวว่าพวกเรา

บางคนที่ ไปนอนค ้างคืนที่ส�ำนักสงฆ ์ฯ 

ได้มีโอกาสสนทนาธรรมกับหลวงพ่ออีกครั้ง

โดยครัง้นีห้ลวงพ่อจดัหนกัเกอืบ  3  ชัว่โมง)

และเป็นที่น ่าประทับใจว่ามีหลวงพ่อจ�ำ

พรรษาอยู่เพียงรูปเดียว  แต่ท่านก็ปฏิบัติ

ศาสนกิจประจ�ำวันอย่างดี  คือ  ตื่นมา

ท�ำวัตรต้ังแต่ตสีี ่ พวกเรานอนฟังเสยีงหลวง

พ่อสวดท�ำวตัร  มหียดุเป็นช่วงๆ  เพราะไฟ

จากแบตเตอร์รี่หมด  จ�ำบทสวดไม่ได้  แต่
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ตัวบ้านมาก)  แต่ถึงกระนั้นผมก็ไม่เคยเดิน

ไปเข้าห้องน�ำ้ในเวลากลางดกึเลย  เนือ่งจาก

เป็นพื้นที่ป่าอนุรักษ์จึงยังไม่อนุญาตให้เดิน

สายไฟ  จึงไม่มีทั้งไฟฟ้าและน�้ำประปา  แต่

ที่บ้านทันสมัยพอสมควรเพราะใช้เครื่อง

ปั่นไฟ  โดยจะปั่นวันละ  1-2  ชั่วโมง  ช่วง

เวลาประมาณ  1  ทุม่และปิดไม่เกนิ  3  ทุม่ 

เพื่อใช้ดูละครทีวีร่วมกันทั้งครอบครัวและ

เพื่อนบ้านด้วย  แต่ในห้องน�้ำไม่มีไฟดังนั้น

เวลาอาบน�ำ้ถ้าค�ำ่มดืกต้็องอาศยัไฟฉาย  ซึง่

ถอืเป็นอุปกรณ์ส�ำคญัทีช่่วยให้การเข้าห้องน�ำ้

มีความสงบสุขมากยิ่งขึ้น  (หลังจากที่ข่าว

เรื่องงูในโถส้วมมีอยู่มากมายทุกวี่วัน)

วิถีชีวิตของชาวสวนยาง

	 พ่อใหญ่สงวน  และแม่นงคราญ  ขัน

โท  พร้อมกับลูกสาวคือน้องยา  จะต้องตื่น

ตัง้แต่ตสีามของทกุวนัเพือ่ไปกรีดยางพาราที่

ปลูกไว้บรเิวณหลงับ้าน  กรดีเป็นพนัๆ  ต้น

และต้องเดนิต้นละ  2  รอบ  (เพือ่กรดีและ

หยอดน�้ำส้มฆ่ายาง  หรือกรดฟอร์มิก)  ท�ำ

อย่างนี้ทุกวันจนเป็นกิจวัตร  วันไหนฝนตก

ช่วงเช้ามดืออกไปกรดียางไม่ได้  แต่กต้็องตืน่

เพราะความเคยชินช่วงนี้ยางพาราราคาตก

กิโลกรัมละไม่ถึง  20  บาท  ส่งผลให้

เศรษฐกิจของชาวบ้านไม่ค่อยดี  เนื่องจาก

ทุกครอบครัวฝากอนาคตไว้กับสวนยางกัน

หมด  ความขาดแคลนยงัรวมไปถงึน�ำ้ส�ำหรบั

อุปโภค  ซ่ึงทีบ้่านต้องสบูจากบ่อมาพกัไว้ใน
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สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข  ไม่

แก่งแย่งกัน  สังเกตได้จากเมื่อจะออกไปหา

เห็ดเผาะก็มักจะชวนๆ  กันไป  ได้กบได้

เขียดมาก็แบ่งปันกัน  เป็นต้น

ก�ำแพงวัด  :  เวทีแห่งการร่วมแรงร่วมใจ

	 ในทุกเช้า  เมื่อท�ำธุระส่วนตัวที่บ้าน

เสร็จแล้ว  พวกเรามารวมตัวกันที่วัดพระ

ชุมพาบาล  โดยมีจักรยานยนต์คู ่ใจเป็น

พาหนะ  เราเรียกกันว่า  “จักรยานยนต์ของ

ผูแ้พร่ธรรม”  หลงัจากทานอาหารเช้าร่วมกนั

แล้ว  พวกเราแบ่งเป็น  2  กลุ่ม  โดยกลุ่ม

แรกท�ำการสร้างรัว้บรเิวณหน้าวัดร่วมกบัชาว

บ้านทีอ่าสามาช่วย  และกลุ่มที ่ 2  ออกไป

ตระเวณเยี่ยมเยียนชาวบ้านบริเวณรอบๆ 

ทั้งพุทธและคริสต์  โดยสลับหน้าที่กันใน

แต่ละวัน

	 ส�ำหรับกิจกรรมการสร้างก�ำแพงนั้นมี

บราเดอร์ศีลวัตร  ดาลุนพัน  (หนึ่ง)  จาก

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  เป็นผู้น�ำ

ทีม  การสร้างก�ำแพงน้ันไม่ใช ่เรื่องยาก

เพราะคุณพ่อเจ้าวัดและชาวบ้านได้ช่วยกัน

ท�ำฐานไว้ให้เรยีบร้อยแล้ว  พวกเราจงึมหีน้า

ที่สานต่องานโดยการก่ออิฐ  ซึ่งต้องอาศัย

สายตาในการเล็งให้ตรงแนวเส้นเชือก  งาน

นี้ต้องช่วยกันลุ้นว่าก�ำแพงจะพังถล่มลงมา

ไหม  เพราะทั้ง่นกัศกึษารวมถึงชาวบ้านทีม่า

ช่วยต่างกไ็ม่เคยสร้างก�ำแพงมาก่อนเลย  จงึ

อาศัยการสังเกต  สอบถาม  และลองผดิลอง

ถงัเกบ็น�ำ้  ซ่ึงบางวนัน�ำ้หมด  ผมและเพือ่น

ช่วยประหยัดโดยการไม่อาบน�้ำตอนเช้า 

แปรงฟันอย่างเดียว  อกีปัญหาหนึง่ทีผ่มเจอ

คือการนอนตอนหัวค�่ำซ่ึงอากาศร้อนท�ำให้

นอนไม่ค่อยหลับ  คิดถึงพัดลมใจจะขาด 

แต่ก็ท�ำได้แค่เอาพัดมาพัดให้ได้คลายร้อน 

แต่น่ีคือความทุกข์ยากที่ชาวบ้านแถวนี้ต้อง

เผชิญอยู่ทุกวัน  ในภาวะที่ขาดแคลนทั้งน�้ำ

และไฟฟ้า

	 บางบ้านที่พวกเราบางคนได้ไปอาศัย

อยู ่ สร้างด้วยไม้  เปิดโล่ง  ดงันัน้  เวลาฝน

ตกกจ็ะมนี�ำ้ฝนสาดเข้ามาได้  ซึง่ช่วงทีไ่ปฝน

ยังคงตกหนักอยู่แทบทุกคืน  การนอนจึงไม่

ค่อยสุนทรีย์มากนัก  เพราะทั้งเสียงดังและ

เปียก  อย่างไรก็ตาม  ความห่วงใยของพ่อ

แม่ที่เราไปอยู่ด้วยน้ันมีมากมายเหลือเกิน

เพราะท่านจัดของดีที่สุดที่มีให้กับพวกเรา

ที่นอน  หมอน  มุ้ง  ที่ใหม่ที่สุด  ห้องที่ดี

ที่ สุด  (หากบ้านไหนมีห้อง)  ตลอดจน

อาหารการกนิทีพ่วกท่านเตรยีมไว้ให้กล้็วนดี

ทีส่ดุ  แม้จะบอกว่าไม่ต้องท�ำพเิศษ  ทานได้

ทุกอย่างก็ตาม  โดยเฉพาะช่วงนี้มีทั้งเห็ด

เผาะซึง่หายากและราคาแพง  รวมถงึอึง่อ่าง

ไข่ที่ล�่ำลือกันว่าอร่อยนักอร่อยหนา  ซึ่งมี

มากในหน้าฝน  (ผมลองชมิตวัเลก็ๆ  ไปตวั

หนึ่ง  ออกรสเค็มๆ)  น�้ำใจต่างๆ  เหล่านี้

ท�ำใหพ้วกเราซาบซึ้งและตระหนักวา่  ถงึแม้

จะขัดสนในหลายสิง่หลายอย่างแต่ทกุคนทีน่ี้

ต่างก็ร�่ำรวยน�้ำใจ  อันเป็นสิ่งที่ช่วยค�้ำจุนให้
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จงร่วมยินดีกับผู้ที่ยินดี  จงร้องไห้กับผู้ที่

ร้องไห้  (รม  12:14)

	 ส�ำหรับกิจกรรมการเย่ียมเยียนชาว

บ้าน  โดยมบีราเดอร์รต ิ พรหมเด่น  (เกมส์) 

จากสั งฆมณฑลจันทบุ รี เ ป ็ น ผู ้ น� ำที ม

วัตถุประสงค์คือให้พวกเราได้ท�ำความรู้จัก

ท�ำความเข้าใจ  ตลอดจนรับรู ้ถึงวิถีชีวิต

ความทุกข์ความยากล�ำบากของชาวบ้าน

แต่ละครอบครัวที่ต้องเผชิญโดยล�ำพัง  พวก

เราอาจไม่สามารถช่วยอะไรได้มากนัก...

นอกจากการรับฟัง  ในครั้งแรกพวกเราเดิน

ไปตั้งต้นที่ร ้านค้าประจ�ำหมู ่บ ้านซึ่งเป็น

คาทอลิก  ระหว่างที่พูดคุยสอบถามข้อมูล

ต่างๆ  เราก็ได้ยินเสียงเด็กๆ  เล่นเตะ

ตระกร้อกนั  พวกเราจงึไปขอเล่นด้วย  ซึง่มี

เด็กอยู่ประมาณ  6-7  คน  โดยท้าน้องๆ 

ว่า  ใครแพ้เลีย้งขนม  งานนีท้ัง้คนทีเ่คยเล่น

และไม่เคยเล่น  ต่างก็ลงไปร่วมสนุกกัน

ปรากฎว่าชัยชนะเป็นของเรา  แต่กต็อบแทน

น้องๆ  ด้วยการพาไปเลีย้งน�ำ้และขนม  เพือ่

สร ้างมิตรไมตรีที่ ดีต ่อกัน  โดยน ้องๆ

ตอบแทนเราด้วยการพาไปขึ้น  “ภูกระท้อ” 

ซึ่งข้างบนภูมีส�ำนักสงฆ์  และจุดชมวิวที่

ส วย งาม   เ ร าจึ ง เ ดิ นตาม เ ด็ กๆ  ไป 

มัคคุเทศก์น้อยพาพวกเราลัดเลาะไปตาม

สวนยางพารา  ระหว่างทางเจอชาวบ้านต่าง

ก็ย้ิมทักทาย  ถามไถ่พวกเราว่าไปไหนกัน

เมื่อบอกถึงจุดหมายปลายทาง  ชาวบ้าน

แต่ละคนยืนยันถึงความสวยงามของสถานที่

ถูก  ใช้ใจมากกว่าใช้ฝีมือ  เราจึงเป็นช่างก่อ

อิฐ  ช่างผสมปูน  และกรรมกรขนก้อนอิฐ 

ส่งปนู  สลบัผลดัเปลีย่นหน้าทีก่นัไป  ท�ำไป

คุยไปสร ้างความสนุกสนานครื้น เครง

บรรยากาศของการท�ำงานจึงเต็มเปี่ยมไป

ด้วยมิตรภาพ  เพราะทุกคนร่วมแรงร่วมใจ

กันท�ำอย่างเต็มที่  ก�ำแพงที่เราสร้างจึงไม่ใช่

แค่สิ่งกีดขวางหรือแนวป้องกัน  หากแต่เป็น

เสมือนตวัเชือ่มความสมัพนัธ์ระหว่างพวกเรา

กนัเอง  และกบัชาวบ้านทีอ่าสามาช่วย  อนั

ค่อยๆ  ก่อก�ำเนิดเกิดขึ้นในระหว่างการ

ท�ำงาน  การได้แสดงน�้ำใจเล็กๆ  น้อยๆ 

เช่น  การช่วยส่งอฐิ  ส่งปนู  เป็นเสมอืนการ

หยิบยื่นมิตรไมตรีต่อกัน  สิ่งต่างๆ  เหล่านี้

ส่งผลท�ำให้ก�ำแพงนั้นมีคุณค่ามากกว่าสิ่ง

ก่อสร้างทั่วไป  หากแต่เป็นเคร่ืองหมายแห่ง

ความทรงจ�ำทีบ่รรดาบราเดอร์จากแสงธรรม

และชาวบ้านร่วมกันสร้างไว้ให้เป็นอนุสรณ์

แทนความรกั  ให้ไว้แทนใจและค�ำขอบคณุที่

ครั้งหน่ึงพวกเราได้มาฝากชีวิต  และได้ร่วม

ทุกข์ร่วมสุขกับชาวบ้านที่นี่

	 ทุกครั้งที่เรามองก�ำแพงนี้  ความภาค

ภูมิใจและความสุขใจบังเกิดขึ้น  มิใช่เพราะ

ภูมิใจในความสวยงามของก�ำแพง  หากแต่

ภมูใิจในเรือ่งราวอนังดงามทีซ่กุซ่อนอยูเ่บือ้ง

หลังก�ำแพงนั้น
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นัน้  พวกเราจงึมุง่มัน่  กึง่เดนิ  กึง่ปีนขึน้ไป

ให้ถึงจุดสูงสุด  ซึ่งเล่นเอาทั้งเหนื่อยทั้งหอบ

มากน้อยตามวยัของแต่ละคน  และแล้วพวก

เราก็ขึ้นไปพิชิตภูกระท้อได้ส�ำเร็จ  ที่น้ันมี

ส�ำนักสงฆ์  มีพระสงฆ์ประจ�ำอยู่  1  รูป 

แต่ตอนที่เราไปท่านจ�ำวัดอยู่  พวกเราจึงไม่

ได้รบกวนท่าน  แต่ไปเดินถ่ายรูป  นั่งชมวิว

กันบนยอดภูนั้น  ในตอนนี้สัญญาณมือถือมี

มาเต็ม  ต่างคนต่างก็อัพเดทสถานะต่างๆ

อย ่ าง เต็มที่   หลั งจากที่ห ่ างหายจาก

อินเตอร์เน็ตมาหลายวัน

	 หลายครั้งจุดหมายปลายทางก็มิใช่สิ่ง

ที่ส�ำคัญที่สุด  หากแต่เรื่องราวที่ เกิดขึ้น

ระหว่างทางกลับให้แง่คิด  ให้คุณค่ากับชีวิต

ของเราได้ไม่แพ้กัน  การเดินไปให้ถึงยอดภู

กระท้ออาจเป็นจดุหมายทีพ่วกเราตัง้ไว้  แต่

สิ่ งที่ ได ้คือมิตรภาพอันค ่อยๆ  เกิดขึ้น

ระหว่างการเดินทาง  จากตอนแรกที่เด็กๆ

เดินน�ำหน้าพวกเราเพราะยังไม่กล้าพูดคุย 

แต่เมือ่พวกเราเริม่พดูคยุ  ซกัถาม  ความคุน้

เคยค่อยๆ  เกิดขึ้น  สุดท้ายกลายเป็น

มิตรภาพ  เด็กๆ  ไม่เดินน�ำ  และไม่ได้เดิน

ตาม  แต่เดินไปพร้อมๆ  กันกับพวกเรา

	 เม่ือลงจากภูแล้ว  หายเหน่ือยดีแล้ว 

จึงได้เร่ิมปฏิบัติภาระกิจเยี่ยมเยียนบ้าน

บริเวณใกล้วัดต่อไป  ซ่ึงสภาพทั่วไปของ

แต่ละบ้านก็จะคล้ายๆ  กัน  คือ  เป็นบ้าน

ไม้สร้างแบบโล่งๆ  แต่ละบ้านจะมีสวน

ยางพารา  และไร่มันส�ำปะหลัง  บางบ้าน
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ปลูกพริก  และพักสวนครัวเพ่ิมเติม  บ้าน

บางหลังใช้น�้ำจากบ่อขุดที่ภาษาอีสานเรียก

ว่า  “น�ำ้ซ่าง”  ซึง่อยูห่่างไกลจากตัวบ้านมาก

บางบ้านห้องน�้ำอยู่ในสวนยางท่ีมียุงเยอะ

มาก  อีกทั้งคนที่อยู่บ้านส่วนใหญ่ก็เป็นผู ้

สูงอายุกับเด็กเล็กๆ  การหิ้วน�้ำตักน�้ำจึง

ท�ำได้อย่างยากล�ำบาก

	 ความยากล�ำบากในการด�ำรงชวีติ  ยงั

ไม่สาหัสเท่ากับการถูกหน่วยงานของรัฐ

กดดันให้ออกจากพื้นที่  ที่ผ่านมาชาวบ้าน 

สู้ทน  ต่อรอง  จนกระทั่งช่วงหลังเร่ิมดีขึ้น

เมื่อสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยาม

บรมราชกุมารี  เสด็จมาตรวจเยี่ยมโรงเรียน

ต�ำรวจตระเวณชายแดนในหมู่บ้าน  ถนน

หนทางเริ่มดีขึ้น  เจ้าหน้าที่ไม่ได้มาผลักดัน

ให้ออกนอกพืน้ทีเ่หมอืนแต่ก่อน  แต่กจ็�ำกดั

พื้นที่ท�ำกิน  ไม่ให้ขยายออกไปมากกว่านี้

	 การรับฟังของพวกเราน ่าจะช ่วย

บรรเทาใจในความทุกข์ยากต่างๆ  ที่ชาว

บ้านต้องทนรับโดยล�ำพัง  ดงัในพระคมัภีร์ที่

ว่า  “จงยินดีกับผู้ที่ยินดี  จงร้องไห้กับผู้ที่

ร้องไห้”  (รม  12:14)  ซึ่งเป็นบทเทศน์ที่

คุณพ่อวีรศักดิ์  ที่ปรึกษาโครงการฯ  ได้

เทศน์เตือนใจพวกเราให้รับรู้  ห่วงใย  และ

เอาใจใส่คนรอบข้างเรา  เพื่อจะได้เป็น 

ผู้อภิบาลที่ดีในอนาคต
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แด่น้องๆ  โรงเรียน  ตชด.

	 กิจกรรมสันทนาการและเลี้ยงอาหาร

เด็กนกัเรยีนโรงเรยีนต�ำรวจตระเวณชายแดน

โดยมีบราเดอร์  รัฐพล  งามอัชฌา  (อ๊อฟ)

แห่งอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  เป็นผู้น�ำทีม

โรงเรียน  ตชด.  เป็นโรงเรียนขนาดเล็กที่ตั้ง

อย ู่ ในหมู ่บ ้าน  มีเด็กจ�ำนวน  59  คน 

ตั้งแต่อนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่  6  พวก

เราน�ำของจ�ำพวกตุก๊ตา  ของเล่น  แป้ง  สบู่

ฯลฯ  ไปแจกเด็กๆ  จัดกิจกรรมที่เล่นร่วม

กับ เด็ ก   ทั้ ง เ ด็ กและบรา เดอร ์ ต ่ า งก็

สนุกสนาน  มีการเล่นกีฬาต่างๆ  ตามที่

เด็กๆ  สนใจ  ทั้งฟุตบอล  วอลเลย์บอล

กระโดดยาง  ตอนเทีย่งกร็บัประทานอาหาร

ร่วมกัน

	 เด็กๆ  แต่ละคนมาจากครอบครัวที่

ยากจน  ใครมีชุดนักเรียนแบบไหนก็ใส่แบบ

นัน้  รองเท้าทีใ่ส่มาอาจไม่ใช่คูเ่ดยีวกนั  และ

สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนคือเด็กๆ  มีความสุขกับ

ของเล่นทีต่นเองได้รบั  ถงึแม้บางช้ินอาจเป็น

ของมือสองก็ตาม

	 ในภาคบ่าย  ส่วนหนึ่งท�ำก�ำแพงต่อ

อีกส่วนออกท�ำความสะอาดบริเวณหมู่บ้าน

เก็บขยะ  ท�ำความสะอาดวัด  จัดเตรียม

สถานทีส่�ำหรบัการจัดกจิกรรมอ�ำลา  “ผกูข้อ

ต่อแขน”  ที่จะจัดขึ้นในค�่ำคืนนี้
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เสียงสวรรค์  :  มิสซาที่ชาวบ้านประทับใจ

	 ในเช้าวันอาทิตย์  พวกเราร่วมมิสซา

กับชาวบ้าน  ซึ่งมีทั้งพ่อแม่จากบ้านที่พวก

เราไปพักด้วย  และชาวบ้านแถวนั้นมาร่วม

พิธีจนเต็มวัด  พวกเราขับร้องเพลงอย่าง

พร้อมเพรียงท�ำเอาชาวบ้านประทับใจใน

เสียงเพลง  จึงมีเสียงเรียกร้องจากชาวบ้าน

ให้มมีสิซาอกีในวนัหลงั  โดยชาวบ้านบอกว่า

อยากมาฟัง  “เสียงสวรรค์”  อกี  พวกเราจงึ

จัดให้ในคร้ังต่อไป  เพราะชาวบ้านเหล่านี้มี

โอกาสน้อยมากที่จะได้ร่วมพิธีโดยมีการขับ

ร้องเพลง  มีเสียงกีต้าร์ให้ท่วงท�ำนอง  ช่วย

เสริมสร้างบรรยากาศชวนศรัทธาย่ิงขึ้น 

มิสซาที่พวกเราร่วมในทุกๆ  วันจนชินและ

อาจดูเหมือนเป็นสิ่งที่ธรรมดา  หากแต่

ส�ำหรบัชาวบ้านนัน้ถอืเป็นมสิซาทีน่่าประทบั

ใจ  ชวนศรัทธา  และมีคุณค่า
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พิธีผูกข้อต่อแขน

	 เริ่มด้วยพธิบีชูาขอบพระคณุตามทีช่าว

บ้านเรยีกร้อง  อยากทีจ่ะได้มโีอกาสร่วมพธีิ

มิสซากับบราเดอร์  เพื่อจะได้ร่วมขับร้อง

บทเพลง  และฟัง  “เสียงสวรรค์”  ดังที่ชาว

บ้านร้องขอมา  พวกบราเดอร์จึงจัดให้อย่าง

เต็มที่คือร้องทุกเพลงในพิธี

	 คืนนี้เป็นคืนสุดท้ายที่พวกเราจะอยู่ที่

นี้  หลังจากที่ทานอาหารค�่ำร่วมกัน  จึงได้

จัดให้มีพิธีผูกข้อต่อแขน  โดยมีพ่อแม่และ

ชาวบ้านมาผูกข้อมือพร้อมกับอวยพรให ้

บราเดอร์ลกูๆ  ของท่านประสบความส�ำเรจ็

ในกระแสเรียก  และให้กลับมาช่วยอภิบาล

พัฒนาชุมชนที่ห่างไกล  หลังพิธีมีการร้อง

เพลงคาราโอเกะ  เต้นร�ำ  สนุกสนานกัน

ตามประสา  ผู้เฒ่าผู้แก่ย้ิมน้อยย้ิมใหญ่ชอบ

อกชอบใจในน�้ำเสียงและลีลาท่าทางเฉพาะ

ตัวของบราเดอร์แต่ละคน

	 รุ ่งเช้าก่อนออกจากบ้านพวกเรามี

ภาพถ่ายครอบครัวพร้อมลูกๆ  ที่ไปอยู่ใน

แต่ละบ้าน  มอบไว้ให้เป็นทีร่ะลึกว่าครัง้หนึง่

พวกเราเคยมาร่วมเรียนรู้วิถีชีวิต  ร่วมสุข

ร่วมทุกข์กับท่านเหล่านี้  ซึ่งในวันนี้พวกเรา

ได้มาร่วมสมัผสัความยากล�ำบากในการด�ำรง

ชีวิต  ตลอดจนรับฟังรับทราบปัญหาต่างๆ 

ที่ชาวบ้านต้องเผชิญทั้งเร่ืองที่ดินท�ำกิน  ที่

อยู่อาศัย  ตลอดจนปัญหาความขาดแคลน

ต่างๆ  อนัเป็นต้นทนุทีส่�ำคญั  ท�ำให้พวกเรา

ได้รู ้ ได้สมัผสั  ได้เข้าใจ  อนัจะส่งผลให้เกดิ
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ของผู้บริจาคทุกๆ  ท่านไว้  ณ  ที่นี้  พวก

เราเพยีงท�ำหน้าทีค่อื  “ได้รบัมา  แล้วส่งต่อ” 

ซึ่งชาวบ้านเองเมื่อได้รับแล้วก็จะส่งต่อส่ิง

ต่างๆ  เหล่านี้ให้กับลูกหลานต่อไป  เป็น

เมล็ดพันธุ์แห่งความเชื่อที่จะเจริญงอกงาม

ต่อไปในอนาคต

ทิ้งท้าย  :  ค่ายสร้างและค่ายสอน  :  มิติ

แห่งความร่วมมอืร่วมใจ  และมติิแห่งความ

สัมพันธ์

	 จากประสบการณ์ทีผ่มเคยออกค่ายมา

นั้น  ค่ายแรกที่ผมไปรูปแบบกิจกรรมเป็น

ค่ายสร้าง  กล่าวคอื  ไปสร้างห้องสมดุให้กบั

โรงเรียนที่ห่างไกล  เป็นค่ายที่ทรหดมาก 

เพราะต้องสร้างให้แล้วเสร็จตามที่ได้ตั้ง

โครงการไว ้   ค ่ายนี้จึ งขาดมิติของการ

ปฏิสัมพันธ์กับชาวบ้านและกับเด็กๆ  แถว

นัน้  เพราะพวกเรานอนทีโ่รงเรยีน  และไม่มี

เวลาที่จะจัดกิจกรรมกับเด็กๆ  หรือกับชาว

บ้านเลย

	 และเมือ่ผมมโีอกาสได้จดัค่ายเอง  จงึ

ได้จัดค่ายสอน  กล่าวคือ  เป็นค่ายที่เน้น

กิจกรรมกับเด็กๆ  และกับชาวบ้าน  โดย

ออกไปพักที่บ้านของชาวบ้าน  เป็นค่ายที่

พวกเรามีปฏิสัมพันธ์กับชาวบ้านและเด็ก

นักเรียนที่นั้น  อันเป็นส่ิงท่ีค่ายสร้างไม่

สามารถให้กบัพวกเราได้  แต่ค่ายสอนกข็าด

มิติของความร ่วมมือร ่วมใจกันระหว่าง

นักศึกษาด้วยกันเอง  และระหว่างนักศึกษา

ความรักความเอื้ออาทรต่อกัน  ดังค�ำกล่าว

ที่ว่า  “ยิ่งรู้จัก  ยิ่งรักมากขึ้น”

ได้รับมา  แล้วส่งต่อ  :  ภารกิจแห่งรัก

	 จากบทเทศน์ของคณุพ่อวรีศกัดิ ์ ทีไ่ด้

เทศน์ให้กับชาวบ้านและบรรดาบราเดอร์ฟัง

โดยเล่าถงึทีม่าทีไ่ปของโครงการนี ้ ซึง่บราเดอร์ 

ได้ออกไปขอรับบริจาคเงิน  เพื่อใช้ในการ

สร้างก�ำแพง  และการจัดโครงการ  จึงขอ

ขอบพระคุณสัตบุรุษ  วัดเซนต์จอห์น  วัด

พระมหาไถ่ซอยร่วมฤดี  และวัดราชินีแห่ง

สันติสุข  ซอย  101  ที่ได้ร่วมกันท�ำบุญจน

ท�ำให้โครงการน้ีสามารถด�ำเนินการต่อไปได้

และสร้างความประทับใจไม่รู ้ลืมให้กับ

นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการและกับชาวบ้าน

พวกเราต้องขอขอบพระคณุน�ำ้ใจอนัมากมาย
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กบัชาวบ้าน  เพราะไม่มีเวทหีรือสถานการณ์

ท่ีจะให้เราได้มาร่วมมือร่วมใจกันสร้างสิ่งใด

สิ่งหนึ่งไว้เป็นอนุสรณ์

	 กิจกรรมค่ายอาสาฯ  ในครั้งน้ี  ซึ่ง

ถือว่าเป็นทั้งค่ายสร้างและค่ายสอน  ส่งผล

ให้ได้ทั้งมิติด้านความร่วมมือร่วมใจผ่าน

กิจกรรมการสร้างก�ำแพง  ซึ่งต่างก็ได้มอบ

น�้ำใจให้แก่กันและกันผ่านการท�ำงานหนัก

ร่วมกัน  เราจะสามารถพบตัวตนที่แท้จริง

ของแต่ละคนได้จากการท�ำงานนี้   การ

จัดการกับปัญหาและอุปสรรคต่างๆ  ที่อาจ

เกดิขึน้ในระหว่างการท�ำงาน  อกีทัง้ยงัได้มติิ

ด้านความสัมพันธ์กับชุมชนอันเกิดจากการ

จัดกิจกรรมสันทนาการกับเด็กๆ  และการ

ไปสมัผสัชวีติกนิอยูกั่บชาวบ้าน  การร่วมพิธี

บชูาขอบพระคุณกับชาวบ้าน  การท�ำศาสน-

สัมพันธ์  จึงถือเป็นรูปแบบกิจกรรมค่ายที่

ลงตัวและสมบรูณ์แบบทีสุ่ดค่ายหนึง่ทีผ่มเคย

สัมผัสมา  และอยากให้คงไว้ซึ่งรูปแบบของ

ค่ายสร้างและค่ายสอน  เพื่อการเรียนรู ้ที่

ครบถ้วนสมบูรณ์
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 )ปวีณา  ดวงประทีป

นักศึกษาสาขาวิชาคริสตศาสนา ชั้นปีที่ 4 วิทยาลัยแสงธรรม

ด้านการสอน

	 สอนวชิาครสิต์ศาสนา  :  นกัเรยีนใน

ระบบโรงเรียน  ถึงแม ้จะเป ็นโรงเรียน

คาทอลิก  แต่จ�ำนวนนักเรียนคาทอลิกใน

ห้องมีจ�ำนวนน้อยมาก  ส�ำหรับดิฉันแล้วส่ิง

เหล่าน้ีไม่ใช่อุปสรรค  แต่เป็นความท้าทาย

ส�ำคัญส�ำหรับนักศึกษาฝึกสอนอย่างยิ่ง  ทั้ง

ต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ตามสภาพ

ความเป็นจรงิ  เน้นให้นกัเรยีนสามารถเข้าใจ

ในศาสนาคริสต์อาศัยความรักและความ

อดทน  และเนื่องจากนักเรียนต้องเรียนราย

วิชาอื่นๆ  เป็นหลัก  อย่างเข้มข้นและยาก

พอสมควร  วิชาคริสต์ศาสนาจึงจ�ำเป็นต้อง

เ ข ้ า ถึ ง นั ก เ รี ยน ในลั กษณะคุณธร รม 

จริยธรรม  ที่ เน ้น ผู ้ เรียนได้ท�ำกิจกรรม 

ส่งเสรมิคณุค่าและความหมายของข้อค�ำสอน

ทีส่�ำคญัต้องสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวติ

ประจ�ำวันได้
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	 คมุสอบ  :  ช่วงเวลาทีจ่ะต้องควบคมุ

ดูแลนักเรียนให้อยู ่ ในการท�ำหน้าที่ของ

นกัเรยีนได้อย่างถกูต้อง  ครตู้องอาศัยความ

กล้าหาญทีจ่ะท้าทายนกัเรยีน  ให้เรยีนรูท้ีจ่ะ

ซือ่สตัย์  และช่วยเหลอืตวัเองมากทีส่ดุ  เป็น

ท่าทีส�ำคัญที่จะช่วยให้นักเรียนเติบโตและ

ก้าวหน้าไปในหนทางที่ถูกต้อง  อีกทั้งการ

คมุสอบ  ต้องอาศยัความละเอยีด  รอบคอบ

ทั้งการตรวจเช็คจ�ำนวนนักเรียน  ข้อสอบ

และตรวจสอบความเรียบร้อยต่างๆ  ด้วย

ค�ำนึงถึงผลประโยชน์ของนักเรียนเป็นหลัก

งานจิตตาภิบาล

	 ห้องค�ำสอน  :  ห้องทีจ่ะสามารถเป็น

ส่ือส�ำคัญของงานค�ำสอน  ครูต้องพยายาม

ปรับปรุงให้เหมาะกับยุคสมัยอยู่เสมอ  เช่น

การจดับอร์ดนทิรรศการ  การจดักจิกรรมวนั

ส�ำคัญของครสิต์ศาสนา  การจดัหนงัสือหรอื

สือ่ค�ำสอน  เป็นต้น  ทัง้น้ีเพือ่ให้นกัเรยีนเกดิ

ความสนใจ  และอยากที่จะเรียนรู้เรื่องของ

คริสต์ศาสนามากขึ้น

	 เอกสาร  :  เอกสารต่างๆ  ที่จ�ำเป็น

ของงานค�ำสอน  ในแต่ละภาคเรียนต้องได้

รับการปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมอยู่เสมอ 

ดังนั้น  ครูจ�ำเป็นต้องมีความรู้เรื่องการใช้

คอมพิวเตอร์  เพราะหากครูไม่สามารถใช้

คอมพวิเตอร์ได้  กจ็ะท�ำให้การจดัท�ำเอกสาร

ล่าช้า  และใช้เวลานานเกินไป  กลายเป็น

ภาระหนักส�ำหรับครูต่อไป  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

การจัดการของคุณครูเอง

	 สอนค�ำสอน  :  นักเรียนค�ำสอนทุก

คนเป็นคาทอลิก  ฉันสอนค�ำสอนชั้น  ป.2 

จ�ำนวน  6  คน  ถงึแม้ว่าพวกเขาจะมาจาก

ครอบครัวคาทอลิก  แต่ไม่ได้หมายความว่า

ความรู ้เรื่องค�ำสอนของพวกเขาจะถูกบ่ม

เพาะมาอย่างดี  ตรงกันข้าม  พวกเขาอาจ

เข้าใจความหมายข้อค�ำสอนคาทอลิกสับสน

ผิดๆ  ถูกๆ  และขาดความเข้าใจในบาง

อย่าง  นักศึกษาฝึกสอนจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อ

การปฏิบัติหน้าที่นี้  เพราะนักศึกษาฝึกสอน

เป็นผู้อบรมบ่มเพาะ  “เมล็ดพันธุ์แห่งความ

เชือ่”  ให้เจรญิเตบิโตขึน้  และก้าวหน้าต่อไป

ในความเชือ่  ให้พวกเขาเตบิโตพร้อมกบัการ

ค้นหากระแสเรยีกของตน  และท�ำหน้าทีข่อง

ตนได้อย่างดีต่อไป

	 สอนวิชาอื่น/สอนแทน  :  การสอน

ในโรงเรียนนั้น  ยังคงมีปัญหาเร่ืองหนึ่งที่

หลีกเล่ียงไม่ได้คือ  การสอนแทน  และที่

มากไปกว่านั้นคือ  การสอนรายวิชาอื่น  ซึ่ง

การเข้าไปรับผิดชอบดูแลนักเรียนในขณะที่

คณุครปูระจ�ำวิชาไม่อยู ่ นบัเป็นเรือ่งทีน่่าตืน่

เต้นและท้าทายมากๆ  เพราะเราจะต้อง 

เตรียมตัวสอนนักเรียนที่ไม่เคยสอน  วิชาที่

ไม่คุ้นเคย  (บางครั้งได้รับแบบไม่ทราบล่วง

หน้า)  ดังนั้น  ความพร้อมที่จะท�ำความ

เข้าใจ/ต้องพร้อมที่จะสอน  ประกอบด้วย

ท่าทคีวามมัน่ใจเป็นสิง่ส�ำคญั  ทีจ่ะสามารถ

ท�ำหน้าที่การเป็นครูได้อย่างดีที่สุด
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คาทอลิก  เช่น  การจัดให้มีสวนลูกช่างไม้

การติดป้ายพระวาจา

	 การสวดภาวนา  :  ลักษณะทีโ่ดดเด่น

ของโรงเรียนคาทอลิกอยู่ที่การสวดภาวนา 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้อย่างดีบท

ภาวนา  3  บทที่คุณครูและนักเรียนท่องจ�ำ

ขึ้นใจคือบทข้าแต่พระบิดา  บทวันทามารีย์

และบทข ้าแต ่นักบุญยอแซฟ  นับเป ็น

บรรยากาศที่ดีทุกครั้งที่ได้ยินเสียงอธิษฐาน

ภาวนา  เหมือนกับว่าก�ำลังอยู่ในบ้านอบรม

เหมือนว่าพวกเขาเป็นคาทอลิกกันทุกคน

มุมมองด้านอุปสรรค/ปัญหา/และแนวทาง

แก้ไข

	 การสอน  :  ครูต้องฝึกฝนตนเองให้

สามารถสอนและควบคมุนกัเรยีนให้ได้  และ

ต้องท�ำด้วยความรอบคอบ  อดทน  อยูเ่สมอ

ต้องเข้าใจสภาพการณ์ต่างๆ  ของนักเรียน

โดยครูต้องค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคล  การเรียนรู้จักนักเรียนแต่ละคน  จะ

ช่วยให้การสอนง่ายขึ้น  และครูจะเรียนรู้ว่า

ควรที่จะใช้เทคนิคอะไรเพื่อให้เกิดประโยชน์

แก่นักเรียนมากที่สุด

	 ประสานงาน  :  หากครูต้องรับผิด

ชอบงานต่างๆ  แล้ว  ต้องเข้าใจอย่างชดัเจน

เกี่ยวกับกระบวนการท�ำงานที่รับผิดชอบ

สถานที่  วัน  เวลา  เพราะสิ่งต่างๆ  เหล่า

นี้จะท�ำให้เราได้เตรียมงานล่วงหน้าได้อย่าง

ดี  แน่นอน  และชัดเจน  ให้งานด�ำเนินไป

	 พิธีกรรม:หน้าที่ส�ำคัญของครูค�ำสอน

คอืความรูเ้รือ่งพิธกีรรม  วจนพิธกีรรมต่างๆ

เพราะพิธีกรรมเป็นหัวใจส�ำคัญส�ำหรับ

กิจกรรมทางศาสนาของโรงเรียนอยู่เสมอ 

ครูต้องมีความเข้าใจในด้านพิธีกรรมเป็น

อย่างดี  แม่นย�ำ  และแตกฉาน  ครูค�ำสอน

ต ้องเป ็นผู ้น�ำส�ำคัญเรื่องพิธีกรรมของ

โรงเรียน

เกี่ยวกับโรงเรียน

	 บุคลากรของโรงเรียน  :  ในแต่ละ

โรงเรียนย่อมมีบุคลการจ�ำนวนมาก  ใน

โรงเรียนมีผู้บริหาร  คณะคุณครู  เจ้าหน้าที่

พนักงานแผนกต่างๆ  และที่ขาดไม่ได้เลยก็

คือ  นักเรยีน  เราพบว่ามีผู้คนหลายสถานะ

อยูร่วมกนั  และท�ำหน้าท่ีแตกต่างกันไป  ดงั

นั้น  เราจ�ำเป็นต้องเรียนรู้  เข้าใจ  น้อมรับ

วถิคีวามเป็นอยู ่ การมมีารยาทในสงัคม  ให้

เกียรติทุกคนไม่ว่าจะท�ำหน้าที่เล็กน้อยใน

สายตาของคนอื่น  แต่ส�ำหรับเรา  พวกเขา

คือผู ้ที่ต ้องให้เกียรติ  เพราะพวกเขาคือ

มนษุย์ทีถู่กสร้างตามภาพลักษณ์ของพระเป็น

เจ้า  ทุกคนมีเป้าหมาย  คือ  การท�ำหน้าที่

เพื่อโรงเรียน

	 สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน  : 

การจัดสภาพแวดล้อมโรงเรียนให้น่าอยู่แบบ

คาทอลกิ  มคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่  เพราะทกุ

คนในโรงเรียน  (แม้แต่ผู้ท่ีจ�ำเป็นต้องเข้ามา

ในโรงเรียน)  จะได้สัมผัสบรรยากาศแบบ



	 การรับใช้  :  เป็นคุณค่าส�ำคัญที่เรา

ต้องตระหนกัอยู่เสมอ  ไม่ใช่เพราะท�ำแค่เป็น

หน้าที ่ แต่เขาเป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคัญของพระ

เป็นเจ้า  ที่ทรงโปรดให้เราได้ท�ำงานของ

พระองค์ในโลก  เราถูกท้าทายในเรื่องค่า

นิยมของยุคสมัยต่างๆ  แต่คุณค่าของเรา 

(ครูค�ำสอน)  คือการรับใช้  และต้องรับใช้

ด้วยหัวใจที่เปี่ยมไปด้วยความรัก  ตามแบบ

อย่างของพระเยซู  ขอเพียงแต่ให้เรามอบ

ความวางใจทั้งหมดไว้กับพระองค์  และรับ

ใช้ทุกคนด้วยความรักจากใจจริง

	 การเป ็นอันหนึ่ งอันเดียวกันกับ

องค์กร  :  การท�ำงานใดงานหนึง่ให้ประสบ

ความส�ำเร็จ  หัวใจส�ำคัญอยู่ที่การเป็นหนึ่ง

เดียว  ซึ่งการเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันอย่าง

แท้จริง  จะส่งผลดีต่อองค์กร  ให้เกิดการ

พัฒนาอย่างมั่นคงและถาวรอย่างแท้จริง

	 จากประสบการณ์มากมายที่ฉันได้รับ

ขอสรุปง่ายๆ  คือ  “การสอนด้วยชีวิต” 

ตามที่ซิสเตอร์ชวาลา  เวชยันต์  เคยสอนไว้

ท่านสอนเสมอว่าการสอนที่ดีที่สุดคือ  การ

สอนด้วยชีวิต  ตามแบบอย่างของพระเยซู

เจ้า  ที่สอนบรรดาสานุศิษย์ด้วยแบบอย่าง

ชีวิตของตัวเอง  นักเรียนชอบเวลาที่ครูเล่า

ประสบการณ์ชีวิตของตัวเองมาประยุกต์กับ

การเรียนการสอน 

ด้วยความเรยีบร้อย  เกดิความบกพร่องน้อย

ที่สุด

	 การใช้ชีวติ  :  แม้ว่าช่วงเวลาฝึกสอน

จะเป็นช่วงเวลาส้ันๆ  กต็าม  เราจ�ำเป็นต้อง

เรยีนรูท้ีจ่ะด�ำเนนิชวีติอย่างถกูต้องเหมาะสม

โดยเฉพาะการเป็นผู้ท่ีศึกษาเล่าเรียนด้าน 

ค�ำสอนโดยตรง  ชีวิตของเราจึงถูกคาดหวัง

ในด้านแบบอย่าง  ดังนั้น  ไม่ว่าจะต้อง

ท�ำงานร่วมกับใคร  หรือต้องท�ำงานร่วมกับ

คุณครูหรือเจ้าหน้าที่คนไหน  จ�ำเป็นท่ีจะ

ต้องค�ำนึงถงึความเหมาะสม  ทัง้ต่อหน้าและ

ลับหลัง  ไม่ท�ำอะไรให้เกิดความเสื่อมเสีย 

ไม่ว่าจะทั้งค�ำพูด  กิริยาอาการต่างๆ  ต้อง

อยูใ่นท่าทแีห่งความนอบน้อม  เคารพ  และ

ให้เกียรติอยู่เสมอ

กระแสเรียก/ความพร้อม

	 ชีวิตฝ ่ายจิต  :  อาศัยความเชื่อ

ศรัทธา  จะช่วยให้ชีวิตฝ่ายจิตได้รับการเติม

เต็มอยู่เสมอ  เราต้องหมั่นแสวงหาที่จะเติม

เต็มชีวิตฝ่ายจิตอยู่เสมอ  การร่วมเป็นหนึ่ง

เดียวกันในการปฏิบัติกิจศรัทธา  และความ

ศรัทธาส่วนตัว  เพราะนั่นเป็นวิถีทางที่พระ

เป็นเจ้า  จะทรงประทานพระหรรษทานให้

กับเรา  งานต่างๆ  นั้นพระองค์จะทรง

กระท�ำให้ส�ำเร็จไป



บาทหลวงสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี,  อาจารย์สาขาวิชาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

บาทหลวง ผศ.สมชัย  พิทยาพงศ์พร

หนังสือ			  พระนามของพระเจ้าคือ  พระเมตตา

				    (The  name  of  God  is  mercy)

บทสัมภาษณ์ของ	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสกับนักข่าววาติกัน

				    อันเดรีย  โตรนีเอลลี  (Andrea  Tornielli)

ผู้จัดพิมพ์		  Random  House

พิมพ์ครั้งแรก		  2016/2559
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ต้องการของมนุษย์ในสมัยปัจจุบัน  และมา

จากค�ำสอนของบรรดาสมเด็จพระสันตะปาปา 

ทีอ่ยู่ก่อนหน้าพระองค์  นกับุญยอห์นที ่ 23 

พระสันตะปาปาในพิ ธี เป ิดการประชุม 

พระสังคายนาวาติกันที่  2  ตรัสว่า  “พระ

ศาสนจักรชอบที่จะใช ้ยารักษาแห่งพระ

เมตตามากกว ่าการใช ้อาวุธแห ่งความ

เคร ่งครัด”  นักบุญยอห์น  ปอล  ที่   2 

พระสันตะปาปาได้ออกพระสมณสาสน ์

“พระเมตตาของพระเจ ้า”  (Dives  in 

Misericordia)  กล่าวว่า  “พระศาสนจักร 

ด�ำเนินชีวิตแท้เมื่อแสดงออกและประกาศ

พระเมตตาของพระเจ้า”  พระองค์ได้ก�ำหนด

ให้เป็นวนัอาทติย์ทีส่องหลงัสมโภชปัสกาเป็น

วันฉลองพระเมตตา  และทรงสนับสนุน

รับรองและประกาศซิสเตอร์โฟสตินเป็น

นักบุญ  สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่ 

16  ทรงสอนว่า  “พระเมตตาเป็นแก่น 

ค�ำสอนของพระวรสาร  พระนามของ

พระเจ้าคือ  พระเมตตา”  พระเมตตาเป็น

ท่าทีของพระเจ ้าที่มอบพระองค์แก ่เรา 

พระองค์ทรงยอมรบัเราและให้อภยัเรา  พระ

เยซูเจ้าตรัสว่า  “เราไม่ได้มาเพื่อเรียกคน 

ชอบธรรม  แต ่มา เพื่ อ เ รี ยกคนบาป” 

(มธ9:13)  เราสามารถกล่าวได้ว่า  พระ

เมตตาเป็นบัตรประตัวของพระเจ้า  ในพระ

ธรรมเดิมหนังสือเอเสเคียล  บทที่16  ได้

เปรียบกรุงเยรุซาเล็มเป็นหญิงสาวที่พระเจ้า

ทรงช ่วย  แต่ได ้กลายเป ็นหญิงแพศยา

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

ทรงให้สัมภาษณ์กับอันเดรีย  โตนีเอลล ี

(Andrea  Tornielli)  นกัข่าววาตกินัเกีย่วกบั 

ค�ำสอนที่ส�ำคัญคือ  พระเมตตาของพระเจ้า

ทรงแบ่งปันประสบการณ์พระเมตตาของ

พระเจ้าในชีวิตของพระองค์เม่ือวัยหนุ่มและ

เมื่อเป็นพระสงฆ์ผู ้อภิบาล  ทรงอธิบาย

เหตุผลที่พระองค์ทรงประกาศปีศักดิ์สิทธิ์

แห่งเมตตาธรรม  พระองค์ทรงย�ำ้บ่อยๆ  ว่า

พระศาสนจักรไม่สามารถปิดประตไูม่ต้อนรับ

ผู ้คน  ตรงกันข ้ามเป ็นหน ้าที่ของพระ

ศาสนจักรที่จะหาหนทางช่วยให้บุคคลมีสติ

เพือ่รบัผดิชอบ  และละทิง้สิง่ไม่ด ี พระองค์

ตรัสว่า  “แม้พระสันตะปาปาก็เป็นบุคคลที่

ต้องการพระเมตตาจากพระเจ้า”  หนังสือนี้

ได้รับการจัดพิมพ์ใน  80  ประเทศทั่วโลก

	 เนื้อหาของหนังสือแบ่งออกเป็น  9 

บท  และมภีาคผนวกเป็นสมณโองการ  เร่ือง

ปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษแห่งเมตตาธรรม  “พระ

พักตร์แห่งความเมตตา”  (Misericordi-

ae  Vultus)  ของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซิส

	 บทที่  1  เวลาส�ำหรับพระเมตตา

ของพระเจ้า

	 แรงบันดาลใจในการประกาศป ี

ศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม  มาจากการสวด

ภาวนา  มาจากค�ำสอนส�ำคัญของพระเยซู

เจ้าคือ  พระเมตตาของพระเจ้า  มาจาก

ประสบการณ์ในชวีติพระสงฆ์  มาจากความ
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	 บทที ่ 2-3  พระพรของการสารภาพ

บาปและการมองหาสิ่งที่เล็กที่สุดท่ีจะเปิด

รับสู่พระเมตตา

	 พระพรของการสารภาพบาป  พระ

สันตะปาปาฟรังซิสได้อธิบายว่า  ท�ำไมการ

ไปสารภาพบาปจึงมีความส�ำคัญ?  พระเยซู

เจ้าผู้กลับคืนพระชนมชีพได้ตรัสกับบรรดา

อัครสาวกของพระองค์ว่า  “ท่านทั้งหลาย

อภัยบาปของผู้ใด  บาปของผู้นั้นก็ได้รับการ

อภัย  ท่านทั้งหลายไม่อภัยบาปของผู ้ใด 

บาปของผู ้นั้นก็ไม ่ได ้รับการอภัยด ้วย” 

(ยน  20:19-23)  ดังนั้นบรรดาอัครสาวก

และผู้สืบต�ำแหน่งคือ  พระสังฆราชและ 

พระสงฆ์กลายเป็นเครื่องมือแห่งพระเมตตา

ของพระเจ้า  ท่านปฏบิตัหิน้าทีใ่นพระบคุคล

ของพระคริสตเจ้า  (in persona Christi) 

มนุษย์มีชีวิตสังคม  บาปท�ำร้ายมนุษยชาติ

การสารภาพบาปกบัพระสงฆ์เป็นการน�ำชีวติ

ของตนมาพบกับผู้แทนของพระคริสตเจ้า 

เพ่ือเปิดรับพระหรรษทานและการรักษา 

จากประสบการณ์การโปรดศีลอภัยบาป 

พระสันตะปาปาฟรังซิสขณะนั้นเป็นพระ

สังฆราชผู้ช่วยกรุงบัวโนสไอเรสได้พบสตร ี

สู ง วั ยผู ้ หนึ่ ง ได ้ มาขอรั บศี ลอภั ยบาป 

พระองค์ก�ำลังจะไปโปรดศีลก�ำลังจึงถาม

ว่า  “คุณยายต้องการสารภาพบาปใช่ไหม” 

คุณยายตอบว่า  “ใช่ต้องการ”  เนื่องจากมี

เวลาจ�ำกัดมากพระองค์ต้องรีบไปท�ำหน้าที่

ต่อจึงถามว่า  “ถ้าคุณยายไม่มีบาป”  คุณ

ยายรบีตอบว่า  “เราทกุคนมบีาป”  พระองค์

พระเจ้าท�ำให้จดจ�ำและมีความละอายต่อ

บาปเพือ่จะรบัการอภยัความผิดทกุสิง่ทีไ่ด้ท�ำ

ไป  (อสค16:63)  พระเจ้าเมตตาเสมอ 

“ถ้าเราไม่ซือ่สตัย์พระองค์ก็ยงัทรงซ่ือสตัย์ต่อ

ไป  เพราะพระองค์จะทรงปฏเิสธพระองค์ไม่

ได้”(2ทธ2:13)

	 ประสบการณ์พระเมตตาของพระเจ้า

ของพระสันตะปาปาฟรังซิส  เม่ือพระองค์

อยู ่ในวัยหนุ ่มอายุ  17  ปี  ในวันที่  21 

กนัยายน  ค.ศ.1953  ได้ไปวดัวนันัน้เป็นวนั

ฉลองนักบญุมทัธวิและพระองค์ได้รับศลีอภยั

บาปกับคุณพ่อคารลอส  ดูอาร์เต  อีบาร์รา

พระองค ์มีประสบการณ์รู ้สึกได ้รับการ

ต้อนรับจากพระเจ้าผู้เมตตา  เป็นคนบาปที่

พระเจ้าทรงเหลียวแลเหมือนนักบุญมัทธิว

พระองค์ได้เลือกเป็นคติพจน์เม่ือบวชเป็น

พระสังฆราชคือ  โดยพระเมตตาและการ

เลือกสรรของพระองค ์   (Miserando 

atque  Eligendo)  คตพิจน์นีม้าจากบทเทศน์ 

ของนักบุญเบดา  ผู้น่าเคารพ(Beda  the 

Venerable)  เทศน์เก่ียวกับกระแสเรียกของ

นักบุญมัทธิ ว   “พระเยซู เจ ้ าทรงทอด

พระเนตรเหน็ตนเก็บภาษ ี พระองค์ทรงมอง

เขาด้วยความรู้สึกรัก  พระองค์จึงทรงเลือก

เขาตรสัว่า  “ตามเรามาเถดิ”  พระสนัตะปาปา 

ฟรังซิสได้พบกับพระสงฆ์ผู้มีความเมตตาใน

การโปรดศีลอภัยบาปหลายองค์  พระสงฆ์ผู้

รูจ้กัฟัง  รูจ้กัต้อนรบั  รูจ้กัเป็นพยานบอกว่า

พระเจ้าทรงรักเราแม้เราเป็นคนบาป  รู้จัก

ต้อนรับทุกคน  และรู้จักอวยพรทุกคน
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จิตใจใหม่  “ข้าแต่พระเจ้า  ขอพระองค์ทรง

สร้างใจทีใ่สสะอาดไว้ในข้าพเจ้า  โปรดฟ้ืนฟู

ดวงจิตของข้าพเจ้าให้มั่นคง”  (สดด51:10)

และเราต้องวอนขอพระหรรษทานเพื่อจะ

รู้สึกว่าเราเป็นคนบาปต่อหน้าพระเจ้า  และ

พระเจ้าจะประทานพระเมตตาของพระองค์

ซึ่งยิ่งใหญ่กว่าความผิดบาปของเรา

	 บทท่ี  4-5  คนบาปเหมือนซีโมนป

โตรและพระเมตตามากเกินไปหรือไม่

	 คนบาปเหมือนซีโมนเปโตร  พระ 

สันตะปาปาฟรังซิสทรงอธิบายว่า  พระ

สันตะปาปาหลายพระองค ์ได ้แสดงตน

ยอมรับว่าเป็นคนบาป  พระสันตะปาปา

เปาโลที่  6  ได้ภาวนาไตร่ตรองหนังสือ 

“ความคิดเรื่องความตาย”  ของนักบุญ 

ออกัสติน  “ส�ำหรับข้าพเจ้าการอยู่ในความ

ทุกข์เพราะบาปและอยู่ต่อหน้าพระเมตตา

ของพระเจ้า  ซึ่งเป็นธรรมล�้ำลึกยิ่งใหญ่ของ

พระเจ้า  ข้าพเจ้าไม่มีอะไร  ข้าพเจ้าเป็น

ทุกข์เพราะบาป  พระเจ้าพระบิดาทรงรัก

ข้าพเจ้า  พระองค์ทรงต้องการช่วยข้าพเจ้า

พ้นจากความทุกข์  ข้าพเจ้าไม่สามารถช่วย

ตนเองให้พ้นทกุข์ได้  พระบดิาได้ส่งพระบตุร

น�ำพระเมตตาของพระเจ้ามาให้ข้าพเจ้า  เรา

ต้องการพระหรรษทานแห่งการกลับใจ  เมือ่

ข้าพเจ้าตระหนักในความจริงนี้  พระเจ้า

ท�ำงานในตัวข้าพเจ้าผ่านทางพระบุตรของ

พระองค์”  พระสนัตะปาปายอห์นปอลที ่ 1 

กล่าวว่า  “ถ้าพระเจ้าไม่สามารถอภัยบาป

ละ”  คุณยายตอบว่า  “พระเจ้าทรงอภยับาป

ทกุประการ”  พระองค์ถามว่า  “คณุยายรู้ได้

อย่างไร”  คุณยายตอบว่า  “ถ้าพระเจ้าไม่

อภัยบาปทุกประการ  โลกของเราคงไม่

สามารถด�ำรงอยูไ่ด้”  นีเ่ป็นความเชือ่แท้ของ

คริสตชนธรรมดา  พระสันตะปาปาฟรังซิส

ยังตรัสว่า  “ศีลอภัยบาปมิใช่เป็นเพียงการ

ท�ำความสะอาดช�ำระมลทนิเท่านัน้  แต่บาป

ท�ำให ้เกิดบาดแผลจึงเป ็นการรักษาจิต

วิญญาณด้วย”  ผู้โปรดศีลอภัยบาปที่ดีควร

รบัฟังอย่างด ี ไม่ซกัถามให้ผู้มาสารภาพบาป 

เกิดความรู ้สึกอับอาย  พระองค์เป็นพระ

สันตะปาปาที่ไปโปรดศีลอภัยบาปในพระ

วิหารนักบุญเปโตรในบางโอกาสที่เป็นไปได้

พระองค์ทรงแนะน�ำพระสงฆ์ผู้โปรดศีลอภัย

บาปว่า  เมื่อท�ำหน้าที่นี้  พระองค์จะคิดถึง

บาปตน  คิดถึงความต้องการพระเมตตาของ

ตน  และพยายามให้อภยับาปผู้อ่ืนอย่างเตม็

ที่

	 การมองหาสิ่งท่ีเล็กท่ีสุดเพื่อเปิดรับ

พระเมตตา  พระสันตะปาปาฟรังซิสทรง

แนะน�ำว่า  เพือ่จะรบัพระเมตตาของพระเจ้า

เราต้องมีสภาวะจิตอย่างไร  เราต้องมีจิตใจ

ที่เป็นทุกข์เพราะบาปที่เราได้กระท�ำไป  บท

สดุดีกล่าวว่า  “เครื่องบูชาของข้าพเจ้าคือ

ดวงจิตที่เป็นทุกข์  ข้าแต่พระเจ้า  พระองค์

ไม่ทรงรังเกียจใจที่เป็นทุกข์และถ่อมตน” 

(สดด  51:17)  และเราต้องกระหายที่จะมี



134วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2016/2559

ขอบเขตเหมือนพระเยซูเจ้าได้ทรงให้อภัยแก่

ผู ้ตรึงกางเขนและผู ้ เยาะเย ้ยพระองค ์

(ลก  23:34;  มธ  18:22)  พระศาสนจักร

ปฏบิตัติามวถีิชวีติของพระครสิตเจ้าคอื  การ

ให้อภัยแก่ผู้ส�ำนึกว่าตนเป็นคนบาป  ส�ำนึก

รับผิดชอบต่อความผิดที่ตนได้ท�ำ  และรู้สึก

ต้องการรับการอภัย  พระศาสนจักรมีอยู่

ไม่ใช่เพื่อประนามคนบาป  แต่เพื่อน�ำคน

บาปไปพบความรักที่ลุ่มลึกของพระเมตตา

ของพระเจ้า  สิ่งที่พระศาสนจักรต้องการ

มากที่สุดในปัจจุบันคือ  ความสามารถใน

การรักษาบาดแผล  การให้ความอบอุ่นแก่

ดวงใจของบรรดาสัตบุรุษ  พระศาสนจักร

ต้องการความใกล้ชิด  การอยู ่ เคียงข้าง

ประชาชน  ออกไปพบประชาชน  พระ

ศาสนจักรจึงเป็นดังโรงพยาบาลสนามที่

รักษาบาดแผลเพื่อรักษาชีวิตของเขาก่อน

	 พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงหวังว่า 

ในปีศักด์ิสิทธิ์แห่งเมตตาธรรมเป็นเวลาที่ 

พระศาสนจักรแสดงความเป็นมารดาและ

ความเมตตาอย่างล�้ำลึก  โดยการไปหาผู้มี

บาดแผล  ผูต้้องการการรบัฟังอย่างเอาใจใส่

ผู ้ต้องการความเข้าใจ  การอภัยความผิด

บาป  และความรัก

	 บทที่  6-7  ผู้อภิบาลไม่ใช่บัณฑิต

ทางกฎหมายและการยอมรับคนบาปไม่ใช่

คนทุจริตอธรรม

เมื่อพระองค์ได้รับเลือกเป็นพระสังฆราช 

สังฆมณฑลวิตตอรีโอ  เวเนโตได้กล่าวว่า

พระเจ้าทรงชอบสิง่ไร้ค่าคอื  “ฝุน่ดนิ”  ไม่ใช่

โลหะทองแดงหรอืหนิอ่อน  จงึเลอืกพระองค์

ซึ่งเป็นเสมือน  “ฝุ่นดิน”

	 ส� ำหรับพระสันตะปาปาฟรั ง ซิส

พระองค์รูส้กึเป็นคนบาปเหมอืนซโีมนเปโตร

ที่พระคริสตเจ้าผู้กลับคืนพระชนมชีพได้ทรง

ส�ำแดงพระองค ์แก ่ซี โมนเปโตร  (ลก 

24:34)  ซีโมนเปโตรคงรู้สึกส�ำนึกผิดมาก

เพราะได้ปฏเิสธว่าไม่รู้จักพระเยซเูจ้าถึงสาม

ครั้ง  ท่านร้องไห้อย่างขมขื่น  (ลก  22:54-

62)  แต่พระเยซูเจ้าตรัสกับซีโมนเปโตร

ว่า  “จงดูแลแกะของเราเถดิ”  (ยน  21:16)

จงึไม่น่าแปลกใจทีผู่ส้บืต�ำแหนงนกับญุเปโตร

จะส�ำนกึว่าตนเป็นคนบาป  พระสนัตะปาปา

เป็นผู้ที่ต้องการพระเมตตาของพระเจ้าด้วย

เราเป็นคนบาปเพราะบาปก�ำเนิด  เรารับรู้

จากประสบการณ์ว่า  แม้เราพยายามจะ

ท�ำความดี  แต่บ่อยครั้งเราท�ำผิดพลาด

เพราะความอ่อนแอ  เราเลือกท�ำความชั่ว 

ซึ่งเป็นผลของบาปก�ำเนิด  เราได้เรียนรู้จาก

พระคัมภีร์ปฐมกาล

	 พระเมตตามากเกินไปหรือไม่  พระ

สันตะปาปาฟรังซิสทรงอธิบายว่า  พระ

ศาสนจักรประนามบาปเพราะต้องพูดความ

จริง  แต่พระศาสนจักรต้อนรับคนบาป 

ผู้ส�ำนึกตนว่าเป็นคนบาป  พระศาสนจักร

ประกาศพระเมตตาของพระเจ ้าที่ ไม ่มี
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ยังคงไปเย่ียมและให้ก�ำลังใจพวกเขาในเรอืน

จ�ำเสมอ  เป็นท่าททีีย่ิง่ใหญ่ในสายพระเนตร

ของพระเจ้า

	 การยอมรับคนบาปไม่ใช่คนทุจริต

อธรรม  พระสันตะปาปาฟรงัซสิทรงอธิบาย

ว่า  พระจ้าทรงยอมรบัคนบาปไม่ใช่คนทจุริต

อธรรม  คนบาปเหมือนคนเก็บภาษีที่

อธิษฐานภาวนาในพระวิหาร  “ข้าแต่พระเจ้า

โปรดทรงพระกรุณาต่อข้าพเจ้าคนบาปด้วย

เถดิ”  เขาได้รบัความชอบธรรม  แต่ชาวฟารสีี 

ไม่ได้รับ  (ลก  18:9-14)  คนบาปเหมือน 

นกับุญเปโตรทีร้่องไห้อย่างขมขืน่เพราะความ

ผิดของตน  (ลก  22:82)  เหมือนศักเศียส 

หัวหน้าคนเก็บภาษีผู้กลับใจ  และชดเชย

ความผิดของตน  (ลก  18:1-10)  เหมือน

หญิงชาวสะมาเรีย  (ยน  4:1-42)  เหมือน

นโิคเดมสั  (ยน  3:1-21)  เหมอืนผูร้้ายผูถ้กู

ตรึงกางเขนพร้อมกับพระเยซูเจ้าผู้กลับใจ 

เขาทูลว่า  “ข้าแต่พระเยซู  โปรดทรงระลึก

ถึงข้าพเจ้าด้วย  เมื่อพระองค์จะเสด็จสู่พระ

อาณาจักรของพระองค์”  (ลก  23:39-43)

พระศาสนจกัรปฏบิตัติามวถิชีวีติจติของพระ

เยซูเจ้าคือ  การให้อภัยเสมอแก่ผู้ส�ำนึกผิด 

ทีม่คีวามส�ำนึกรบัผดิชอบต่อความผดิทีต่นได้

ท�ำ  และมีความรู ้สึกต้องการรับการอภัย 

แต่ส�ำหรับคนทุจริตอธรรมผู้อยู่ในสภาวะจิต

ที่ปิดตนเอง  มั่นใจในตนเองเกินไป  เป็น

ทาสของกิ เลส  ไม ่ รู ้ จักความถ ่อมตน 

ท�ำบาปแต่ไม่เป็นทกุข์เสยีใจ  มชีวีติหน้าไหว้

	 ผู้อภิบาลไม่ใช่บัณฑิตทางกฎหมาย

พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงอธิบายว ่า 

ครสิตชนควรมท่ีาทขีองผู้อภบิาลมากกว่าการ

มีท่าทีของธรรมาจารย์หรือชาวฟารีสีที่กล่าว

ถึงในพระวรสารมัทธิวบทที่  23  ซึ่งเป็น

ท่าทีที่ชอบปิดประตู  ชอบวางกฎเกณฑ ์

ชอบวางภาระหนักให้คนอ่ืน  ชอบการได้รับ

เกียรติ  แต่ตนเองไม่ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์

และไม่เข้าไปสู่อาณาจักรพระเจ้า  เป็นคน

หน้าซื่อใจคดและอธรรมเหมือนหลุมศพ 

ทาสีขาว  และไม่ยอมรับ  ต่อต้าน  และ

เบียดเบียนท�ำร้ายบรรดาประกาศก  โดย

เฉพาะการท�ำร้ายพระเยซเูจ้าผูท้รงน�ำตรรกะ

ของพระเจ้าองค์ความรักคือ  การปรารถนา

ให้ทุกคนได้รับความรอดพ้น  พระเยซูเจ้า

สัมผัสรักษาคนโรคเรื้อนเพื่อน�ำเขากลับสู ่

สงัคม  พระองค์ทรงเป็นเหมอืนผูเ้ลีย้งแกะที่

ดีที่ละแกะเก้าสิบเก้าตัวเพื่อตามหายแกะ

หนึ่งตัวที่หายไป  มีท่าทียอมรับ  ไม่ตัดสิน

ไม่มีอคติ  ไม่ประนาม  แต่กระตื้อรือร้น

แสวงหาเพื่อช ่วยคนบาปให้ได ้รับความ

รอดพ้น  พระสันตะปาปาฟรังซิสได้เล่าถึง

สตรทีีม่าสวดภาวนาขอบคณุพระเจ้า  เพราะ

ความจ�ำเป็นต้องท�ำงานเป็นหญิงให้บริการ

ทางเพศ  ต่อมาได้พบกับชายหนุ่มที่ดีที่รัก

เธอและได ้ช ่วยเธอให ้มีชีวิตใหม ่และมี 

งานใหม่  จึงมาภาวนาขอบคุณพระเจ้า 

พระองค์ประทับใจที่แม่หรือภรรยาที่มีใจ

เมตตาไม่ละทิ้งลูกหรือสามีท่ีผิดพลาด  แต่
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ไปกบัเขาหน่ึงหลัก  จงไปกบัเขาสองหลกัเถิด 
42ผู ้ใดขออะไรจากท่าน  ก็จงให้  อย่าหัน

หลงัให้ผูท้ีม่าขอยมืสิง่ใดจากท่าน  จงรกัศตัร ู

จงอธิษฐานภาวนาให้ผู ้ที่เบียดเบียนท่าน” 

(มธ  5:41-44)  ค�ำสอนของพระเยซเูจ้าเป็น

ตรรกะของพระเจ้า  พระเยซูเจ้าทรงส่ง

บรรดาสาวกออกไปไม่ใช่เพื่อเป็นผู้มีอ�ำนาจ

หรือเป็นผู้ไปก�ำหนดกฎเกณฑ์ต่างๆ  แต่ให้

ไปเป็นผู้รับใช้ผู้อื่นตามตรรกะแห่งความรัก

และความไม่เห็นแก่ตัว  จึงน�ำไปสู่ความรัก

ต่อผูย้ากไร้  ผูอ้ยูช่ายขอบสังคมและคนบาป

พระเยซูเจ ้าทรงเชิญทุกคนให้มีส ่วนใน 

พระอาณาจักรพระเจ้า  (มธ  22:1-14; 

ลก14:15-24)

	 บรรดานกับุญในปลายศตวรรษที ่ 19 

ที่ท�ำงานด้านเมตตาธรรม  เช่น  นักบุญ 

โยเซฟ  เบเนดิกต์  ค็อทตาเลนโก  (St. 

Joseph  Bened ic t   Co t to l engo) 

ท�ำงานรับใช้ผู้ป่วย  นักบุญโยเซฟ  คาฟาส

โซ  (St.Joseph  Cafasso)  ท�ำงานกับ 

นกัโทษ  โดยเฉพาะนกัโทษผูถ้กูประหารชวีติ

นักบุญแม่เทเรซาแห่งกัลกัตตาได้มอบตน 

รับใช้ผู้สูงวัยและผู้ป่วย  ช่วยผู้ยากจนที่สุด 

ให้ตายอย่างมีศักดิ์ศรี  คริสตชนปฏิบัติตาม

ค�ำสอนของพระคมัภร์ีพระธรรมเดมิทีส่อนให้

ปกป้อง  ลูกก�ำพร้า  แม่หม้าย  และคน

แปลกหน้า  ความเมตตาและการให้อภัยมี

ความส�ำคัญในความสัมพันธ์ต่อกันและต่อ

ความสัมพันธ์ต่อกันระหว่างประเทศต่างๆ 

ในโลก

หลังหลอก  เหมือนพวกธรรมาจารย์และ

พวกฟารีสี   รักษาภาพพจน ์ภายนอก 

“ภายนอกปรากฏแก่มนุษย์เป็นผู้ชอบธรรม

แต่ภายในเตม็ไปด้วยความหน้าซือ่ใจคดและ

ความอธรรม”  (มธ  23:28)  พวกเขาไม่

เปิดใจรบัพระเมตตา  เหมือนดงัอุปมาทีพ่ระ

เยซูเจ้าทรงเล่าเรื่องชาวฟารีสีและคนเก็บ

ภาษีที่ไปอธิษฐานภาวนาในพระวิหาร  “เรา

บอกท่านทัง้หลายว่าคนเกบ็ภาษกีลบัไปบ้าน

ได้รบัความชอบธรรม  แต่ชาวฟารสีไีม่ได้รบั” 

(ลก  18:9-14)

	 บทที่  8-9  ความเมตตาและความ

สงสาร  (Mercy  and  Compassion) 

และแนวทางการด�ำเนินชีวิตในปีศักดิ์สิทธ์ิ

แห่งเมตตาธรรม

	 ความ เมตตาและความสงสาร 

(Mercy  and  Compassion)  พระสนัตะปาปา 

ฟรังซิสทรงอธิบายว่า  พระเยซูเจ้ามีจิตใจ

เมตตา  “พระเยซูเจ้าเมื่อเสด็จขึ้นจากเรือ

ทรงและเห็นประชาชนจ�ำนวนมากก็ทรง

สงสาร  เพราะเขาเหล่านั้นเป็นดังฝูงแกะไม่

คนเลี้ยง”  (มก  6:34)  พระเยซูเจ้าทรง

ปลกุบุตรของหญงิหม้ายทีเ่มอืงนาอมิให้กลบั

คืนชีพ  “เมื่อองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเห็นนาง

กท็รงสงสารและตรสัว่า  “อย่าร้องไห้ไปเลย” 

(ลก  7:13)  ความเมตตาสงสารมาจาก

ภายในใจที่แสดงออกสู่ภายนอก  พระเยซู

เจ้าทรงสอนว่า  “1ผู้ใดจะเกณฑ์ให้ท่านเดิน
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เนื้อหนังของพระคริสเจ้าผ่านทาง 

ผู้ยากไร้  ผู้หิวโหย  ผู้กระหายน�้ำ  ผู้

เปลื่อยเปล่า  ผู้ถูกจองจ�ำ  ผู้ป่วย  ผู้

ตกงาน  ผู้ถูกเบียดเบียน  ผู้แสวงหา

ที่หลบภัย  เราพบพระเจ้า  พระเยซู

เจ้าตรัสว่า  “ท่านท�ำสิ่งใดต่อพี่น้อง 

ผู้ต�่ำต้อยที่สุดของเราคนหนึ่ง  ท่านก็

ท�ำสิ่งนั้นต่อเรา”  (มธ  25:40)

	 การปฏิบัติกิจเมตตาฝ่ายจิตคือ 

1.  ให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้สงสัย

2.  สอนผู้ที่ไม่รู้

3.  ตักเตือนคนบาป

4.  บรรเทาใจผู้ทุกข์ยาก

5.  ให้อภัยแก่ผู้กระท�ำผิด

6.  อดทนความผดิต่อผูท้�ำไม่ดกีบัเรา

7.  ภาวนาส�ำหรับผู้เป็นและผู้ล่วงลับ

การปฏบัิตเิมตตากจิฝ่ายจิตสีป่ระการ

แรก  เราสามารถปฏบิตัเิมตตากจิด้วย

หขูองเราคอื  การรูจ้กัฟัง  การให้การ

แนะน�ำและสอนผ่านประสบการณ์

ของเรา  โดยการต้อนรบัผูอ้ยูช่ายขอบ

สังคมที่มีบาดแผลทางกาย  และ

ต้อนรับคนบาปมีบาดแผลทางจิต

วิญญาณ  ท�ำให้ความเป็นคริสตชน

ของเราน่าเชือ่ถอื  ให้เราจดจ�ำค�ำสอน

ของนักบุญยอห์นแห่งไม้กางเขนที่

กล่าวว่า  “เราจะถูกตัดสินโดยใช้

ความรักเป็นเกณฑ์อย่างเดียว  ใน

ขณะที่ เราเตรียมตัวจากโลกนี้ไป” 

(Lumen  Fidei.  57)

	 แนวทางการด�ำเนนิชวีติในปีศกัดิส์ทิธ์ิ

แห่งเมตตาธรรม  พระสันตะปาปาฟรังซิส

ทรงแนะน�ำว่า  เราควรเปิดใจรับพระเมตตา

ของพระเจ้า  เปิดใจต้อนรับพระเจ้า  และ

อนญุาตให้พระเยซคูรสิตเจ้าพบปะกับเราโดย

การรบัศีลอภยับาปด้วยความเชือ่  และให้เรา

มีใจเมตตาต่อผู้อื่น

	 การปฏิบัติกิจเมตตาฝ่ายกายคือ

1.  ให้อาหารแก่ผู้หิวโหย

2.  ให้น�้ำดื่มแก่ผู้กระหาย

3.  ให้เสื้อผ้าแก่ผู้ไม่มีนุ่งห่ม

4.  ให้ที่พักแก่ผู้ไร้ที่อยู่

5.  เยี่ยมผู้ป่วย

6.  เยี่ยมผู้ถูกจองจ�ำ

7.  ฝังศพผู้ล่วงลับ  ยังเป็นแนวทาง

ปฏิบัติของคริสตชน  ให้เรามองดูใน 

สถาณการณ์  สภาพสังคมของเรา

แต่ละคน  เราคงไม่ขาดโอกาสที่จะ

ปฏิบัติความรักเป็นรูปธรรม  กับคน 

ไร้บ้านท่ีมาอาศัยหน้าบ้านของเรา 

กับผู ้ ยากจนที่ ไม ่มีอาหารจะรับ

ประทาน  กับเพ่ือนบ้านทีต่กงาน  กับ

ผู ้ อพยพย ้ ายถิ่ นที่ หลบภัยมายั ง

ประเทศของเรา  กับผู้สูงอายุที่ถูก

ทอดทิ้งให้อยู่โดดเดี่ยว  “เราได้รับมา

โดยไม่เสียค่าตอบแทน  ก็จงให้เขา

โดยไม่รับค่าตอบแทนด้วย”  (มธ 

10:8)  เราได้รับเรียกให้มารับใช้พระ

คริสตเจ้าผู ้ถูกตรึงกางเขนผ่านทาง 

ผู้อยู่ชายขอบสังคมทุกคน  เราสัมผัส
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	 ภาคผนวกท้ายเล่มเป็นสมณโองการเร่ืองปีศกัดิส์ทิธิพ์เิศษแห่งเมตตาธรรม  “พระพกัตร์

แห่งความเมตตา” (Misericordiae  Vultus)  ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

(แนะน�ำในแสงธรรมปริทัศน์  ปี39  ฉ.3  ก.ย.-ธ.ค.2015/2558)

	 สรุปหนังสือบทสัมภาษณ์ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสเล่มนี้  เป็นหนังสือที่ 

น่าอ่าน  ท�ำให้เกิดความเข้าใจ  และสร้างแรงบนัดาลใจให้ด�ำเนนิชีวติในปีศกัด์ิสิทธิแ์ห่งเมตตา

ธรรมอย่างดียิ่งขี้น



รองเลขาธิการสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย  พักประจ�ำอาคารแม่พระรับเกียรติยกขึ้นสวรรค์

มงซินญอร์ อันดรูว์ วิษณุ ธัญญอนันต์

หนังสือ			  พระสมณธรรมนูญ  เรื่อง  “การแสวงหาพระพักตร์พระเจ้า”

				    Vultum  Dei  Quaerere  (VDQ)

				    เกี่ยวกับชีวิตในอารามของบรรดานักพรตหญิง

ส�ำนักพิมพ์		  วาติกัน

พิมพ์ครั้งแรก		  กรกฎาคม  2016/2559

จ�ำนวนหน้า		  21หน้า  (37  ข้อ)
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ชวิีตผูร้บัการเจมิถวายตวัแบบทัว่ไปและสรปุ

ด้วยกฎเกณฑ์ปฏิบัติอีก  14  ข้อ  สรุป

เนื้อหาของเอกสารฉบับนี้

ความส�ำคัญของชีวิตผู้ถวายตัวแด่พระเจ้า

	 สมเด็จพระสันตะปาปาทรงลิขิตว่า 

ในโลกที่ก�ำลังแสวงหาพระเจ้าแม้โดยที่ไม่รู้

ตัว  บุคคลผู้ถวายตัวต้อง  “แยกแยะอย่าง

ชาญฉลาดเกี่ยวกับปัญหาที่ทั้งพระเจ้าและ

เพือ่นมนษุย์ชายหญงิร่วมสมยัทีป่รากฎอยูต่่อ

หน้าเรา”  เพราะฉะน้ันการแสวงหาพระเจ้า

ของพวกเราจะต้องไม่มีวันส้ินสุด  สมเด็จ

พระสันตะปาปาฟรงัซสิทรงแสดงความช่ืนชม

ต่อ  ”บรรดานกัพรตหญงิ”  เป็นพเิศษ  โดย

เน้นว่า  “พระศาสนจักรต้องการ  “พวก

ท่าน”  เพือ่ขอให้ท่านน�ำมนษุย์ชายหญงิของ

ยคุนีไ้ด้ทราบถึงข่าวดแีห่งพระวรสาร  นีไ่ม่ใช่

พันธกิจทีจ่ะท�ำได้อย่างง่ายดายเมือ่พิจารณา

กันถึงสถานการณ์ในโลกปัจจุบันที่  “ถูก

ครอบง�ำด้วยความคิดเกี่ยวกับเรื่องอ�ำนาจ

ความร�่ำรวย  และการบริโภคนิยม”  ดังนั้น

พระสันตะปาปาจึงตรัสว่า  นี่แหละคือการ

ท้าทายส�ำหรบับรรดาซสิเตอร์ทีเ่ป็นนกัพรต: 

ผู้ซึ่งจะต้องเป็น  “ป้อมปราการและโคมไฟ” 

ซึ่งต้องน�ำและติดตามมนุษยชาติไปในการ

เดินทาง  ท่านต้องเป ็น  “คนยามตอน

รุ่งอรุณ”  ซึ่งแสดงพระเยซูคริสตเจ้าต่อโลก

ท่านต้องเป็น  “หนทาง  ความจริง  และ

ชีวิต”  ท่านต้องเป็น  “พระพรอันหาค่ามิได้

อารัมภบท

	 การส ่งเสริมการอบรมที่ เพียงพอ 

ความเป็นศนูย์กลางของการไตร่ตรองหยัง่ลกึ

ในพระวาจา  (Lectio  divina)  มาตรการ 

พิเศษแห่งอ�ำนาจของตนในคณะพรต  และ

การเป็นสมาชิกในสหพันธ์นักพรต  เป็น

ประเดน็ส�ำคัญบางประการในสมณธรรมนญู

ชื่อ  “VULTUM DEI QUAERERE (VDQ) 

–  การแสวงหาพระพักตร์ของพระเจ้า” 

ฉบับนี้ซึ่งลงนามรับรองโดยสมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรังซิสเมื่อวันที่  29  มิถุนายน 

ค.ศ.2016  ซึ่งมอบให้ไว ้กับชีวิตบรรดา

นกัพรตหญงิ  พระสนัตะปาปาทรงอธบิายว่า

เอกสารน้ีได้รับแรงบันดาลใจจากการจาริก

ของพระศาสนจักรและ  “การเปลี่ยนแปลง

ทางประวัติศาสตร์อย่างรวดเร็ว”  ภายใน

ระยะเวลา  50  ปีหลังจากสังคายนาวาตกินั 

2  ดังน้ันจึงจ�ำเป็นที่เราจะต้องเสวนากัน

เกี่ ย วกั บสั ง คมร ่ วมสมั ย โดยปกป ้ อ ง

รักษา  “คุณค่าพื้นฐานดั้งเดิมแห่งชีวิต

นักพรตไว้”  ซึ่งคุณสมบัติส�ำคัญได้แก่  – 

การรักษาความเงียบ  การรับฟัง  และ

เสถียรภาพในชีวิต  –  ซึ่ง  “สามารถและ

ต้องท้าทายจิตใจสภาพนึกคิดของผู้คนยุค

ปัจจบุนั”  ยงัมีบทไตร่ตรองมากมายเก่ียวกับ

ความส�ำคัญของนักพรตหญิงทั้งส�ำหรับพระ

ศาสนจักรและส�ำหรับโลก  เอกสารฉบับนี้

ระบุเอาไว้  12  หัวข้อใหญ่ๆ  ด้วยกัน

ส�ำหรับการไตร่ตรองและแยกแยะเกี่ยวกับ
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ไตร ่ตรองคือการอบรม:  “นี่ เป ็น 

กระบวนการที่มุ ่งสู ่การศึกษาเลียน

แบบฉบับของพระเยซูคริสตเจ้า”  ซึ่ง

หมายถึงการเดินทางที่ไม่มีวันส้ินสุด

ซึ่ง  “เรียกร้องให้มีการกลับใจเข้าหา

พระเจ ้าตลอดเวลา”  ตรงนี้พระ

สันตะปาปาทรงขอร้องทุกๆ  อาราม

ให้  “ใส่ใจให้ยิ่งยวดกับการแยกแยะ

กระแสเรียกและชีวิตฝ่ายจิตโดยไม่

ยอมตกอยู่ในการล่อลวงทีจ่ะไปคดิถึง

เรือ่งจ�ำนวนและประสทิธภิาพ”  นอก

นั้นพระสันตะปาปายังทรงเตือนว่า 

การอบรมต้องการเวลามากพอควร

ประมาณ  9  ถึง  12  ปี  หัวข้อที่

สองที่ต ้องไตร ่ตรองคือการสวด

ภาวนาอันเป็น  “ศูนย์กลางหรือแก่น

ของชีวิตผู้ถวายตัวนักพรต”  เราต้อง

ด�ำเนินชีวิตในมิตินี้ไม่ใช่กระท�ำไปใน

แบบเพือ่  “ความดีแห่งอตัตาของตน” 

เท่านัน้  แต่ต้องเพือ่  “ขยายหัวใจของ

ตนให้ครอบคลมุมนษุยชาตทิัง้ปวงโดย

เฉพาะอย่างย่ิงผู้ทีก่�ำลังตกอยู่ในทกุข์” 

เช่น  “นักโทษ  ผู้ย้ายถ่ิน  ผู้อพยพ

และผู ้ ที่ ต ก เ ป ็ น เ ห ยื่ อ ข อ ง ก า ร

เบียดเบียน...  ครอบครัวที่ก�ำลังเผชิญ

กับความยุ่งยากล�ำบาก  คนตกงาน

คนยากจน  คนป่วย  และผู้ที่ก�ำลัง

ด้ินรนต ่อสู ้ กับการติดยาเสพติด” 

เป ็นต้น  สมเด็จพระสันตะปาปา 

และขาดเสียมิได้”  ส�ำหรับพระศาสนจักร 

“ ชี วิ ต ผู ้ ไ ด ้ รั บ ก า ร เ จิ ม ถ ว า ยตั ว เ ป ็ น

ประวัติศาสตร์แห่งความรู้สกึรักอย่างมากต่อ

พระเจ้าและต่อเพื่อนมนุษย์”  ซึ่งค่อยๆ

คล่ีคลายออกมาโดยอาศัย  “การแสวงหา

อย่างสุดใจรักเพื่อที่จะได้พบพระพักตร์ของ

พระเจ้า”  ซึ่งต่อพระพักตร์นั้น  “สิ่งอ่ืนๆ

ทั้งหมดถูกมองไปในอีกมิติหน่ึง”  นั่นคือถูก

มองด้วย  “สายตาแห่งชีวิตฝ่ายจิต”  ซึ่ง

ท�ำให้เราสามารถมอง  “โลกและผู้อื่นดังที่

พระเจ้าทรงมอง”  สมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรงัซสิทรงเตือนเม่ือต้องเผชญิกบัการล่อลวง

ว่า  “การต่อสู้ฝ่ายจิตต้องกระท�ำอย่างกล้า

หาญ”  ต้องต่อสู้อย่างจริงจัง  โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง  “การต่อสู ้กับการมีชีวิตที่ไร ้จุด

หมาย  หรือ  การอยู่ไปวันๆ  หรือการขาด

ความกระตือรอืร้น  หรือการท�ำตวัอ่อนเปลีย้

ดุจคนพิการ”

ข ้อ เสนอ  12  ประ เด็นส� ำห รับการ

ไตร่ตรองและการแยกแยะ

•	การอบรมและการสวดภาวนา: 

พระสันตะปาปาทรงเชิญให ้ เ รา

รู้จัก  “ไตร่ตรองและแยกแยะใน  12 

มิติแห่งชีวิตผู้ถวายตัวโดยทั่วไปและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของชีวิต

นักพรตเป็นพิเศษ”  เพื่อจะสามารถ 

“เข้าใจเป้าหมายกระแสเรียกพิเศษ

ของพวกเขา”  หัวข ้อแรกที่ต ้อง
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ให้เรียนรู ้  “แยกแยะว่าอะไรคือน�้ำ

พระทัยของพระเจ้า”  สุดท้ายพระ 

สันตะปาปาฟรังซิสตั้งข้อสังเกตว่า 

การไตร่ตรองพระวาจา  “lectio divina” 

ต้องน�ำมาปรับให้เป ็นการกระท�ำ 

“actio”  ที่  “ขับเคลื่อนผู้มีความเชื่อ 

ให้เปล่ียนชีวิตของตนเป็นของขวัญ

ส�ำหรับผู ้อื่นในความรัก”  ส�ำหรับ

หัวข้อที่สี่สมณธรรมนูญ  VDQ  เน้น

ถึงความส�ำคัญของศีลมหาสนิทและ

ศีลอภยับาปโดยเสนอเป็นพเิศษ  “ให้

มกีารยดืเวลาของพธีิบชูาขอบพระคณุ

ด้วยการนมัสการศีลมหาสนิท”  และ

เอื้อให้ศีลอภัยบาปเป็น  “ช่องทาง

อภิสิทธิ์”  เพื่อท่ีจะพิศเพ่งภาวนา 

“พระพักตร์แห่งพระเมตตาของพระ

บิดา”  อันที่จริงการมีประสบการณ์

กบัการให้อภัยของพระเจ้า  อาจท�ำให้

เราได้รับ  “พระหรรษทานให้กลาย

เป็นประกาศกและศาสนบริกรแห่ง

พระเมตตาของพระองค์และเป็น

เครื่องมือแห่งการคืนดีกัน  การให้

อภัย  และสันตสุิข”  ซึง่โลก  “มคีวาม

ต้องการเป็นอย่างยิ่ง”

•	 ชีวิตฉันท์พี่น้องและการอ�ำนาจ

ปกครองตนเองของอาราม:  หัวข้อที่

ห้า  สมณธรรมนูญฉบับน้ีระบุเอาไว้

คือชีวิตฉันท์พี่น้องในหมู่คณะซึ่งต้อง

เข ้าใจว ่าเป ็น  “ภาพสะท้อนแห่ง

ฟ รั ง ซิ ส ท ร ง วิ ง ว อน ให ้ เ ร า ส วด

ภาวนา  “แทนมนุษยชาติ”  อาศัยวิธี

นี้ทุกอาราม  “จะกลายเป็นโรงเรียน

แท้จรงิแห่งการอธษิฐานภาวนา”  “ซึง่

ได้รบัการหล่อเลีย้งด้วย  ‘ความงดงาม

ที่ถือกันว ่าเป ็นที่สะดุด’  แห ่งไม ้

กางเขน”

•	พระวจนของพระเจ้า  ศีลมหา

สนิท  และการคืนดีกัน:  ส�ำหรับ

หวัข้อทีส่ามนีพ้ระสนัตะปาปาฟรงัซสิ

ทรงชี้ให้เห็นถึงความเป็นศูนย์กลาง

แห ่งพระวาจาของพระเจ ้า :  ซึ่ ง

เป็นต้นตอแรกแห่งชวีติฝ่ายจติทัง้ปวง” 

และเป็น  “หลักแห่งสายสัมพันธ์หน่ึง

เดียวกันของทุกอาราม”  ประเด็นนี้มี

ความชัดเจนใน  LECTIO DIVINA 

ที่ช่วยให้เราน�ำข้อความ  “จากพระ

คัมภีร์สู ่ชีวิต”  เพ่ือเป็นการ  “ทอด

สะพานข้ามช่องว่างระหว่างชีวิตฝ่าย

จิตและชีวิตประจ�ำวัน”  เพื่อช ่วย

ชีน้�ำ  “จากการฟังสูค่วามเข้าใจ  และ

จากความเข้าใจสู่ความรัก”  ดังนั้น

พระ สันตะปาปาจึ งทรงแนะน� ำ

ว่า  “ตลอดวนัทัง้ปัจเจกบคุคลและหมู่

คณะต้องพยายามร้อยเรียงทุกสิ่งทุก

อย่างให้สอดคล้องกับพระวาจาของ

พระเจ้า”  ต้องพยายามช่วยบรรดา 

ซิ ส เตอร ์ นั กพรตโดยอาศั ยสิ่ ง ท่ี

เป็น  “การมองเห็นภายในฝ่ายจิต” 
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เป็นความส�ำคัญที่ต้อง  “ให้เกียรติ 

ผู้สูงอายุหรือผู้อาวุโสและแสดงความ

รักความเอ็นดูต่อผู้ที่มีอายุน้อยกว่า” 

เพื่อเชื่อม  “การร�ำลึกถึงอดีตกับ 

ค�ำสัญญาแห่งอนาคต”  ภายในหมู่

คณะเอง  หัวข้อที่หกเกี่ยวกับอ�ำนาจ

ปกครองภายในของอาราม:  ในมตินิี้

พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเน้นว่า

อ�ำนาจปกครองภายในตนเองจะส่ง

เสริมความมั่นคง  ความเป็นเอกภาพ

และชีวิตพิศเพ่งของสมาชิกในคณะฯ

ซ่ึง  “ไม่ควรหมายถึงความเป็นอิสระ

หรอืการอยูอ่ย่างสนัโดษ”  ในประเด็น

นี้ซิสเตอร์นักพรตทุกคนถูกขอร้อง

ให้  “หลีกเล่ียงโรคระบาดแห่งการ

ด�ำเนินชีวิตแบบยึดอัตตาของตน”

•	สหพันธ ์และอารามนักพรต: 

หัวข้อท่ีเจ็ดนี้มีการเช่ือมโยงกันอย่าง

ใกล้ชิดซ่ึงพระสันตะปาปาทรงระบุถึง

ความส�ำคัญของสหพันธ ์ว ่ า เป ็น 

“โครงสร้างแห่งความเป็นหนึง่เดียวกัน

ระหว่างอารามนกัพรตทีม่ส่ีวนร่วมใน

พระพรพิเศษด้วยกนั”  พระสันตะปาปา 

ตรัสว่าเพื่อส่งเสริมชีวิตพิศเพ่งในชีวิต

ของสมาชิกท่ีอยู่ในอารามต่างๆ  และ

ในความต้องการที่เป็นรูปธรรมแห่ง

การเป็นสหพันธ์  “ควรที่จะได้รับการ

สนับสนุนให้มีจ�ำนวนสมาชิกเพิ่มขึ้น” 

หัวข้อที่แปดเกี่ยวกับอารามนักพรต 

หนทางแห่งการเป ็นพระเจ ้าของ

พระเจ้าและการประทานพระองค์เอง

ให้แก่เรา”  และเป็น  “รูปแบบแรก

แห่งการประกาศพระวรสาร”  ส�ำหรบั

ประเด็นน้ีพระสันตะปาปาทรงเน้นให้

เห็นถึงความจ�ำเป็นที่จะต้อง  “ท�ำให้

ชีวิตหมู่คณะเจริญเติบโตขึ้น”  อันจะ

น�ำไปสู่  “ความเป็นหนึง่เดยีวกนัฉนัท์

พี่น้องที่แท้จริง”  “คณะด�ำรงอยู่อย่าง

ที่มันควรเป็นและถูกสร้างข้ึนด้วยการ

มีส่วนร่วมช่วยกันของทุกคน”  เป็น

พระด�ำรขิองพระสนัตะปาปา  “อาศยั

การพัฒนาชีวิตฝ่ายจิตแห่งความเป็น

หนึ่งเดียวกันที่เข้มแข็งซ่ึงทุกคนส�ำนึก

ว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของคณะฯ”  “ใน

สังคมที่เต็มไปด้วยการแตกแยกและ

ความไม่เท่าเทียมกัน”  เป็นความ

จ�ำเป็นยิ่งกว่ายุคสมัยใดๆ  ที่จะต้อง

แสดงให้เห็นว่า  “การด�ำเนินชีวิตร่วม

กนันัน้เป็นไปได้และบรรลคุวามส�ำเรจ็

ได้ถึงแม้สมาชิกจะมีอายุแตกต่างกัน

การศกึษาไม่เท่ากนั  และวฒันธรรมที่

แตกต่างกัน”  ความแตกต่างเหล่านีไ้ม่

ได้เป็นอปุสรรคส�ำหรบัชีวิตฉันท์พีน้่อง

ตรงกนัข้ามกลบัท�ำให้มคีวาม  “มัง่คัง่

ยิ่ ง ข้ึน”   เนื่ องจาก  “ความเป ็น

เอกภาพและความเป็นหนึ่งเดียวกัน

ไม่ใช่เป็นความเหมือนกันทั้งหมด” 

ในขณะเดยีวกนัพระองค์ทรงย�ำ้ว่า  นี่
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และ  “การอยูข้่างคนยากจน”  ช่วยให้

เขา  “พบสมดุลระหว่างการแสวงหา

พระผูส้งูสุดและการท�ำหน้าทีก่ารงาน

ประจ�ำวัน”  หัวข้อที่สิบของสมณ

ธรรมนูญ  VDQ  คือการรักษาความ

เงียบซึ่งต้องเข้าใจว่าเป็น  “การฟัง

และไตร่ตรองพระวาจาของพระองค์” 

“เป็นการท�ำตนให้ว่างเปล่าเพื่อการ

พัฒนาให้ดีย่ิงขึ้นในการรับฟังพระ

วาจา”  เป็นการรักษาความเงียบที่

พร ้อมรับฟัง  ”พระเจ ้าและเสียง

ร ้องของมนุษยชาติ”  พระมารดา

พรหมจารีย์คือแบบฉบับส�ำหรับเรื่อง

นี้  พระสันตะปาปาทรงลิขิตว่าพระ

แม่  “สามารถรบัพระวาจาเพราะพระ

แม่เป็นสตรีแห่งความเงียบ”  เป็น

ความเงียบที่  “เปี่ยมด้วยความรัก”

•	การส่ือสารสังคมและชีวิตการ

บ�ำเพ็ญพรต:  ด้วยตระหนักถึงการ

เปล่ียแปลงในสังคม  และ“วัฒนธรรม

ยุคดิจิตอล”  ซึ่งมีอิทธิพลเป็นอย่าง

มากในการหล่อหลอมความคดิและวถิี

ปฏบิตัขิองเรากบัโลก”  พระสนัตะปาปา 

ฟรังซิสจึงถือเอาสื่อสารสังคมเป็น

หัวข้อที่สิบเอ็ด  แม้ว่าสิ่งนี้จะ  “ช่วย

ในการอบรมและในการใช้ส่ือ”  แต่

พระสันตะปาปาก็ทรงขอร้องให้มี 

“การแยกแยะอย่างเฉลียวฉลาด” 

เพื่อที่จะไม่  “กลายเป็นโอกาสท�ำให้

“อันเป็นเครื่องหมายแห่งความเป็น

หนึ่ ง เดียวกันเป ็นพิเศษแห ่งพระ

ศาสนจักรในฐานะที่เป็นพระชายากับ

พระเยซคูรสิตเจ้า”  ซึง่อาจมหีลายรปู

แบบด้วยกันจากอารามที่ข้ึนกับพระ

สันตะปาปาที่  “ละเว้นพันธกิจภาย

นอกใดๆ”  จนถึงอารามทั่วไปที่มี 

“กฎบังคับน้อยกว่า”  แต่ต้องถือว่าไม่

ว่าจะเป็นอารามนักพรตแบบใดก็ตาม 

“ต้องเป็นการสร้างความม่ังค่ังของ

พระพรมิใช ่ เป ็นอุปสรรคต ่อสาย

สัมพันธ์แห่งความเป็นหนึ่งเดียวกัน”

•	การท�ำงานและการรักษาความ

เงียบ:  หวัข้อทีเ่ก้าทีพ่ระสนัตะปาปา

ให้ข้อสังเกตคอืการท�ำงาน:  โดยร�ำลกึ

ถึงภาษิตของนักบุญเบเนด๊ิกโต  “ora 

et  labora”  (จงสวดภาวนาและ 

ท�ำงาน”  ซสิเตอร์ผูด้�ำเนนิชวีติพรตได้

รับการเตือนให ้ปฏิบัติหน ้าที่การ

งาน  “ด้วยความเอาใจใส่และด้วย

ความซื่อสัตย์โดยไม่ถูกโน้มน้าวโดย

วัฒนธรรมปัจจุบันและความคิดแต่

เรื่องประสิทธิภาพและท�ำงานอย่าง

สม�่ำเสมอ”  (คือไม่ใช่เอางานเป็นตัว

ตั้ง)  ซ่ึงต้องไม่ไปเป็นอุปสรรคต่อจิต

ตารมณ์แห ่งชีวิตพิศเพ ่งภาวนา” 

เพราะฉะนัน้การท�ำงานต้องตคีวามว่า

เป ็นการส ่งเสริม  “งานแห ่งการ

สร้างสรรค์และการรับใช้เพ่ือนมนษุย์” 
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อย ่ า งล�้ ำลึ กกับพระศาสนจั กร ” 

ซิส เตอร ์ผู ้ บ� ำ เพ็ญพรตจะกลาย

เป็น  “บันไดที่พระเจ้าเสด็จลงมาพบ

มนุษย์  และมนุษย์ไต่ขึ้นไปพบพระ

เจ้า”

บัญญัติ  14  ข้อ

	 บทสรุ ปที่ เ ป ็ น บัญญัติ ของสมณ

ธรรมนญู  VDQ  แบ่งออกเป็น  14  ประการ 

ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการวิจารณ์ในอดีตของ 

พระสันตะปาปาในพระด�ำรัสที่เป็นรูปแบบ

ของกฎหมาย  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

•	มาตรา  3  ทีพ่ดูถึงการอบรมและ

การแยกแยะกระแสเรียก  ซึ่งมีการ

ก�ำกับว่าซิสเตอร์ผู้บ�ำเพ็ญพรตอาจไป

ศกึษาต่อ  “นอกอารามได้  แต่จะต้อง

ประพฤติตนด้วยวิธีที่เหมาะสมและ

สอดคล้องกนักบัพระพรพเิศษของตน” 

และก�ำกับว่า  “การรับสมัครผู้สมัคร

จากต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศ

ยากจนเพื่อเห็นแก่การอยู ่รอดของ

อารามแต่เพียงอย่างเดียวต้องหลีก

เลี่ยงอย่างเด็ดขาด”

•	มาตรา  7  เรียกร ้องซิสเตอร ์

บ�ำเพ็ญพรตผู้มีอ�ำนาจให้  “ส่งเสริม

บรรยากาศอันเปี่ยมด้วยความช่ืนชม

ยินดีแห่งเสรีภาพและความรับผิด

ชอบ”  เพ่ือทีจ่ะส่งเสรมิ  “การสือ่สาร

ที่ล้วนแต่เป็นความจริง”

เราสูญเสียเวลาหรือหลีกเลี่ยงการ

เรยีกร้องชวีติฉนัท์พีน้่อง...  หรอืกลาย

เป็นอุปสรรคต่อชีวิตของท่านที่อุทิศ

ตนเองทั้ งครบให ้กับการพิศเพ ่ง

ภาวนา”  สุดท้ายหัวข้อที่สิบสองคือ

การบ�ำเพ็ญพรตซ่ึงอาจจ�ำกัดความได้

ว่าเป็น  “การลด-ละ-เลิก  ไม่ติดกับ

วัตถุ  ยอมถ่อมตนในความนบนอบ 

มีความสัมพันธ์ที่โปร่งใส”  ซ่ึงเป็นรูป

แบบเฉพาะของชวีติหมูค่ณะ  ส�ำหรบั

การเลือกชีวิตที่มั่นคงอย่างสงบเงียบ

การบ�ำเพ็ญพรตยังจะกลายเป ็น 

“เครื่องหมายที่ชัดเจนแห ่งความ

ซื่อสัตย์ต่อโลกาภิวัตน์ไร้หลักธรรม

และต่อประชากรของพระเจ้าด้วย 

“ซึ่งบ่อยครั้งมีความขัดแย้งและการ

แตกแยก”  รวมถึงการด�ำเนินชีวิตกัน

อย่างใกล้ชิดกับบรรดาพี่น้องแม้จะมี

ความคิดเห็นไม่เหมือนกัน  มีความ

ตรึงเครียด  มีความขัดแย้ง  และมี

ความอ่อนแอ  สมเดจ็พระสนัตะปาปา 

ฟรังซิสทรงเน้นว่าการด�ำเนินชีวิต

นักพรตมิได้เป็นการหนีไปจากโลก

เพราะความกลัวดุจนักบวช  “ที่อยู่ใน

โลกแต่ไม่ได้เป็นคนของโลก”  ดังนั้น

ชีวิตของพวกเขาจึงเป็นการวิงวอนต่อ

หน้าพระพักตร์พระเจ้าเพ่ือมนษุยชาติ

ฟังเสียงร้องของผู้ที่ตกเป็น  “เหยื่อ

แห่งวัฒนธรรมที่ชอบท้ิงชอบขว้าง” 

อาศัยวิธีนี้  “ในความเป็นหนึ่งเดียว
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ภูมิศาสตร์หรือตามเจตนารมณ์และ

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่คล้ายกัน

หากคณะใดไม่อยากเป็นสมาชิกของ

สหพันธ ์   สมณธรรมนูญ  VDQ 

ระบุว่า  “ต้องขออนุญาตจากพระ

สันตะปาปาซ่ึงเป็นผู ้มีอ�ำนาจที่จะ

ท�ำการศึกษาและตัดสิน”

•	 สุดท้าย  มาตรา  14  ระบุว ่า

สมณกระทรวงเพื่อสถาบันผู้ถวายตัว

อาจออกประกาศเพิม่เตมิเกีย่วกบัการ

ปฏบิตัทิัง้  12  เรือ่งตามทีร่ะบไุว้ข้าง

ต้นซึ่งจะเป็นไปตามพระพรพิเศษ 

ของคณะนักพรตต่างๆ  ค�ำแนะน�ำ 

ดังกล่าวจะต้องส่งไปเพื่อการอนุมัติ

จากสันตะส�ำนักเสียก่อน

•	มาตรา  8   ระบุคุณสมบัติที่

จ�ำเป็นส�ำหรับอ�ำนาจเชงิกฎหมายของ

คณะซึ่งรวมถึงความสามารถที่จะ

ให้การอบรมและการปกครอง  การมี

ส่วนร่วมในชีวิตของพระศาสนจักร

ท้องถิ่น  และความสามารถเลี้ยงดู

ตนเองอย่างพอเพียงได้  หากขาด

คุณสมบัติเหล่านี้สมณกระทรวงเพื่อ

สถาบันผู้ถวายตัว  “จะท�ำการศึกษา

ความเป็นไปได้ที่จะตั้งคณะกรรมการ

ชั่วคราว”  ขึ้นเพ่ือ  “ฟื้นฟูหรือสั่งปิด

อาราม”

•	มาตรา  9  เน้นว่า  “ตัง้แต่เร่ิมต้น

ทุกอารามต ้องเป ็นส ่วนหนึ่ งของ

สหพันธ์”  ซึ่งอาจตั้งขึ้นตามพื้นที่ทาง
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